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Raport
przedstawicieli
Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji w Domu Pomocy Spotecznej ,,Kombatant”

w Bytomiu.

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania [dalej: OPCAT], przyjetego przez Zgromadzenie Ogolne
Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r.
Nr 30, poz. 192) oraz dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich,
w dniach 7 - 8 listopada 2013 r. do Domu Pomocy Spotecznej ,,Kombatant”
w Bytomiu, mieszczgcego sie przy ul. Stolarzowickiej 33 (zwanego dalej: DPS,
Domem, placowka) udali sie pracownicy Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji”
(zwanego dalej: KMP lub Mechanizmem): Wojciech Sadownik, Michat Kleszcz
(prawnicy), Magdalena Filipiak (prawnik, psycholog) oraz Karolina Goral (pedagog
resocjalizacyjny).

Przedstawiciele Mechanizmu sprawdzili na miejscu sposob przestrzegania praw
mieszkancéw DPS, dokonujac oceny pod wzgledem ich ochrony przed torturami oraz
innym, nieludzkim lub ponizajagcym traktowaniem albo karaniem.

W ramach wizytacji wykonano nastepujace czynnosci:

- przeprowadzono rozmowy z panig Jolantg Lesiczkg - dyrektorem placoéwki;



- dokonano ogladu budynkéw mieszkalnych, w tym: pokoi mieszkancéw, sal
dziennego pobytu, pracowni terapeutycznych, pomieszczen przeznaczonych do
fizykoterapii, jadalni, stotéwki, gabinetu diagnostyczno - zabiegowego,
kaplicy, terenu wokdét budynku;

- przeprowadzono w czasie ogladu pomieszczen placéwki rozmowy
z mieszkancami oraz personelem DPS, a takze indywidualne rozmowy
z losowo wybranymi mieszkanncami Domu;

- poddano analizie wybrang dokumentacje dostepng na miejscu, m.in. ksigzke
raportow pielegniarskich, losowo wybrane akta osobowe mieszkancow,
indywidualne programy wsparcia, zeszyt skarg i wnioskdw, kronike Domu.

W toku wizytacji wykonano dokumentacje fotograficzng oraz uzyto dalmierza
do pomiaru powierzchni niektérych pomieszczen.

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali dyrektor DPS
0 ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci, atakze wystuchali jej
uwag iwyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano:
- Statut Domu Pomocy Spotecznej ,,Kombatant” w Bytomiu;
- Regulamin Organizacyjny oraz Regulamin dla mieszkancow Domu Pomocy
Spotecznej ,,Kombatant” w Bytomiu;
- decyzje Wojewody Slaskiego nr PS/11/9013/13/09 z dnia 26 pazdziernika 2009 r.,
zezwalajagca na prowadzenie przez Miasto Bytom Domu Pomocy Spotecznej
»,Kombatant”;
- sprawozdanie z wizytacji przeprowadzonej w dniu 18 grudnia 2012 r. przez sedziego
Sadu Rejonowego w Bytomiu;
- protokdt kontroli przeprowadzonej przez inspektorow Wydziatu Polityki Spotecznej
Slaskiego Urzedu Wojewodzkiego w dniach 23 wrzeénia - 4 pazdziernika 2013 r.:
- wykazy imprez kulturalnych organizowanych dla mieszkancow DPS w latach 2012
12013;
- regulamin przechowywania $rodkéw pienieznych i przedmiotéw warto$ciowych

nalezacych do mieszkancéw;



- wykaz realizowanych programdéw szkoleniowych oraz praktyk zawodowych
personelu DPS;

- standardy postepowania dotyczace: stosowania Srodkow przymusu bezposredniego,
spozywania alkoholu przez mieszkancow, postepowania w sprawie depozytow
pienieznych, wartosciowych i zakupow dokonywanych dla mieszkancéw DPS;

- oSwiadczenia dyrektor Domu dotyczace: form aktywizacji mieszkancéw, korzystania

przez mieszkancow z biblioteki, prania i suszenia odziezy mieszkancow.

2. Charakterystyka placéwki

Wizytowany przez przedstawicieli Mechanizmu DPS jest jednostkag
organizacyjng Miasta Bytom utworzong w 1986 roku na mocy porozumienia Prezesa
Urzedu ds. Kombatantéw i Oséb Represjonowanych oraz Wojewody Katowickiego.
Placowka funkcjonuje na podstawie decyzji Wojewody Slaskiego nr PS/11/9013/13/09
z dnia 26 pazdziernika 2009 r. Dom przeznaczony jest dla oséb w podesztym wieku.

Organem prowadzacym Dom jest Miasto Bytom, natomiast nadzor nad jego

dziatalnoSciag sprawuje Prezydent Miasta Bytom.

3. Legalno$¢ pobytu

Dom przeznaczony jest dla 128 os6b. W dniach wizytacji przebywato
w nim 128 mieszkancow (101 kobiet i 27 mezczyzn), w tym: 3 osoby w wieku 61
- 64 lat, 13 os6b w wieku 65 - 74 lat, 17 oséb w wieku 75 - 79 lat oraz 95 0s6b
powyzej 80 roku zycia. WS$rod mieszkancow 1 osoba byta ubezwiasnowolniona
catkowicie, a 1zostata umieszczona w DPS na mocy postanowienia sgdu. Okoto 30 %
mieszkancéw Domu stanowig kombatanci, przyjmowani na preferencyjnych zasadach.

Mieszkancy kierowani sg do DPS na wiasng prosbe, na wniosek ich rodzin,
opiekunéw prawnych i na podstawie postanowien sgdowych. Analiza wybranych akt
osobowych mieszkancoéw (w tym akt mieszkanki przebywajgcej w DPS na mocy
postanowienia sadu oraz akt mieszkanki ubezwitasnowolnionej catkowicie) nie

ujawnita nieprawidtowosci w zakresie legalnoSci pobytu.



4.  Personel

Wedtug wykazu pracownikbw Domu Pomocy Spotecznej w Bytomiu,
w dziale opiekunczym placowki zatrudniono: 8 pielegniarek/starszych
pielegniarek, 19 opiekundéw/mtodszych  opiekunow/starszych  opiekundéw
(w tym 2 mezczyzn), 11 pokojowych (w tym 1 mezczyzne), 2 osoby petnigce
funkcje pracownikéw socjalnych, 3 starszych fizjoterapeutéw, 2 starszych
instruktorow terapii zajeciowej.

Placowka nie zatrudnia psychologa. Dyrektor DPS poinformowata
wizytujacych, ze w przesztosci byt on zatrudniony, jednak mieszkancy nie wyrazali
zainteresowania korzystaniem z jego pomocy. Kazdy z mieszkancéw ma mozliwosc¢
kontaktu z psychologiem wchodzagcym w sktad zespotu, ktéry na podstawie umowy
zawartej z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,,San - Med” w Mystowicach
Swiadczy opieke paliatywng wobec o0s6b chorych onkologicznie. Na zyczenie
mieszkanca mozliwe jest rowniez skorzystanie z pomocy psychologa zatrudnionego
w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Sigma - Bi” w Bytomiu.

Sposrod szkolen, w ktérych personel placowki uczestniczyt w latach 2012
i 2013, ujetych w przekazanym przedstawicielom KMP wykazie, wymieni¢ nalezy:
stosowanie przymusu bezposredniego - kontakt z osobami psychicznie chorymi;
prawa mieszkancow domow pomocy spotecznej; sposoby prowadzenia terapii oraz
metody pracy z mieszkancami; choroba Alzhaimera jako nieznana choroba
wywotujgca lek i niepokdj; metody i techniki aktywizacji oraz ksztattowania
motywacji podopiecznych; sytuacje trudne w pracy pracownika pomocy spotecznej;
metody pracy z podopiecznymi cierpigcymi na deficyt pamieci; jako$¢ zycia
w starosci; wypalenie zawodowe - sposoby radzenia sobie ze stresem; zabiegi
pielegnacyjne w zaleznoSci od stanu podopiecznego; skuteczna komunikacja
interpersonalna w pracy opiekunow i pielegniarek w DPS. Przedstawiciele KMP
pozytywnie ocenili oferte szkoleniowg adresowang do pracownikoéw placowki.

Rolg zatrudnionych w DPS pracownikéw socjalnych jest miedzy innymi:
przyjecie nowych mieszkancow do DPS, pomoc mieszkancom w realizacji spraw

prywatnych i urzedowych, rozwigzywanie i tagodzenie probleméw interpersonalnych,



prowadzenie dokumentacji mieszkancow, organizowanie pogrzebdéw mieszkancow
w przypadku braku rodziny, odwiedzanie ciezko chorych mieszkancéw
przebywajgcych w szpitalach.

W okresie dwodch lat poprzedzajgcych wizytacje przedstawicieli KMP nie
toczyty sie w stosunku do pracownikdéw postepowania sadowe ani dyscyplinarne,

zwigzane z naruszeniem praw mieszkancow.

5. Traktowanie

W ocenie pracownikow KMP, atmosfera panujgca w Domu w trakcie
wizytacji byta bardzo dobra. W postepowaniu cztonkéw personelu widoczny byt
bardzo przyjazny i zyczliwy stosunek do mieszkancéw, ktorzy (zarbwno podczas
rozméw indywidualnych, jak i rozméw przeprowadzonych podczas oglagdu DPS)
wielokrotnie podkreslali, iz mogg liczy¢ na ich pomoc.

W okresie dwoch lat poprzedzajgcych wizytacje przedstawicieli KMP
w DPS w Bytomiu nie stosowano wobec mieszkancéw S$rodkéw przymusu
bezposredniego  (placowka posiada opracowang procedure  stosowania
wymienionych Srodkéw).

W trakcie przeprowadzonych rozmow, jedna z mieszkanek Domu zgtosita,
ze nikt z personelu DPS nie zareagowat na fakt, ze przy uzyciu sygnalizacji
przyzywowej starata sie w godzinach nocnych wezwa¢ pomoc z powodu bolu
serca. Poinformowata rowniez wizytujagcych, ze w przysztosSci, w przypadku
wystapienia podobnego zdarzenia nie bedzie korzystata z wymienionej
sygnalizacji. W zwigzku z powyzszym, przedstawiciele KMP zalecajg dyrektor
DPS przypomnienie podlegajagcym jej pracownikom o  koniecznosci
kazdorazowego reagowania na wezwania mieszkancéw Domu.

W Domu sprawnie funkcjonuje samorzad mieszkancéw. Zadania
realizowane przez jego cztonkéw, wybieranych w drodze wyboréw, w ktérych
mogg uczestniczyé wszyscy mieszkancy, zostaty precyzyjnie podzielone przez
nich samych (reprezentacja mieszkancow w kontaktach zewnetrznych, kwestie
techniczne zwigzane z funkcjonowaniem w domu, sprawy zywienia, kwestie

religijne).



Mieszkancom umozliwia sie posiadanie wiasnych zwierzat (Kilkoro
mieszkancOw posiada wiasne koty).

Raz w miesigcu odbywayjg sie spotkania dyrektora z mieszkancami Domu,
podczas ktérych omawiane sg istotne dla nich problemy. Oprécz tego dyrektor
przyjmuje mieszkancow rowniez w poniedziatki w godzinach od 13:00 do 15:00,
a takze kazdorazowo w razie zgtaszanej potrzeby. W trakcie przeprowadzonych
z mieszkancami rozmow wizytujagcy odnotowali liczne gtosy $Swiadczace

0 bardzo duzym zaangazowaniu dyrektor DPS w rozwigzywanie ich problemow.

6. Dyscyplinowanie

Przedstawiciele KMP w trakcie przeprowadzonych z mieszkancami oraz
personelem  placéwki rozméw nie odnotowali informacji  $wiadczacych
o przypadkach dyscyplinowania mieszkancéw.

Zgodnie ze Standardem nr DO/7, dotyczacym spozywania alkoholu przez
mieszkancébw DPS, w Domu dopuszcza sie spozywanie alkoholu w ilosci
konsumpcyjnej, niezagrazajacej zdrowiu i zyciu mieszkancow. Mieszkancy moga
spozywac alkohol w swoich pokojach, zabronione jest natomiast spozywanie go
w miejscach publicznych, takich jak hol, korytarze, jadalnia. Zastrzezenie
wizytujagcych wzbudzit fakt, ze zgodnie z pkt. 4 wymienionego standardu,
w przypadku naduzywania przez mieszkancow alkoholu stosowane jest upomnienie
przez dyrektor DPS oraz upomnienie przez samorzad mieszkancoéw. Majac na uwadze,
ze w ocenie wizytujgcych, upomnienie stanowi forme kary, a w przypadku domoéw
pomocy spotecznej brak jest podstaw prawnych do stosowania kar wobec
mieszkancow, zaleca sie usuniecie tego przepisu z tresci  Standardu nr DO/7.

W przypadku zakidcania porzadku przez osoby naduzywajgce alkoholu,
personel zobowigzany jest do niezwtocznego zawiadomienia dyrektora DPS, moze
réwniez wezwacé Policje (dyrektor Domu poinformowata wizytujgcych, ze w ciggu

dwéch lat poprzedzajgcych wizytacje nie byto takiej koniecznosci).



7.  Prawo do ochrony zdrowia

W opinii przedstawicieli KMP, prawo do ochrony zdrowia mieszkancow
Domu Pomocy Spotecznej w Bytomiu jest przestrzegane. Na terenie DPS
przyjmuja: lekarz pierwszego kontaktu, oddelegowany do pracy w placowce przez
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Med. 8 Miechowice”, neurolog, a takze
raz w miesigcu - psychiatra. Opieka stomatologiczna jest $wiadczona
w przychodniach znajdujgcych sie nieopodal placowki.

Placowka dysponuje dwoma samochodami, co w razie potrzeby
umozliwia wygodne transportowanie mieszkancow do placowek opieki

zdrowotnej.

8. Prawo do informacji

Przed przybyciem do Domu, pracownik socjalny przeprowadza
z mieszkancem wywiad, w trakcie ktérego uzyskuje informacje o jego aktualnej
sytuacji, a takze informuje go o zasadach pobytu w DPS oraz jego
funkcjonowaniu, odptatnosci za pobyt, warunkach urlopowania i odwiedzin,
zajeciach terapeutycznych i kulturalnych. Przysztym mieszkancom DPS
umozliwia sie takze zapoznanie z pomieszczeniami placowki przed
zakwaterowaniem w niej. Osoba nowo przybyta zostaje zapoznana z jej prawami
i obowigzkami oraz regulaminem placéwki - fakt zapoznania sie z nimi
potwierdzany jest podpisem. Informuje sie takze mieszkanca o dostepnych
formach  kontaktu z rodzing i znajomymi, mozliwosciag korzystania
z poszczegbdlnych urzadzen stanowigcych wyposazenie Domu oraz prawie
i sposobie wyboru pracownika pierwszego kontaktu.

Na tablicach informacyjnych wywieszono Statut i Regulamin DPS.
Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji stojg na stanowisku, ze
pozadanym z punktu widzenia realizacji prawa do informacji jest umieszczenie na
tablicach informacyjnych rdwniez adreséw instytucji, do ktérych mieszkancy
mogliby zwraca¢ sie w sytuacji naruszenia ich praw - Rzecznika Praw
Obywatelskich, Rzecznika Praw Pacjenta, sedziego rodzinnego czy Helsinskiej

Fundacji Praw Cztowieka.



9. Prawo do kontaktéw ze Swiatem zewnetrznym

Mieszkancy Domu bez ograniczen moga poruszaé¢ sie po budynku
i ogrodzie DPS, a takze poza terenem placowki (za wyjatkiem mieszkanki
ubezwiasnowolnionej, ktérej stan psychofizyczny na to nie pozwala).

W Domu nie ma ograniczen rozmow telefonicznych (istnieje mozliwosé
korzystania z telefonu DPS, cze$¢ mieszkancOw posiada rowniez wiasne telefony
komarkowe).

Mieszkancy DPS mogg by¢ odwiedzani kazdego dnia, a swoich gosci moga
przyja¢ w zajmowanym przez siebie pokoju, w Swietlicy lub w ogrodzie.
Wyodrebniono réwniez poko6j goscinny, w ktorym, w razie potrzeby, odwiedzajacy
moga przenocowac.

Korespondencja mieszkancow DPS nie jest w zaden sposob nadzorowana ani
cenzurowana przez personel, nie ma réwniez zadnych ograniczen dotyczacych jej

wysyiania.

10. Prawo do dysponowania wiasnoscig

Miesieczny koszt utrzymania mieszkanca wynosi 2651,90 zi. Zgodnie
z ustawg, 70% dochodu (renta, emerytura, zasitek), mieszkaniec przeznacza na
odptatnos¢ za pobyt, a 30% pozostaje do jego dyspozyciji.

Zgodnie z Preambutg Regulaminu przechowywania S$rodkéw pienieznych
i przedmiotow wartoSciowych nalezgcych do mieszkancow DPS ("dalej: Regulamin
przechowywania), mieszkancom zdolnym do czynnoSci prawnych zalecane jest
otwarcie rachunku oszczednosciowo - rozliczeniowego. Mieszkancy mogg rowniez
upowazni¢ inne osoby do pomocy w gospodarowaniu swoimi Srodkami pienieznymi,
poprzez wypetnienie i podpisanie druku upowaznienia, stanowigcego zatgcznik nr 1 do

Regulaminu przechowywania.



Zgodnie z § 2 i 3 Regulaminu przechowywania, $rodki ptatnicze deponowane
sg na koncie sum depozytowych, przedmioty wartosciowe matogabarytowe
przechowywane sg w sejfie ogniotrwatym, a decyzja o przechowywaniu przedmiotow
wartosciowych wielkogabarytowych (np. antyki, cenny sprzet RTV, samochody)
podejmowana jest na wniosek mieszkanca przez dyrektora Domu oraz powotywany
w tym celu zespdét. Zgodnie z 8 4 Regulaminu przechowywania, depozyty pieniezne
tworzone sg ze Swiadczen emerytalno - rentowych, innych Swiadczen mieszkancow
oraz z wptat dokonywanych przez mieszkancow i ich rodzin. Wyptaty z konta
depozytowego dokonywane sg na wniosek mieszkanca, opiekuna prawnego,

pracownika upowaznionego na podstawie decyzji mieszkanca.

11. Oddziatywania kulturalne

Sposréd organizowanych na terenie placéwki imprez rekreacyjnych
i kulturalnych, zorganizowanych od poczatku 2012 r. do dnia wizytacji, wymienic
nalezy: jasetka, doroczny integracyjny bal karnawatowy, spotkania koledowe,
kolacje wigilijng, imprezy plenerowe w ogrodzie, zabawe andrzejkowa, liczne
uroczystosci patriotyczne (np. akademie z okazji: Swieta Niepodlegtoéci, Swieta
3 Maja, Dnia Wojska Polskiego, spotkania kombatanckie z okazji rocznic
wybuchu i zakonczenia Il wojny Swiatowej, Dzien Weterana), wyjscia do: Kin,
teatrOw, opery, na zabawy karnawatowe do zaprzyjaznionych DPS-6w, do miejsc
pamieci narodowej, wyjazd do Ustronia na Dzien Oso6b Starszych, pielgrzymki do

sanktuariéw w tagiewnikach oraz Czestochowie.

12. Oddziatywania terapeutyczne

W Domu prowadzone s3g nastepujagce warsztaty terapii zajeciowej:
malarskie, tkackie, hafciarskie, kulinarne, szydetkowanie, wyklejanie.
Organizowane sg rOwniez zajecia oparte na biblio- oraz poezjoterapii,
wizualizacji, relaksacji, a takze zajecia prowadzone w ramach fizjoterapii.

W stosunku do kazdego z mieszkancow Domu prowadzi sie indywidualny
plan wsparcia. Spos6b prowadzenia wymienionych planéw zostat pozytywnie

oceniony przez wizytujgcych z uwagi na ich szczeg6towos$¢ w okreSlaniu zadan



do zrealizowania w ramach terapii, jej przebiegu oraz ewaluacji postepow
pacjenta. Wszystkie analizowane plany zostaty zatozone w okresie 6 miesiecy od
przybycia pacjentow do Domu. Pomimo pozytywnej oceny prowadzenia opisanej
dokumentacji, przedstawiciele Mechanizmu zwr6cili uwage na brak podpisu
mieszkanca, Swiadczgcego o opracowywaniu planu z jego udziatem, dlatego tez

zalecajg oni wprowadzenie takiej praktyki.

13. Warunki bytowe

W skiad DPS wchodzg budynki: gtéwny, mieszkalny oraz socjalny.
Budynek mieszkalny, wyposazony w windy, sktada sie z czterech kondygnacji.
Warunki bytowe zapewnione mieszkancom zostaty bardzo pozytywnie ocenione
przez wizytujacych.

Mieszkancy DPS zakwaterowani sg w pokojach 1-, 2- i 3- osobowych,
ktorych powierzchnia odpowiada wymogom okreSlonym w rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie domdéw pomocy spotecznej
(Dz. U. z 2012, Nr 964). Pokoje te, ze wzgledu na sposob adaptacji, mozna
porowna¢ do niewielkich mieszkan. Mieszkancy pokoi na pietrach 1i 2 majg do
dyspozycji aneksy kuchenne oraz przeznaczone wytgcznie dla ich potrzeb
tazienki, natomiast na pietrze 3, gdzie pokoje nie dysponujg aneksami
kuchennymi, wyodrebniono  pomieszczenie kuchenne. Dom  zapewnia
wyposazenie pokoi w niezbedne umeblowanie. Wizytujacy pozytywnie ocenili
fakt, ze 8 4 ust. 3 Regulaminu dla mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej
,.Kombatant” w Bytomiu (dalej Regulamin) zawiera wykaz elementow
wyposazenia pokoju, do ktérego otrzymania mieszkaniec ma prawo (tapczan lub
t6zko, szafa ubraniowa, stot, tawa, krzesta, fotele, zastony, szafki kuchenne),
poniewaz wprowadzenie tego przepisu w sposOb jasny okresla przystugujgce
mieszkancom elementy umeblowania. Ustep 3 Regulaminu wprowadza natomiast
uprawnienie do wyposazenia przez mieszkancow pokoi (...) we whasne meble i
inne przedmioty pod warunkiem, ze nie spowoduje to nadmiernego zageszczenia

powierzchni mieszkalnej i nie ograniczy takiego samego prawa wspotmieszkanca.
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W kazdym pokoju, przy kazdym =z t6zek, umiejscowiono przyciski
sygnalizacji przyzywowej. Pokoje majg réwniez dostep do balkondow.

Wszystkie tazienki zostaly wyposazone w uchwyty przeznaczone dla 0s6b
z niepetnosprawnoscig ruchowg, prysznice bezbrodzikowe oraz rozktadane
krzesetka prysznicowe.

Pokoje dziennego pobytu wyposazono w meble wypoczynkowe (kanapy,
fotele i stoliki). Duze wrazenie na wizytujgcych wywart réwniez zabudowany
szklanymi $cianami ogrdéd zimowy, w ktéorym mieszkancy mogag wypoczywac
rowniez w chtodniejsze dni.

Pracownicy Mechanizmu pozytywnie ocenili wyposazenie pomieszczen
przeznaczonych do fizjoterapii (sala gimnastyczna, gabinety: masazu,
hydroterapii, fizykoterapii).

W DPS funkcjonuje punkt biblioteczny, czynny dwa razy w tygodniu.
W skitad ksiegozbioru wchodzi ok. 4 000 wolumendw, z czego ok. 1000 stanowi
wiasnos¢ Miejskiej Biblioteki Publicznej w Bytomiu, a pozostate zostaty
przekazane jako dary mieszkancow oraz pracownikbw Domu, a takze
mieszkancow dzielnicy, w ktorej znajduje sie DPS. Mieszkancom udostepnia sie
rowniez prase codzienna.

Mieszkancy DPS otrzymuja trzy positki: $niadanie, obiad, i kolacje. Oprdcz
tego, zgodnie z 8§ 4 ust. 17 Regulaminu, w DPS sg dostepne (...) podstawowe
produkty zywnosSciowe (chleb, masto, dzem, midéd, napoje: kawa, herbata).
Mieszkancy spozywajg positki w jadalni lub tez =zabierajg je do pokoi
mieszkalnych. Osoby, z ktéorymi przeprowadzono rozmowy, w wiekszosci
pozytywnie ocenity zaréwno walory smakowe jak i zrdéznicowanie
otrzymywanych potraw - odnotowano tylko jeden gtos S$wiadczacy
0 niezadowoleniu mieszkanca z rodzajow spozywanych wedlin.

Palenie tytoniu odbywa sie w wydzielonej palarni.

Pranie odziezy mieszkancow oraz poscieli wykonywane jest w znajdujacej

sie DPS pralni.
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Dom otoczony jest rozlegtym terenem zielonym, ktérego zagospodarowanie
(m.in. skwery roslinne o nazwach patriotycznych, elementy wystroju zaczerpniete

z kultury japonskiej) wywarto pozytywne wrazenie na wizytujgcych.

14. Prawo do praktyk religijnych

Wsrod mieszkancow DPS w Bytomiu w dniach wizytacji nie byto
przedstawicieli wyznan innych niz rzymskokatolickie.

Postuge duszpasterskg w Domu, w ramach zawartego porozumienia,
sprawujg ksieza z Parafii pod wezwaniem Bozego Ciata w Bytomiu. Msze Swiete
odbywajg sie w kaplicy DPS w niedziele i Swieta, a takze, na zyczenie
poszczegdlnych mieszkancdw, z okazji urodzin, rocznic $mierci oséb bliskich itp.
Wizytujacy pozytywnie ocenili fakt transmitowania przez placowke mszy
Swietych do pokojow mieszkancow (obraz i dzwiek), z uwagi na fakt, iz wielu

z nich to osoby o ograniczonej sprawnos$ci ruchowej.

15. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT, przedstawiciele KMP zalecaja:

I. Dyrektorowi placowki:

1 zwrdcenie uwagi personelowi na konieczno$¢ kazdorazowego
reagowania na wezwania dokonywane przez mieszkancow przy uzyciu
sygnalizacji przyzywoweyj;

2. zmiane standardu nr DO/7 dotyczgcego spozywania alkoholu przez
mieszkancéw DPS poprzez usuniecie z jego treSci pkt. 4, wprowadzajgcego kary
upomnien przez dyrektora oraz samorzad mieszkancéw w stosunku do 0so6b
naduzywajacych alkoholu;

3. wywieszenie w ogdélnodostepnych miejscach adreséw instytucji
stojacych na strazy praw cztowieka, m.in. sedziego rodzinnego, Rzecznika Praw

Obywatelskich, Rzecznika Praw Pacjenta, Helsiniskiej Fundacji Praw Cztowieka;
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4. wprowadzenie zasady podpisywania przez mieszkancow
indywidualnych planéw wsparcia w celu witasciwego dokumentowania udziatu

w ich opracowywaniu.
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