Warszawa, 15 lutego 2016 r.

KMP.575.35.2015.PK

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji Domu Rehabilitacyjno — Opiekunczego Katolickiego Stowarzyszenia
Niepelnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej

w Milanowku

(wyciag)

1. Wstep
Na podstawie artykulu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30,
poz. 192) [dalej: OPCAT] oraz dziatajac na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich,
w dniach 1 - 2 grudnia 2015 r.,, do Domu Rehabilitacyjno — Opiekunczego
Katolickiego Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji Warszawskiej
w Milanowku, (zwanego dalej: dps, domem, placowka) udali si¢ przedstawiciele
Zespotu ,,Krajowy Mechanizm Prewencji” (zwanego dalej: KMP lub Mechanizmem):
Magdalena Filipiak (prawnik, psycholog), dr Justyna Jozwiak (socjolog, politolog w
zakresie resocjalizacji), Przemystaw Kazimirski oraz Marcin Kusy (prawnicy).
W wizytacji wzigta rowniez udziat w charakterze eksperta KMP pani Kama
Katarasinska-Pierzgalska (specjalista psychiatra). Jej spostrzezenia wigczone zostaty w

tres¢ Raportu.
Dzialajac jako Krajowy Mechanizm Prewencji, pracownicy Biura Rzecznika
Praw Obywatelskich (dalej: BRPO) sprawdzili na miejscu stan przestrzegania praw
mieszkancow dps, dokonujac oceny pod wzgledem ich ochrony przed torturami oraz

innym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem albo karaniem.



W ramach wizytacji wykonano nastgpujace czynnosci:

- przeprowadzono rozmowe z panig Wiesltawg Karpinskg - Kkierownikiem
placowki;

- dokonano ogladu budynku przeznaczonego na zakwaterowanie pensjonariuszy
domu, w tym m.in.: wybranych pokoi, gabinetu doraznej pomocy medycznej,
kaplicy, sanitariatow, jadalni, pracowni terapeutycznych, gabinetu rehabilitacji;

- przeprowadzono w czasie wizytacji pokoi i innych pomieszczen rozmowy
Z mieszkancami oraz pracownikami dps;

- przeprowadzono rozmowy indywidualne z mieszkancami w warunkach
wytaczajacych obecnos¢ osob trzecich;

- poddano analizie wybrang dokumentacje, dostgpng na miejscu m.in.: ksigzki
raportow pielggniarskich, losowo wybrane akta osobowe mieszkancow.

Pracownicy Biura Rzecznika Praw Obywatelskich poinformowali kierownika
dps o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci, a takze wyshuchali jej
uwag 1 wyjasnien.

W trakcie wizytacji wykonano dokumentacje fotograficzng oraz uzyto dalmierza
laserowego do pomiaru powierzchni wybranych pomieszczen.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano m.in: Regulamin organizacyjny
Domu Pomocy Spotecznej w Milandwku, Prawa 1 obowigzki mieszkanca domu oraz
sprawozdanie z kontroli placowki przez inspektorow Wydzialu Polityki Spotecznej

Mazowieckiego Urzedu Wojewoddzkiego w Warszawie (7 — 9.10.2012 r.).

2. Charakterystyka placowki

Dom Rehabilitacyjno- Opiekunczy w Milanowku jest niepublicznym domem
pomocy spotecznej dla dorostych o0séb niepetnosprawnych intelektualnie,
prowadzonym przez Katolickie Stowarzyszenie Niepetnosprawnych Archidiecezji
Warszawskiej. Pojemno$¢ dps wynosi 54 miejsca; w czasie wizytacji w domu
zamieszkiwaty 53 0s0by z r6znym stopniem niepelnosprawnosci intelektualne;.

Placowka jest prowadzona na zlecenie Powiatu Grodziskiego.



3. Legalno$¢ pobytu

Sposréd mieszkancow domu, 23 bylo ubezwlasnowolnionych (w tym
2 calkowicie); w czasie wizytacji nie przebywaly w nim osoby umieszczone w dps
mocg postanowienia sgdu.

W zwigzku z analiza dokumentacji mieszkancoéw ubezwilasnowolnionych,
zainteresowanie wizytujacych wzbudzity przypadki dwojga podopiecznych domu.

W teczce pani [dane usunigto] znajduje si¢ prosba opiekuna prawnego (dyrektora
placowki) adresowana do sadu sprawujgcego nadzor nad wykonywaniem opieki, 0O
wyrazenie zgody na sprzedaz mieszkania nalezgcego do jego podopiecznej. W
dokumentacji brakuje jednakze zgody sadu, a z pdzniejszych pism kierowanych do
tego organu (sprawozdania z realizacji opieki przez ksi¢edza) wynika, ze nieruchomos$¢
zostala spieni¢zona. Z dokumentacji dotyczacej odptatnosci za pobyt mieszkanki
w domu wynika ponadto, ze pomimo uzyskania sumy ze sprzedazy mieszkania,
ponosita i ponosi ona comiesi¢gczny koszt pobytu w placowce pobierany z jej renty.
W zwigzku z tym przedstawiciele KMP prosza o przestanie zgody sadu wyrazonej
w tej sprawie.

W dokumentacji pana [dane usuni¢to] znajduje si¢ kopia wypisu z ksiegi
wieczystej domu, z ktérej wynika, ze mieszkaniec ten ma prawo dozywotniego pobytu
w dps od dnia zawarcia umowy 0 umieszczenie w domu, czyli od 13.05.2003 r.,
podczas gdy jego faktyczne przyjecie do placoéwki nastgpito w dniu 10.09.2015 r.
W zwigzku z powyzszym, pracownicy BRPO proszg o wyjasnienie czy w zwigzku
z tres$cig wpisu w ksiedze wieczystej, mezczyzna ten byt zobowigzany do ponoszenia
optat za okres, w ktorym tylko formalnie pozostawat mieszkancem placowki.

W odniesieniu do obu opisanych wyzej przypadkow, pracownicy BRPO zwrdécili
uwage na fakt, ze prawo do opieki i zamieszkiwania w domu przez mieszkancow
zostato sformalizowane podpisaniem przez nich umowy o umieszczeniu w domu
rehabilitacyjno — opiekunczym, zawartej w formie aktu notarialnego (umowa
0 dozywocie). Na podstawie sporzadzonych aktoéw dokonano nastgpnie wpisOw
w ksiedze wieczystej budynku, w ktorym prowadzony jest dps, poswiadczajacych
nabycie przez mieszkancow prawa do zamieszkiwania i opieki. Przedstawiciele

Mechanizmu, zwracaja si¢ w tym miejscu do dyrektora placowki z prosbg o



wskazanie, czy opisany sposob ,wchodzenia” w poczet mieszkancow domu
obowigzuje nadal oraz czy mieszkancy — strony takich umow o dozywocie, majg
zagwarantowane dodatkowe przywileje w zamian za przekazane nieruchomosci.
Dodatkowo prosimy o wyjasnienie, w jaki sposob s$rodki ze spieni¢zanych
nieruchomosci mieszkancOw sg przeznaczane na pokrycie kosztow ich
zakwaterowania i opieki w domu (czy zasilaja konto mieszkanca, z ktorego pobierane

sg comiesiecznie, czy tez cata kwota wptacana jest na poczet przysztych naleznosci).

4. Personel

W czasie wizytacji w placowce zatrudnionych byto tacznie 30 0s6b pracujacych
w  bezposrednim  kontakcie z  mieszkancami —  pracownik  socjalny,
psycholog, rehabilitant, 3 terapeutow, 2 instruktoréOw terapii zajgciowej,
5 pielggniarek, ratownik medyczny, 10 opiekunow oraz 6 pokojowych. Wsrod tacznej
liczby 42 pracownikow domu, zatrudnionych jest 8 mezczyzn.

W 2015 r. personel domu uczestniczyl w szkoleniu dotyczacym relacji
pomiedzy personelem a podopiecznymi domdéw pomocy spotecznej. Wérod szkolen
zorganizowanych w 2014 r. wymieni¢ nalezy Dokumentowanie pracy terapeuty —
ocenianie i ewaluacja procesu terapeutycznego z elementami superwizji (psycholog)
oraz Przeciwdzialanie agresji w dps oraz zastosowanie przymusu bezposredniego
(pracownicy zespolu terapeutyczno - opiekunczego). Ostatnie szkolenie dotyczace
praw mieszkancow dps odbylo si¢ w 2013 r. Wizytujacy zwracajg uwagg, ze zgodnie z
postanowieniem § 6 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z
dnia 23 sierpnia 2012 r. (Dz. U. z 2012 r., poz. 964), w szkoleniach dotyczacych
omawianego zagadnienia pracownicy domu powinny bra¢ udziat nie rzadziej niz raz
na dwa lata. Tymczasem z informacji przekazanej wizytujagcym przez kierownika dps
wynika, ze w 2015 r. takie szkolenie nie miato miejsca. W zwigzku z tym
przedstawiciele KMP zalecajg organizacje¢ takiego szkolenia w roku biezacym.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji doceniajagc  obecne
kwalifikacje kadry domu oraz dbatos¢ wtadz wizytowanej placowki o wiasciwy dobor
jej cztonkoéw podkreslaja, ze tylko dobrze wyszkolony personel stanowi rzetelng

ochrone przed ztym traktowaniem mieszkancow. Wizytujacy zachegcajg jednoczes$nie



do organizacji warsztatow przeciwdzialajagcych wypaleniu zawodowemu personelu
pracujacego na co dzien w bezposrednim kontakcie z mieszkancami.
W latach 2014 - 2015 nie toczyly si¢ postepowania dyscyplinarne oraz sagdowe

w stosunku do cztonkow personelu wizytowanej placowki.

5. Traktowanie

Podczas rozméw z mieszkancami, przedstawiciele KMP nie odebrali sygnatow
dotyczacych naruszen ich praw w zakresie szeroko rozumianego traktowania przez
personel. Oceny mieszkancOw na temat zaangazowania kadry byly wysokie.
Pensjonariusze  wielokrotnie  podkreslali  gotowo$¢ pomocy jej czlonkow
w rozwigzywaniu probleméw oraz szybko$¢ reagowania na zglaszane przez nich
potrzeby. Dobre oceny pracy personelu ida w parze z roéwnie pozytywnymi
wrazeniami wizytujacych, ktorzy podczas pobytu w domu mieli okazj¢ przekonaé si¢
o tym, ze pracownicy z zyczliwoscig zwracajg si¢ do mieszkancow, dobrze znaja ich
sytuacjg, potrzeby i problemy. Mieszkancy s3 otwarci, swobodnie poruszajg si¢ po
terenie domu, spontanicznie nawigzuja kontakt ze spotkanymi osobami, co $wiadczy
posrednio o atmosferze bezpieczenstwa 1 akceptacji spotykanej na co dzien.

Z informacji przekazanej wizytujacym przez dyrektora dps wynika, ze wobec
jego mieszkancoOw nie jest stosowany przymus bezposredni. W sytuacjach
wymagajacych takiej interwencji wzywane jest pogotowie. Wizytujacy zapoznali si¢ z
trescia procedury regulujacej korzystanie z tych nadzwyczajnych Srodkow
oddzialywania, ktéra wprowadzona zostala moca jednego z zarzadzen dyrektora
placowki. Postanowienia procedury nie budza watpliwos$ci przedstawicieli KMP.

W domu funkcjonuje ksigzka skarg i wnioskow. Informacja o mozliwosci
sktadania skarg w wytozonej w sekretariacie dyrektora ksiedze, widnieje na tablicach
ogloszen. W ksigzce udostgpnionej wizytujagcym na miejscu, widniala jedna
pochodzaca z 2013 r., ktorej przedmiot nie pozostaje w zainteresowaniu
przedstawicieli Mechanizmu. Z informacji przekazanej wizytujacym przez kierownika
domu wynika, ze ewidencjonowane w ksiedze sa jedynie skargi pisemne. Przyjeta w
tej mierze praktyka odbiega od standardu, ktérym postuguja si¢ przedstawiciele

Krajowego Mechanizmu Prewencji. Jest ona tym bardziej zaskakujgca, ze w dniu



wizytacji w placowce przebywat tylko jeden mieszkaniec, ktéry potrafit pisac.
W zwigzku z tym pracownicy BRPO zalecaja, by takze skargi przekazywane przez
mieszkancow w formie ustnej byty ewidencjonowane w istniejagcym rejestrze.

W okresie 2014 — 2015 r. (do dnia wizytacji), na terenie placowki nie miaty

miejsca wydarzenia nadzwyczajne.

6. Dyscyplinowanie

Analiza treSci Regulaminu organizacyjnego Domu Pomocy Spofecznej
w Milanowku w zakresie, w ktorym reguluje prawa 1 obowigzki mieszkanca, prowadzi
do stwierdzenia, ze w wizytowane] placowce nie stosuje si¢ dyscyplinowania
mieszkancow, co jest praktyka adekwatng do aktualnie obowigzujacych przepisow
prawa. Formg reakcji na zachowania mieszkancéw sa nagrody: pochwata, dyplomy
oraz drobne upominki. Takie postawy personelu potwierdzali w rozmowach

mieszkancy domu.

7. Prawo do ochrony zdrowia

Opieke medyczng sprawuje 5-0sobowy zespot pielggniarski oraz ratownik
medyczny. W placéwce zatrudniony jest psycholog. Pozostaje on do dyspozycji
mieszkancow w dni powszednie w godz. 8.00 — 16.00. Opieke lekarskg sprawuje
lekarz z przychodni w Grodzisku Mazowieckim, ktory co do zasady przyjezdza do
domu dwa razy w miesigcu. W zwiazku ze zglaszanymi w tym zakresie potrzebami,
jego wizyty moga by¢ czestsze.

Co do zasady przyjecia mieszkancow przez lekarza pierwszego kontaktu
odbywajg si¢ w domu. Inni specjaliSci przyjmujg mieszkancow w placowkach NFZ
poza dps, do ktorych podopieczni dowozeni sa 9-osobowym busem (Grodziskie
Centrum Medyczne, Poradnia Zdrowia Psychicznego w Szpitalu Zachodnim
w Grodzisku Mazowieckim, Mazowieckie Centrum Stomatologiczne w Warszawie).
W przypadkach nagtych, do domu wzywane jest pogotowie ratunkowe.

W razie konieczno$ci zabiegdw chirurgicznych lub leczenia stomatologicznego
w znieczuleniu ogdélnym osoby ubezwlasnowolnionej, uzyskiwana jest zgoda jej

opiekuna prawnego.



W ocenie pracownikow KMP godng podkreslenia jest praktyka polegajaca na
codziennych odwiedzinach mieszkancow w trakcie ich hospitalizacji przez
pracownikow domu (nierzadkie sg rowniez sytuacje, ze mieszkaniec odwiedzany jest
Kilka razy dziennie).

Praca pielegniarek petniona jest w 12-godzinnym systemie zmianowym.

W porze dziennej mieszkancami zajmujg si¢ 3 pielegniarki, opiekunka oraz
pokojowa. Dyzur nocny sprawowany jest zas przez pielggniarke i opiekunke.

Pielegniarki opiekuja si¢ chorymi lezacymi, wykonuja wszelkie zabiegi
sanitarno-higieniczne, kontrolujg cisnienie i poziom glukozy, zamawiaja, rozkltadaja
i podaja leki, uzgadniajg konsultacje i jezdza na nie z pacjentami.

Leki roznoszone sg 2-3 razy na dzien, przy positkach lub w innych porach dnia,
zaleznie od zlecen. Podstawe ich wydawania stanowig indywidualne recepty,
wystawiane przez lekarzy. W trakcie analizy dokumentacji (historii choroby) ekspert
Mechanizmu miata problem z przesledzeniem zmian w stosowanym wobec pacjenta
leczeniu. W zwigzku z tym przedstawiciele KMP zalecajg rozwazenie wprowadzania
indywidualnych kart zlecen lekowych, ktore ulatwityby wlasciwg ordynacje lekow
oraz tatwiejszg kontrol¢ zmian stosowanej farmakoterapii, minimalizujagc tym samym
ryzyko ewentualnych pomylek.

Raporty pielegniarskie prowadzone sa dokladnie; wpisywane s3 stany
goraczkowe, zmiany zdrowotne, doraznie podane leki.

Na wyposazeniu gabinetu pomocy medycznej znajdujg si¢ m.in. waga, lezanka,
ci$nieniomierz, shluchawki lekarskie, glukometr. Gabinet jest czysty, urzadzony
w sposob funkcjonalny.

Ekspert Mechanizmu zwrdcita uwage na przechowywanie dokumentacji
medycznej pacjentow W szafkach nie posiadajacych zamkow. Wedlug informacji
pozyskanej w trakcie ogladu placowki od personelu, zaobserwowana sytuacja ma
charakter przejsciowy 1 jest zwigzana z wymiang mebli w gabinecie. Nowe
wyposazenie bedzie gwarantowato zabezpieczenie dokumentacji mieszkancow
w nalezyty sposob. W trakcie wizytacji w gabinecie nie bylo ponadto zestawu

reanimacyjnego, podstawowego sprzetu ratujagcego zycie. W ocenie przedstawicieli



KMP, niezaleznie od remontu gabinetu, zestaw reanimacyjny powinien by¢ dostgpny
w placowce permanentnie.

W dps znajduje si¢ takze gabinet rehablilitacyjny. Rehabilitant dostepny jest w
godzinach 8.00 — 16.00 w dni powszednie. Zaj¢cia z hipoterapii prowadzone sg poza
gabinetem w Gospodarstwie Agroturystycznym Eco Farm w Milanéwku oraz na
basenie (hydroterapia). Poza planowanymi formami rehabilitacji, kazdy z
mieszkancow moze korzysta¢ w gabinecie z urzadzen umozliwiajacych podnoszenie
sprawnosci fizycznej. Ws§rod form rehabilitacji  dostgpnych dla mieszkancow
wymieni¢ nalezy: fizjoterapie, ¢wiczenia przytozkowe dla mieszkancow lezacych,
¢wiczenia z wykorzystaniem UGUL-a, biezni, steppera, rowerkéw, materacy, hantli

oraz cigzarkow.

8. Prawo do informacji

W  placowce w ogolnodostepnych miejscach (gabloty na korytarzach)
wywieszone sa: informacje o terminach przyje¢ przez lekarza, czy dotyczace kontaktu
z dyrektorem dps, plan dnia, jadtospis obowigzujacy w danym dniu. Wizytujacy
zwrocili uwage na brak informacji teleadresowych organow stojacych na strazy praw
cztowieka i obywatela (w tym Rzecznika Praw Obywatelskich — wraz z bezptatng
infolinig, Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka, sadu).

Kazdy z mieszkancow w trakcie przyjmowania do dps, zapoznawany jest
w obecnosci opiekuna z prawami oraz obowigzkami wynikajacymi z pobytu w domu,
ktorych  akceptacje  wyraza  wlasnorgcznym  podpisem  (rowniez — osoby
ubezwlasnowolnione). W ten sam sposob potwierdzana jest znajomo$¢ i zgoda na
dysponowanie przez dps danymi osobowymi mieszkancow.

Wizytujacy zwrdcili uwage na brak oswiadczen dotyczacych zapoznania z
prawami i obowigzkami mieszkanca dps w aktach [dane usuni¢to] oraz [dane
usuni¢to]. W zwigzku z tym zalecaja uzupelienie ujawnionych brakow
w dokumentacji tych podopiecznych domu.

Dowody osobiste mieszkancow, ktorzy wyrazaja taka wole, sg przechowywane u
pracownika socjalnego na podstawie stosownych oswiadczen podpisanych przez

wiascicieli tych dokumentow.



9. Prawo do kontaktow ze Swiatem zewnetrznym

Co do zasady wszyscy mieszkancy domu bez ograniczen moga poruszac si¢ po
budynku i terenie placowki. Samodzielne wyj$cia poza jej obszar mozliwe sa
w przypadku osob, ktore nie zagrazajag swym zachowaniem bezpieczenstwu witasnemu
lub 0s6b trzecich. W przypadku os6b ubezwlasnowolnionych, poza ich odpowiednim
stanem psycho-fizycznym, personel domu respektuje dodatkowo wol¢ opiekuna
prawnego wyrazong w tej kwestii. Przedstawiciele KMP podkreslajg kazdorazowo, ze
fakt ubezwlasnowolnienia wywotuje skutki w sferze prawnej dotyczacej osoby
ubezwlasnowolnionej, nie za§ w sferze jej wolnosci osobistej, ktorej immanentng
czg$¢ stanowi mozliwos¢ decydowania o wyjsciach poza teren domu, ktory
zamieszkuje. Dlatego tez opieranie decyzji wyjs¢ takich mieszkancoOw poza teren dps
na zgodzie opiekuna prawnego, stanowi w swietle obowigzujacych przepisow prawa
nieuprawnione rozszerzanie jego kompetencji wynikajacych ze sprawowanej przez
niego opieki.

Pozostali podopieczni, znajdujacy si¢ w ztej kondycji psycho-fizycznej moga
wychodzi¢ poza teren placowki tylko w towarzystwie opiekunow.

Odwiedziny mieszkancow przez ich bliskich i znajomych realizowane sg
kazdego dnia. Z informacji przekazanych wizytujacym przez Kierownika dps wynika,
ze spotkania odbywaja si¢ na terenie catego domu (w pokojach mieszkalnych,
$wietlicy, w ogrodzie).

Mieszkancy majg dostep do prasy, radia i telewizji.

Kontakt telefoniczny odbywa si¢ za posrednictwem aparatéw personelu; czgsé
podopiecznych posiada réwniez telefony komérkowe. Koszt rozméw prowadzonych z
telefonéw stanowigcych wiasno$§¢ dps ponosza mieszkancy na podstawie

miesiecznych bilingow.

10. Oddzialywania kulturalno-oswiatowe i terapeutyczne

Zajecia terapeutyczne prowadzone w placowce majg réznorodne formy. W domu
dziatajg 3 pracownie — kulinarna, artystyczna oraz komputerowa. Oddzialywania
terapeutyczne prowadzone sa zar6wno w godzinach przed- jak i poobiednich.

Waznym rodzajem terapii sg zajecia kulturalno — o$wiatowe 1 rekreacyjne polegajace



najczesciej na organizowaniu wycieczek, spaceroéw, pielgrzymek, zabaw tanecznych,
turnusow rehabilitacyjnych, czy wyj$¢ do kina.

Podopieczni wizytowanego domu, poza zajgciami terapeutycznymi, biorg udziat
w szeregu roznych imprez odbywajacych si¢ zarowno na jego terenie jak i poza nim.
Dom wspotpracuje od lat z okolicznymi organizacjami $wiadczacymi pomoc osobom
z niepelnosprawnosciami. Wsréd takowych wymieni¢ nalezy Warsztaty terapii
zajeciowej W Grodzisku Mazowieckim, domy pomocy spotecznej w Czubinie i
Izdebnie Koscielnym. Sposrod innych podmiotow z ktorymi dom nawigzat wspotprace
wskaza¢ nalezy szkoty z Milanowka (Podstawowa nr 2, Zespot Szkét Gimnazjalnych
oraz liceum).

Na wyposazeniu domu znajduja si¢ takze rowery wykorzystywane do organizacji
wycieczek.

W placowce wydawana jest gazetka pt. Nasz Dom, w ktorej opisywane sg
wydarzenia z zycia domu. Raz w miesigcu organizowane sg zebrania spolecznos$ci
domu, prowadzone przez psychologa, podczas mieszkancy maja okazje do
przekazania swoich uwag i wnioskéw dotyczacych ich biezacych probleméow.

Wsrod cyklicznych wydarzen organizowanych na terenie domu wskaza¢ nalezy
na imprezg Ogrody otwarte, podczas ktorej podwoje placowki otwierane sg dla 0sob z
zewnetrz. W 2015 r. w ramach tego wydarzenia po raz pierwszy potrzebujacy
mieszkancy Milanéwka mogli skorzysta¢ z goragcego positku.

Innymi wydarzeniami, w ktorych regularnie biorg udziat podopieczni domu sg
Spotkanie rodzicow i opiekunow, Ogrody Integracji w Grodzisku Mazowieckim
(przeglad twoérczosci osdb z niepelnosprawnoscia), Przeglgd Tworczosci Osob
Niepetnosprawnych organizowany przez Gminny Osrodek Kultury w Brwinowie,
Brwinowska Specolimpiada oraz Ulica Integracyjna organizowana przez Katolickie
Stowarzyszenie Niepelnosprawnych Archidiecezji Warszawskie;.

W czasie wizytacji 1 mieszkaniec pracowat w Zaktadzie Pracy Chronionej
Andrea w Milanowku, 4 osoby byly uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowe;j
w Grodzisku Mazowieckim, 10 oséb uczestniczyto w WTZ nalezacych do DPS.

W trakcie rozméw z mieszkancami dostepnosé do zajgc terapeutycznych zostata

przez nich potwierdzona. Osoby korzystajace z nich, bardzo dobrze wypowiadaly si¢
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na temat ich rdéznorodnosci; dobrze ocenily takze prace terapeutow

1ich zaangazowanie w organizacje¢ zaj¢c.

11. Warunki bytowe

Warunki bytowe panujace w domu sg bardzo dobre.

Do dyspozycji mieszkancoOw pozostaja pokoje mieszkalne (jedno- i
dwuosobowe), zlokalizowane na parterze, 1 i II pigtrze budynku mieszkalnego.
Wszystkie pokoje wyposazone sg W odpowiednig liczbg 16zek, szaf, stotow, szafek
nocnych. W zdecydowanej wigkszo$ci z nich znajdowatly sie odbiorniki Rtv. Pokoje
utrzymane byly w nalezytym porzadku, panowal w nich przyjemny zapach.
Mieszkancy majg mozliwo$¢ wyposazania ich w swoje meble.

We wszystkich pokojach zamontowana zostata instalacji przyzywowa.

Teren wokot budynkéw jest estetycznie utrzymany; porasta go trawa, krzewy
oraz kwiaty pielggnowane przez mieszkancéw. Dzigki obszernej altanie ogrodowej
mozliwy jest relaks na Swiezym powietrzu. W ogrodzie znajdujg si¢ takze klatki dla
ptakow (papugi); wydzielone zostalo miejsce na ognisko oraz grill.

Mieszkancy otrzymuja 5 positkow dziennie — $niadanie, Il $niadanie, obiad,
podwieczorek i kolacje. Sa one przygotowywane na miejscu, a spozywane w stotldwce
(osoby sprawne). Dodatkowe produkty spozywcze stanowigce wlasno$¢ mieszkancow,
przechowywane sa w lodowce znajdujacej si¢ w kuchence pomocniczej na terenie
domu.

Kapiele podopiecznych dps odbywaja si¢ w tazienkach. Cz¢$¢ z nich znajduje si¢
przy pokojach mieszkalnych, dodatkowe tazienki zlokalizowane sg poza nimi.

Mieszkancy domu, z ktorymi przedstawiciele Mechanizmu przeprowadzili
rozmowy, bardzo dobrze ocenili warunki socjalno-bytowe oraz wyzywienie

zapewnione w dps.

12. Sytuacja os6b z niepelnosprawnoscia
Rozwigzania techniczne, zastosowane zar6wno na  zewnatrz, jak
1 wewnatrz wizytowanej placéwki (schodotaz przy wejsciu do budynku mieszkalnego,

winda) znoszg catkowicie bariery architektonicznych dla oséb z niepetnosprawnos$cia
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(w szczegodlnosci dla tych poruszajacych sie na wozku). Budynek jest w calosci
dostosowany do potrzeb takich osob. Na kazdym pietrze znajduje si¢ duza tazienka
dostosowana do ich potrzeb. Na wyposazeniu domu sg m.in. podno$niki elektryczne.
Bus umozliwia przewo6z 0sob na wozkach. W czasie wizytacji w domu przebywato 10
mieszkancoOw poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich. Z relacji, tych z ktorymi
rozmawiali przedstawiciele KMP wynika, Zze nie maja oni trudno$ci w poruszaniu si¢

po terenie domu.

13. Prawo do praktyk religijnych

Prawo mieszkancow domu do praktyk religijnych jest respektowane.
Mieszkancy, ktorzy wyrazaja taka wolg chodzg na nabozenstwa odprawiane w Kaplicy
na terenie domu. Osoby lezgce i majgce problem z poruszaniem si¢ Korzystaja z postug
indywidualnych sprawowanych przez ksigdza. W trakcie wizytacji wszyscy

mieszkancy byli wyznania rzymsko-katolickiego.

14. Zalecenia
Na podstawie art. 19 OPCAT, przedstawiciele Krajowego Mechanizm Prewenc;ji

zalecaja:

l. Dyrektorowi dps:

1.  odniesienie si¢ do wszystkich watpliwosci dotyczacych przyjec
1 ponoszenia optat przez mieszkancow domu, zawartych w punkcie 3
Raportu;

2. opieranie decyzji dot. samodzielnych wyjs¢ poza placoéwke mieszkancoOw
ubezwlasnowolnionych, jedynie na ich stanie psycho-fizycznym;

3. ewidencjonowanie skarg przekazywanych przez podopiecznych w formie
ustnej;

4. organizacj¢ szkolenia dotyczacego praw mieszkancow dps oraz
warsztatOow przeciwdziatajacych wypaleniu zawodowemu dla personelu
placowki;

5. rozwazenie wprowadzania indywidualnych kart zlecen lekowych;
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rozwazenie doposazenia gabinetu doraznej pomocy medycznej w zestaw
przeciwwstrzasowy oraz reanimacyjny,
przechowywanie dokumentacji medyczne] mieszkancow w szafkach

zamykanych na klucz.
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