Warszawa, dnia 14 lipca 2015 r.

KMP.575.22.2015.PK

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji Domu Pomocy Spotecznej

w Darskowie

(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie 0Ogdlne Naroddéw
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30,
poz. 192) [dalej: OPCAT] oraz dziatajgc na wniosek Rzecznika Praw Obywatelskich,
w dniu 14 maja 2015 r., do Domu Pomocy Spotecznej w Darskowie, (zwanego dalej:
dps, domem, placowka) udali sie przedstawiciele Zespotu ,,Krajowy Mechanizm
Prewencji” (zwanego dalej: KMP lub mechanizmem): dr Justyna J6ézwiak (socjolog,
politolog w zakresie resocjalizacji), Matgorzata Molak (pedagog resocjalizacyjny),
Przemystaw Kazimirski i Piotr Rafalski (prawnicy).

Dziatajagc jako Krajowy Mechanizm Prewencji, pracownicy Biura Rzecznika
Praw Obywatelskich (dalej: BRPO) sprawdzili na miejscu stan przestrzegania praw
mieszkancow dps, dokonujgc oceny pod wzgledem ich ochrony przed torturami oraz
innym, nieludzkim lub ponizajagcym traktowaniem albo karaniem.

W ramach wizytacji wykonano nastepujgce czynnosci:

- przeprowadzono rozmowe z Panig mgr Eleonorg Winiarskg - dyrektorem

placowki;



- dokonano ogladu budynku przeznaczonego na zakwaterowanie pensjonariuszy
domu, w tym m.in.. wybranych pokoi, gabinetu doraznej pomocy medycznej,
kaplicy, sanitariatow, jadalni, pracowni terapeutycznych, gabinetu rehabilitacji;

- przeprowadzono w czasie wizytacji pokoi i innych pomieszczen rozmowy
z mieszkancami oraz pracownikami dps;

- przeprowadzono rozmowy indywidualne z mieszkancami w warunkach
wytgczajacych obecnos¢ osdb trzecich;

- poddano analizie wybrang dokumentacje, dostepng na miejscu m.in.: ksigzKi
raportow pielegniarskich, losowo wybrane akta osobowe mieszkancéow.

Pracownicy Biura Rzecznika Praw Obywatelskich (dalej: BRPO) poinformowali
dyrektor dps o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci, atakze
wystuchali jej uwag i wyjasnien.

W trakcie wizytacji wykonano dokumentacje fotograficzng oraz uzyto dalmierza
laserowego do pomiaru powierzchni wybranych pomieszczen.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano m.in: Regulamin Domu Pomocy
Spotecznej w Darskowie oraz sprawozdania z kontroli placéwki przez inspektoréw
Wydziatu Spraw Spotecznych Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w
Szczecinie (12.03.2015 r.) oraz przez pracownikéw PCPR w Drawsku Pomorskim

(08.01.2015 r.).

2. Charakterystyka placowki

Wizytowany dom jest placowka publiczng przeznaczong dla kobiet i mezczyzn
przewlekle psychiczne chorych. Zakwaterowanie mieszkancOw zorganizowano w
2-pietrowym budynku patacowym. Pojemno$¢ dps wynosi 67 miejsc; w czasie
wizytacji wszystkie miejsca w domu byty zajete.

Organem prowadzacym placowke jest Starosta Drawski.

3. Legalno$¢ pobytu
Sposrod mieszkancéw domu, 47 byto ubezwiasnowolnionych (w tym

39 catkowicie), a 20 - umieszczonych zostato w dps mocg postanowienia sgdu.



Analiza losowo wybranych akt mieszkancow nie ujawnita brakow

w dokumentacji stanowigcej podstawy umieszczenia w domu.

4. Personel

W czasie wizytacji w placéwce zatrudnionych byto tgcznie 46 o0s6b pracujgcych
w bezposSrednim kontakcie z mieszkancami - 2 pracownikéw socjalnych,
kierownik dziatu terapeutyczno-opiekunczego, fizjoterapeuta, terapeuta zajeciowy,
3 pielegniarki, 21 opiekunow oraz 17 pokojowych.

W 2014 r. personel domu uczestniczyt w szkoleniach dotyczacych m.in: ,,Palenia
tytoniu przez osoby chorujgce na schizofrenie”, ,,Potrzeb seksualnych oséb starszych
oraz 0s0b z zaburzeniami psychicznymi mieszkajgcymi w domu pomocy spotecznej”,
» 1erapii zajeciowej”, czy ,,Funkcji pracownika pierwszego kontaktu”.

Szkolenia zaplanowane na 2015 r. majg dotyczy¢ za$ m.in. nastepujacych
zagadnien.: ,,Pielegnacji i obserwacji chorego lezagcego w t6zku”, ,,Podopiecznego z
chorobg Alzheimera” oraz ,Adaptacji nowych mieszkancow domow pomocy
spotecznej”.

Ponadto z informacji pisemnej przekazanej wizytujacym przez dyrektor domu
wynika, ze jego personel brat takze udziat w szkoleniach dotyczgcych pierwszej
pomocy przedmedycznej, praw mieszkancow, treningu umiejetnosci spotecznych w
rehabilitacji psychiatrycznej, zwalczania alkoholizmu w domach pomocy spotecznej,
radzenia sobie ze stresem, horioterapii w leczeniu o0s6b objetych opieka
dtugoterminowsa.

Przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji doceniajac  obecne
kwalifikacje kadry domu oraz dbatos¢ wiadz wizytowanej placéwki o wiasciwy dobdr
jej cztonkédw podkreslaja, ze tylko dobrze wyszkolony personel stanowi rzetelng
ochrone przed ztym traktowaniem mieszkancéw. Wizytujacy zachecaja jednoczes$nie
do organizacji warsztatow przeciwdziatajagcych wypaleniu zawodowemu personelu
pracujacego na co dzien w bezposrednim kontakcie z mieszkaricami.

Ani w roku 2014 oraz w 2015 nie toczyty sie postepowania dyscyplinarne oraz

sagdowe w stosunku do cztonkow personelu wizytowanej placoéwki.



5. Traktowanie

Podczas rozmow z mieszkancami, przedstawiciele KMP nie odebrali sygnatow
dotyczacych naruszen ich praw w zakresie szeroko rozumianego traktowania przez
personel. Oceny mieszkancéw na temat zaangazowania kadry byly wysokie.
Pensjonariusze wielokrotnie podkres$lali gotowo$¢ pomocy jej czionkéw w
rozwigzywaniu probleméw oraz szybko$¢ reagowania na zgtaszane przez nich
potrzeby. Dobre oceny pracy personelu idg w parze z rdéwnie pozytywnymi
wrazeniami wizytujacych, ktérzy podczas pobytu w domu mieli okazje przekonac sie
0 pozbawionych napie¢ relacjach jego cztonkdéw z podopiecznymi.

Z informacji przekazanej wizytujgcym przez dyrektora dps wynika, ze wobec
jego mieszkancoéw nie sg stosowane Srodki przymusu bezposredniego. W sytuacjach
wymagajacych takiej interwencji wzywane jest pogotowie. Pomimo braku mozliwosci
weryfikacji sposobu postepowania personelu z pacjentem pobudzonym, do czasu
przyjazdu karetki, wizytujacy przypominaja, ze w Swietle obowigzujacych przepisow
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2012 r. w sprawie sposobu
stosowania i dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz
dokonywania oceny zasadnosci jego zastosowania (Dz. U z 2012 r., poz. 740), $rodek
przymusu stanowi rowniez przytrzymanie mieszkanca. Dlatego tez, w kazdej sytuacji
w ktorej nastepuje takie przytrzymanie, winno ono zosta¢ odnotowane jako $rodek
przymusu bezposredniego, zgodnie z procedurg okreslong w przywotanym akcie
prawnym.

W domu funkcjonuje ksigzka skarg i wnioskow. Informacja o mozliwosci
sktadania skarg wytozonej w sekretariacie dyrektora widnieje na tablicach ogtoszen.
W ksigzce ewidencjonowane sa skargi, ktére wpiynety w formie pisemnej oraz
zgtoszone ustnie. W udostepnionej wizytujgcym na miejscu ksigzce, brak byto skarg.

Dyrektor domu poinformowata wizytujagcych o udziale mieszkancéw
w opiece nad mniej sprawnymi podopiecznymi. Rozwiniecie tej wypowiedzi stanowita
informacja o tym, ze sprawniejsi mieszkancy asystujg rowniez przy czynno$ciach
higieniczno-fizjologicznych mniej sprawnych wspotmieszkancéw. Pracownicy BRPO
podkre$lajg z calg stanowczosciag, ze opisana aktywnos$é, ze wzgledu na jej intymny

charakter, jest zarezerwowana tylko i wytgcznie dla personelu domdéw pomocy



spotecznej, nie za$ innych pensjonariuszy. Bez watpienia potrzeba niesienia pomocy
innym, mniej sprawnym kolegom, czy kolezankom przez sprawniejszych
pensjonariuszy, jest w petni zrozumiata, lecz sam jej zakres powinien ograniczac sie
jedynie do tych czynnosci, ktore nie wkraczajg w sfere intymnos$ci drugiego
cztowieka.

Jak wynika z rozmoéw z mieszkancami oraz z informacji uzyskanych od dyrektor
domu, ubezwiasnowolnieni pensjonariusze domu uzywajgcy wyrobow tytoniowych
moga zakupi¢ jedynie wyrabiane z tytoniu papierosy. Koszt wytwarzanego w ten
sposob produktu wynosi 40 gr. Niekwestionowalny walor ekonomiczny przyjetego w
tej mierze rozwigzania, narusza w ocenie przedstawicieli KMP wolno$¢ kazdego
mieszkanca do samostanowienia w przedmiocie wyboru konkretnej marki papierosow,
ktore chce palic. Owo ograniczenie jest szczegOlnie widoczne przez pryzmat
wypowiedzi jednego z mieszkancow, ktéry w rozmowie z przedstawicielami
mechanizmu, wyrazit che¢ zakupu konkretnej marki papierosow. Rozumiejgc troske
wiadz placowki o stan finanséw podopiecznych, wizytujacy zalecajg mimo wszystko
respektowanie woli pensjonariuszy w omawianej kwestii, przypominajgc
jednocze$nie, ze instytucja ubezwiasnowolnienia nie wigze sie z pozbawieniem
wolnosci jej beneficjenta, a jedynie jego reprezentacjg przez opiekuna w sferze
prawnej.

Podczas wizytacji prewencyjnych domoéw spotecznych, przedstawiciele KMP
obserwujg praktyke sprawowania funkcji opiekunéw prawnych dla o0séb
ubezwiasnowolnionych przez pracownikow tych placowek. Przyjeta w tej mierze
praktyka, choé¢ wymuszona w zdecydowanej wiekszoSci przypadkow przez sady
rodzinne, niedysponujgce  kandydatami na  opiekunéw  prawnych  0séb
ubezwiasnowolnionych, budzi zasadniczg watpliwos¢ cztonkow mechanizmu, ze
wzgledu na konflikt intereséw, ktory moze mie¢ miejsce w takich sytuacjach. Jednym
z zadan opiekuna prawnego powinno by¢ bowiem monitorowanie, czy podopieczny
ma zapewniong w placowce odpowiednig opieke i nie przebywa w warunkach
naruszajagcych jego godnos$¢. Pracownicy dps moga natomiast nie by¢é w pehi

obiektywni w ocenie pod tym katem placowki, ktéra daje im zatrudnienie.



W czasie rozmowy z jednym z ubezwiasnowolnionych mieszkancow [dane
usunieto/, ktoérego opiekunem prawnym jest dyrektor dps, przekazat on
przedstawicielom KMP informacje o szeregu zakupow, ktore zostaty dokonane na
jego proshe przez opiekuna. Znaczag cze$¢ ze zgromadzonych w ten sposob ddbr,
mieszkaniec posiadat w pokoju. Z analizy rachunkéw dokumentujgcych wspomniane
zakupy wynikato jednakze, ze nabyt on réwniez za posrednictwem opiekuna
prawnego, sprzet rehabilitacyjny do masazu, ktory stanowi element wyposazania
gabinetu rehabilitacyjnego, o czym (jak wynika z tresci rozmowy z mieszkancem), nie
wiedziat. Co wiecej, analiza reszty rachunkéw zgromadzonych w aktach mieszkanca
wykazata, ze mieszkaniec ten nabyt materiaty budowlane na tgczng kwote 2319 29 zi,
ktore postuzyty do wykonania remontu tazienki, w pokoju ktéry obecnie zajmuje.
Poproszona o0 wyjasnienia w przedmiocie tych zakupdéw, dyrektor domu
poinformowata przedstawicieli KMP, ze zostalty one dokonane na prosbe [dane
usunieto]. Dodata réwniez, ze nie jest w stanie zagwarantowaé¢ podopiecznemu,
pomimo dokonanego przez niego wkiadu w poprawe wewnetrznej infrastruktury
domu, dozywotniego zajmowania przez niego pokoju, w ktérym wyremontowana
zostata fazienka.

Nalezy jednoczes$nie wskaza¢, ze w aktach [dane usunieto] znajdowata sie
podpisana przez niego prosha o zakup materiatbw budowlanych oraz inne dotyczace
pozostatych przedmiotow.

Opisana sytuacja stanowi w ocenie pracownikéw BRPO przyktad razgco
nagannego dziatania opiekuna prawnego chronigcego interesy instytucji, w ktorej jest
zatrudniony, a nie na dobro swojego podopiecznego. Ujawnione dziatanie jest takze
niczym innym, anizeli wykorzystaniem nieporadnosci cztowieka wynikajacej z jego
choroby.

W zwigzku z powyzszym, wizytujagcy zwracajg sie do sgadu sprawujgcego
nadzor na wykonywaniem obowigzkdw opiekunczych wzgledem
ubezwitasnowolnionych mieszkancow domu w Darskowie przez cztonkéw jego
personelu, o rzetelng weryfikacje sposobu wydatkowania $rodkéw finansowych

mieszkancow znajdujacych sie pod ich opieka.



Z uwagi na podlegtos¢ wizytowanej placowki Staroscie Drawskiemu,
przedstawiciele KMP zwracajg sie takze do niego z prosha o zajecie stanowiska wobec
postawy dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Darskowie.

Z informacji przekazanych wizytujgcym przez kierownictwo Domu wynika, iz

w dwoch ostatnich latach najego terenie nie miaty miejsca wydarzenia nadzwyczajne.

6. Dyscyplinowanie

Podczas rozmowy wstepnej, dyrektor dps przekazata wizytujagcym, ze wobec
podopiecznych naduzywajacych alkoholu, stosowane sg sankcje, ktére co do zasady
przybierajg posta¢ konfiskaty alkoholu oraz zakazu palenia w dniu nastepnym po jego
spozyciu. Wskaza¢ w tym miejscu nalezy, ze dyscyplinowanie podopiecznych domow
pomocy spotecznej nie jest dopuszczalne na gruncie obowigzujgcych przepisow
prawa. Konfiskata alkoholu jest za$ dopuszczalna jedynie przez organy posiadajace
takie uprawnienie (policja, izby wytrzeZzwien). Dlatego tez praktyka odbierania
mieszkancom takich napojéw przez personel dps stanowi naruszenie konstytucyjnie
chronionego prawa wiasnosci (art. 64 ust. 1 i 3 Konstytucji RP). W zwigzku
z powyzszym przedstawiciele KMP zalecajg bezzwtoczne odstgpienie od stosowania
wobec mieszkancdéw opisanych powyzej sankcji, przez personel wizytowanej

placowki.

7. Prawo do ochrony zdrowia

Opieke medyczng sprawuje 3-osobowy zesp6t pielegniarski oraz lekarz rodzinny
zNZOZ ,Hipokrates” w Ztociencu. Do placéwki przyjezdza ponadto lekarz psychiatra
(1-2 razy w miesigcu).

Co do zasady przyjecia mieszkancow przez lekarza pierwszego kontaktu oraz
stomatologa odbywajg sie w placowkach NFZ poza dps, do ktérych mieszkancy
dowozeni sg osobowym busem przystosowanym réwniez do przewozu 0séb
poruszajacych sie na wdzkach. W przypadkach nagtych, wzywane jest pogotowie
ratunkowe.

Placéwka nie zatrudnia psychologa. Wizyty u tego specjalisty inicjowane sg na

whniosek samych mieszkancow, a takze przez personel domu. W ocenie przedstawicieli



KMP, placéwka powinna podjgc¢ starania w celu zatrudnienia psychologa. Tylko jego
regularna obecno$¢ w dps moze urzeczywistnic¢ realizacje jednego z podstawowych
zadan placéwki, jakie stanowi zapewnienie mieszkancom wsparcia psychologicznego.
Mieszkancy znajagc harmonogram pracy specjalisty oraz majac przede wszystkim
Swiadomos$c, ze jest on dostepny na terenie Domu, mogliby korzysta¢ z jego wsparcia
zdecydowanie czesciej anizeli obecnie, ze wzgledu na fatwiejszy dostep.

Praca pielegniarek petnionajest w 12-godzinnym systemie zmianowym.

W porze dziennej mieszkancami zajmujg sie 1 lub 2 pielegniarki oraz 6-10
opiekunek. Dyzur nocny sprawowany jest za$ przez dwie opiekunki oraz
konserwatora.

Pielegniarki opiekujg sie chorymi lezacymi, wykonujg wszelkie zabiegi
sanitamo-higieniczne, kontrolujg ci$nienie i poziom glukozy, pobierajg materiat do
badan laboratoryjnych, zamawiajg, rozkladajg i podajg leki, udzielajg pierwszej
pomocy przedmedycznej, uzgadniajg konsultacje ijezdzg na nie z pacjentami.

Leki roznoszone sg 2-3 razy na dzien, przy positkach lub w innych porach,
zaleznie od zlecen.

Nowoprzyjeci mieszkancy badani sg w pierwszych dniach pobytu w Domu.

Raporty pielegniarskie prowadzone sg doktadnie, wpisywane sg stany
gorgczkowe, zmiany zdrowotne, podane doraznie leki itd.

Na wyposazeniu gabinetu doraznej pomocy medycznej znajdujg sie m.in. waga,
aparaty do pomiaru ci$nienia i do inhalacji, glukometry, zestaw przeciwwstrzasowy,
worek samo-rozprezajacy typu Ambu oraz lezanka.

W dps znajduje sie takze gabinet rehablilitacyjny. Na zabiegi wykonywane przez
fizjoterapeute w godzinach przedobiednich w dni powszednie, pacjenci sg kierowani
przez lekarza pierwszego kontaktu, ktory diagnozuje ich potrzeby w tym zakresie.
Poza planowanymi formami rehabilitacji, kazdy z mieszkancow moze korzysta¢ z
dostepnych w gabinecie urzadzen umozliwiajagcych podnoszenie sprawnosci fizycznej.
Wsrdd form rehabilitacji dostepnych w placéwce wymieni¢ nalezy: C¢wiczenia
indywidualne w sali rehabilitacyjnej, C¢wiczenia przytézkowe dla mieszkancow

lezacych, éwiczenia z wykorzystaniem stotu do ¢wiczen, pitek, gumek, drabinek,



rowerkdéw, rotoréw, pole magnetyczne, elektroakupunkture, ultradzwieki, urzadzenie

do masazu, lampa Solux oraz bioptron.

8. Prawo do informacji

W placowce w ogolnodostepnych miejscach (gabloty na korytarzach)
wywieszone sa: informacje o terminach przyje¢ przez lekarza, czy kontaktu
z dyrektorem dps, plan dnia, jadtospis obowigzujagcy w danym dniu. Wizytujacy
zwrocili uwage na brak informacji teleadresowych organéw stojacych na strazy praw
cztowieka i obywatela (w tym Rzecznika Praw Obywatelskich, Helsinskiej Fundacji
Praw Cztowieka, sadu). Przedstawiciele KMP zalecajg zatem uzupetnienie
widniejgcych na korytarzach informacji o wskazane podmioty. Przy okazji wskazania
Rzecznika Praw Obywatelskich, informacje na temat tego organu mozna wzbogaci¢ o
numer bezptatnej infolinii dziatajgcej w jego Biurze - 800 676 676 (poniedziatki 10.00
- 18.00; wtorek-pigtek 8.00 - 16.00).

Kazdy z mieszkancow w trakcie przyjmowania do dps, zapoznawany jest
w obecnosci opiekuna z prawami oraz obowigzkami wynikajgcymi z pobytu w domu,
ktorych  akceptacje  wyraza  wiasnorecznym  podpisem  (rébwniez  osoby
ubezwitasnowolnione). W ten sam sposéb potwierdzana jest znajomo$¢ i zgoda na
dysponowanie przez dps danymi osobowymi mieszkancéw.

W domu istnieje samorzad mieszkancow, na ktérego czele stoi rada
mieszkancow. Podopieczni dps, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele KMP posiadali
wiedze na temat organizacji Samorzadu, wyboréw do Rady oraz dziatan
podejmowanych na rzecz wszystkich mieszkancow. Rownie powszechna byta wsréd
mieszkancow znajomos¢ pracownikow pierwszego kontaktu.

Dowody osobiste niektorych mieszkancow sg przechowywane u pracownika
socjalnego. W tym miejscu nalezy wskazaé, iz ustawa z dnia 6 sierpnia 2010 r.
o dowodach osobistych (Dz. U. Nr 167, poz. 1131, z pdzn. zm.) wprowadza zakaz
posiadania dowodu osobistego bez podstawy prawnej przez inne osoby anizeli jego
wiasciciel. Przechowywanie dowoddéw osobistych przez pracownika socjalnego bez
oSwiadczenia woli wiasciciela dowodu, stanowi wykroczenie stypizowane w art. 79

pkt 2 wskazanej ustawy. Biorgc pod uwage powyzsze, pracownicy BRPO zalecaja



kazdorazowe odbieranie pisemnej zgody od mieszkarica lub opiekuna prawnego
mieszkanca ubezwitasnowolnionego na przechowywanie dowodu osobistego przez

pracownika dps.

9. Prawo do kontaktow ze Swiatem zewnetrznym

Co do zasady wszyscy mieszkancy domu bez ograniczen mogg poruszac sie po
budynku i terenie placowki. Samodzielne wyjscia poza jej obszar mozliwe sg
w przypadku oséb, ktore nie zagrazajg swym zachowaniem bezpieczeAstwu wtasnemu
lub o0s6b trzecich. Pozostali mieszkancy, znajdujgcy sie w zlej kondycji
psychofizycznej mogg wychodzi¢ poza teren placéwki tylko w towarzystwie
opiekundw.

Odwiedziny mieszkancéw przez ich bliskich i znajomych realizowane sg
kazdego dnia. Z informacji przekazanych wizytujgcym przez dyrektor dps wynika, ze
spotkania odbywaja sie na terenie catego domu (w pokojach mieszkalnych, w
ogrodzie, w salach dziennego pobytu).

Mieszkancy majg dostep do prasy, telewizji oraz Internetu.

Kontakt telefoniczny odbywa sie za posrednictwem aparatéw personelu; czes¢
podopiecznych posiada rowniez telefony komdrkowe. Koszt rozméw prowadzonych z
telefonbw stanowigcych wiasno$¢ dps ponoszag mieszkancy na podstawie
miesiecznych bilingow.

Podczas rozmow z mieszkancami domu, niektdrzy z nich wskazywali na
praktyke polegajgcg na sprawowaniu nadzoru nad zawartoscig korespondenciji
przychodzgcej, bez obecnosci jej adresata. Przedstawiciele KMP zwracajg uwage, ze
czynno$¢ nadzoru nad zawartoscig listu adresowanego do konkretnego mieszkanca
domu, moze obywaé sie tylko i wytgcznie w jego obecnosci. Przyjete w tej mierze
w wizytowanej placéwce rozwigzanie narusza w sposOb oczywisty konstytucyjne
prawo wolnosci i tajemnicy korespondencji, opisane w art. 49 Konstytucji RP z dnia
2 kwietnia 1997 r. Pozostajagc w sferze utrzymywania kontaktow ze Swiatem
zewnetrznym za pomocag korespondencji, za réwnie niedopuszczalne uznac nalezy

zatrzymywanie takowej w aktach ubezwiasnowolnionej mieszkanki [dane usunieto].
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Co wiecej o podjeciu decyzji zatrzymania w aktach listbw adresowanych do réznych
organow wiadzy centralnej, nie zostat powiadomiony sad.

Przedstawiciele KMP zwracajg takze uwage na podobnie nieuprawniong
praktyke polegajaca na kontroli zawartosci paczek, ktdrg otrzymuja mieszkancy domu
od swoich bliskich. W obowigzujacych przepisach brak jest podstaw prawnych do
stosowania tego typu ograniczenia.

Warto podkresli¢, ze zgodnie z art. 55 ust 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. 2015, poz. 163), Organizacja domu
pomocy spotecznej, zakres i poziom ustug $wiadczonych przez dom uwzglednia w
szczegblnosci wolnos¢, intymno$¢, godnos$¢ i poczucie bezpieczenstwa mieszkancow
domu oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci. Ujawnione
nieprawidtowosci opisane powyzej, zdajg sie Swiadczy¢ w sposob dobitny o braku

realizacji cytowanej zasady w funkcjonowaniu wizytowanej placowki.

10. Oddziatywania kulturalno-o$wiatowe i terapeutyczne

Zajecia terapeutyczne prowadzone w placéwce majg roznorodne formy. Zgodnie
z treScig udostepnionego wizytujgcym sprawozdania z realizacji planu terapii
zajeciowej w 2014 r. wéréd form takich oddziatywan adresowanych do mieszkancow
wymieni¢ nalezy: zajecia edukacyjne, plastyczne, manualne, kulinarne, biblioterapie,
arteterapie, muzykoterapie oraz komputerowe. Ich uzupetnienie stanowig seanse
filmowe ksztattujgce wyobraznie oraz umozliwiajgce rozwijanie zainteresowan. Udziat
w zajeciach ma charakter dobrowolny. W czasie wizytacji przedstawiciele KMP
zwrdcili jednakze uwage na fakt, ze cieszg sie one duzg popularnoscig. Dzigki
przestronnej i bardzo dobrze wyposazonej sali, mozliwa jest jednoczesna organizacja
r6znorodnych form aktywnosci dla mieszkancow. Z relacji terapeutki obecnej w
trakcie wizytacji sali wynika, ze duzg popularnoscig wsrdd podopiecznych cieszg sie
przedstawienia teatralne, do ktorych mieszkancy sami wykonujg stroje oraz
scenografie. Na terenie dps dziata ponadto zespdt taneczno-wokalny, ktory bierze
udziat w przeglgdach organizowanych na terenie catego kraju.

Podopieczni wizytowanego domu poza zajeciami terapeutycznymi biorg udziat w

szeregu roznych imprez odbywajgcych sie zar6wno na jego terenie jak i poza nim.
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Tytutem przyktadu wskaza¢ mozna wyjazdy na bale karnawatowe, kuligi, wyjazdy do
restauracji, wspdlne grillowanie, Swietowanie imienin, urodzin, wyjazdy na festiwal
disco-polo, udziat w cyklicznych spotkaniach koncertowo-kabaretowych w Potczynie
Zdroju, wycieczki do ciekawych miejsc (Szymbark, Wioska Hobbitdw w Sierakowie
Stawienskim, Muzeum Techniki w Szczecinie), turnusy rehabilitacyjne, czy obchody
Dnia Sportu podczas ktérych odbywajg sie zawody sportowe na terenie dps.

W trakcie rozmow z mieszkancami dostepno$¢ do zaje¢ terapeutycznych
zostata przez nich potwierdzona. Osoby korzystajagce z nich, bardzo dobrze
wypowiadaty sie na temat ich réznorodnosci; dobrze ocenili takze prace terapeutow

i ich zaangazowanie w organizacje zajec.

11. Warunki bytowe

Warunki bytowe panujgce w Domu nalezy oceni¢ jako dobre.

Do dyspozycji mieszkancow pozostajg pokoje mieszkalne (jedno-, dwu- , trzy-
oraz czteroosobowe), zlokalizowanych na trzech poziomach zabytkowego budynku
patacowego (parter, | pietro, poddasze), w ktérym miesci sie dom. Wszystkie pokoje
wyposazone sg w odpowiednig liczbe 16zek, szaf, stotow, szafek nocnych. W
zdecydowanej wiekszosci z nich znajdowaty sie odbiorniki Rtv. Pokoje utrzymane
byty w nalezytym porzadku, panowat w nich przyjemny zapach. Ze wzgledu na fakt,
ze przyciski instalacji przyzywowej zamontowane zostaty jedynie przy drzwiach pokoi
mieszkalnych, w razie potrzeby majg do nich dostep jedynie mieszkancy w petni
sprawni. Dlatego tez pracownicy BRPO zalecajg doposazenie pokoi w przyciski
uruchamiajgce instalacje przyzywowaw sposob zdalny.

Positki przygotowywane sg na miejscu. Mieszkancy otrzymujg 3 positki dziennie
- $niadanie, obiad i kolacje. Dodatkowe produkty spozywcze stanowigce wiasnos¢
mieszkancow, przechowywane sg w lodéwce znajdujacej sie w kuchence
pomocniczej. Inne produkty spozywcze mieszkarnicéw przechowywane sg w szafie
wnekowej, w ktorej wydzielono potki dla kazdego z podopiecznych.

Positki spozywane sg w jadalni wyposazonej w krzesta i stoliki, znajdujacej sie
na | pietrze. Mieszkancy, ktorzy poczujg gtdod pomiedzy porami serwowanego

wyzywienia, moga liczy¢ na dodatkowe positki w postaci kanapek.
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W placéwce dostepna jest sala dziennego pobytu znajdujgca sie na | pietrze.
Zostata ona wyposazona w meble wypoczynkowe oraz telewizor.

Kapiele podopiecznych dps odbywajg sie w tazienkach. Cze$¢ z nich znajduje sie
przy pokojach mieszkalnych, dodatkowe tazienki zlokalizowane sg poza nimi.

Mieszkancy domu, z ktérymi przedstawiciele mechanizmu przeprowadzili
rozmowy, bardzo dobrze ocenili warunki socjalno-bytowe oraz wyzywienie

zapewnione w dps.

12. Sytuacja o0s6b z niepetnosprawnoscia

Rozwigzania  techniczne, zastosowane zarébwno na  zewnatrz, jak
i wewnatrz wizytowanej placowki (podjazd, porecze, winda) nie znoszg catkowicie
barier architektonicznych dla oséb z niepetnosprawnoscig (w szczegdlnosci tych
poruszajgcych sie na wézku), lecz utatwiajg im jedynie zycie w domu. Najwiekszymi
mankamentami dostrzezonymi przez wizytujagcych sa: réznica poziomow powierzchni
podtogi w korytarzu na | pietrze, ktoérg zniwelowano za pomocg dwdch schodow;
niedostepnos$¢ sali terapii zajeciowej dla o0s6b poruszajacych sie na wozkach
znajdujacej sie na poddaszu, do ktérego nie dojezdza winda, lecz prowadzg schody;
zakwaterowanie w pokoju na | pietrze trzech mieszkancéw poruszajacych sie na
wdzkach, pomimo zbyt matej powierzchni manewrowej.

Wizytujacy majg Swiadomos$¢, ze nie wszystkie wskazane wady da sie usungc
od razu. Zalecajg zatem niezwitoczng poprawe tych elementow infrastruktury, ktére
mozna stosunkowo niewielkimi nakfadami finansowymi uczyni¢ bardziej
dostosowanymi do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnoscia.

Przedstawiciele KMP zalecajg zatem dokonanie przeglagdu pomieszczen, z
ktérych korzystajg osoby z niepetnosprawnoscig (w szczegdlnoSci poruszajagce sie na
waézku) zwracajgc uwage na wskazane ponizej standardy techniczne:

- szeroko$¢ drzwi umozliwiajgca wjazd wozkiem - 90 cm,

- przestrzen manewrowa w fazienkach dla os6b z niepetnosprawnoscia

poruszajgcych sie na wbézku - 150 cm,

- umywalki pozbawione cokotow utrudniajgcych podjazd waézkiem,
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stosowanie baterii jednouchwytowych utatwiajgcych korzystanie z nich,
osobom z niedowtadem konczyn gornych,

brodziki prysznicowe pozbawione co do zasady progow (dopuszczalne sa

jedynie progi do wys. 2 cm),

- muszle ustepowe zamontowane na wysokosci 45 - 55 cm,

- umywalki zamontowane na wysokosci 75 cm,

- lustra w fazienkach zawieszone na wysokosci do 100 cm od posadzki
(pozadanym bytyby lustra umozliwiajgce ich pochylanie),

- wigczniki Swiatet zamontowane na wysokosci 90- 120 cm,

- wysokosc¢ t6zka z materacem mierzona od podtogi - 45 - 55 cm,

13. Prawo do praktyk religijnych

Prawo mieszkancéw domu do praktyk religijnych jest respektowane. Dzieki
znajdujagcemu sie w niedalekiej odlegtosci od domu kosciotowi, osoby chetne biorg
udziat w odprawianych w nim nabozenstwach; osoby lezagce moga korzysta¢ z postug
indywidualnych. W trakcie wizytacji wérdéd mieszkancow przewazaty osoby wyznania
rzymsko-katolickiego; do kilku podopiecznych domu przyjezdzajg przedstawiciele

Swiadkow Jehowy.

14. Zalecenia

Na podstawie art. 19 OPCAT, przedstawiciele Krajowego Mechanizm Prewencji
zalecaja:

l. Dyrektorowi dps:

1 bezwzgledne respektowanie w sprawowaniu opieki nad
ubezwtasnowolnionym mieszkaficem jego dobra i interesébw, a nie
interesow placowki;

2. odstgpienie od stosowania sankcji wobec mieszkancéw naduzywajacych
alkoholu;

3. zezwalanie mieszkancom ubezwiasnowolnionym na dokonywanie

wyboréw jakiego rodzaju wyrobdéw tytoniowych chcg uzywac;
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10.

11.

wprowadzenie zakazu asystowania i pomocy przy czynnosciach
pielegnacyjno-higienicznych mieszkancow, przez innych
wspotmieszkancow;

odstgpienie od czynnosci nadzoru nad zawartoScig korespondencji
adresowanej do mieszkancéw, wykonywanej bez ich obecnosci, a takze
podejmowania arbitralnych decyzji o zatrzymaniu wysylanej przez
mieszkancow korespondencji w ich aktach osobowych bez porozumienia
z sagdem;

odstgpienie od kontroli paczek przesytanych dla mieszkancow;
zatrudnienie psychologa w dps;

kazdorazowe odbieranie zgody od mieszkanca lub opiekuna prawnego
mieszkanca ubezwitasnowolnionego na przechowywanie jego dowodu
osobistego;

weryfikacje stanu dostosowania pomieszczen placowki do o0s6b z
niepetnosprawnoscia;

uzupetnienie widniejagcych na korytarzach informacji o dane
teleadresowe organdw stojacych na strazy praw cztowieka;

organizacje treningdw przeciwdziatajgcych wypaleniu zawodowemu
personelu pracujagcego na co dzien w bezposSrednim kontakcie z

mieszkancami.

Przewodniczacej IIl  Wydzialu Rodzinnego Sadu Rejonowego
w Drawsku Pomorskim

kontrole  sposobu gospodarowania $rodkami  finansowymi  0s6b
ubezwiasnowolnionych przebywajacych w DPS w Darskowie przez ich

opiekunéw prawnych.
Staroscie Drawskiemu

odniesienie sie do dysponowania S$rodkami finansowymi mieszkanca

[dane usunieto], przez jego opiekuna prawnego;
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2. wsparcie finansowe dps w realizacji zalecen wymagajacych naktadow

finansowych.
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