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Informacja
0 czynnos$ciach przeprowadzonych z upowaznienia
Rzecznika Praw Obywatelskich
w Areszcie Sledczym w Zabrzu

1. Wprowadzenie

Dziatajagc z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniu
27 lutego 2008 r. wizyte w Areszcie Sledczym w Zabrzu przeprowadzili pracownicy
Zespotu Prawa Karnego Wykonawczego Biura RPO:

- dr Janusz Zagorski - dyrektor Zespotu,

- Zbigniew Kuzma - gtdwny specjalista w Zespole,

- dr Grazyna Rdzanek - Piwowar - gtowny specjalista w Zespole

oraz pracownicy Zespotu Terenowego Biura RPO w Katowicach:

. mgr Tomasz Palka - referent prawny

. mgr Anna Przygocka - starszy specjalista.

Celem wizyty byto sprawdzenie realizacji zalecen, jakie zostaty wydane po
wizytacji jednostki przeprowadzonej przez pracownikow Biura Rzecznika Praw
Obywatelskich w marcu 2004 r. (sygn. sprawy jak wyzej), w kontekScie stanu
poszanowania praw 0s0b pozbawionych wolnos$ci w jednostce.

Podstawowe wnioski z wizyty w 2004 r. dotyczylty:

l. Modernizacji obiektu dla poprawy warunkéw bytowych, w jakich przebywaja
osoby pozbawione wolnosci (kompleksowy remont dachu, ktérego stan zagrazat
osobom przebywajacym w budynku penitencjarnym oraz wykonanie wentylacji
grawitacyjnej w celu zlikwidowania zawilgocenia i zagrzybienia cel
mieszkalnych),



Il.  Przywrdcenia funkcjonowania izby chorych dla wiasciwej ochrony zdrowia
osadzonych - tak chorych, jak i zdrowych (z powodu utrzymujgcego sie
przeludnienia izolatka i izba chorych przeznaczone zostaty na cele mieszkalne, co
uniemozliwiato izolowanie nawet 0os6b chorych zakaznie),

wskazano ponadto potrzebe:

1. doposazenia cel mieszkalnych w sprzet kwaterunkowy, co pozwoli na
przechowywanie rzeczy posiadanych w celi przez osadzonych w spos6b
umozliwiajacy utrzymanie porzadku,
systematyczne prowadzenie biezgcych remontow cel,

z uwagi na niewielkie rozmiary p6l spacerowych, rozwazenie mozliwosci
zmniejszenia grup spacerowych,

4. rozwazenie mozliwosci rozszerzenia oferty zaje¢ kulturalnoo$wiatowych i
sportowych,

5. umozliwienie osadzonym czestszej wymiany ksigzek w bibliotece.

Nalezy dodaé, ze efektem dziatan Rzecznika, podjetych w nastepstwie
kierowanych do niego skarg osadzonych, byly kontrole Aresztu przeprowadzone w
ostatnim czasie przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gliwicach
oraz Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego w Zabrzu. Stwierdzone w ich
trakcie nieprawidtowosci potwierdzity istnienie opisywanych wyzej zaniedban.
Wskazano w nich, m.in., nieprawidtowosci w utrzymaniu budynku penitencjarnego,
wywotane brakiem wentylacji grawitacyjnej oraz zty stan techniczny pralni i kuchni,
utrudniajgcy otrzymanie tych pomieszczen w czystosci, a takze niewitasciwy stan
sprzetu i wyposazenia kuchni posiadajgcego kontakt z zywnos$cig. Stuzby sanitarno-
epidemiologiczne w trybie administracyjnym nakazaty usuniecie tych brakéw w
oznaczonych terminach, natomiast nadzér budowlany umorzyt postepowanie w
sprawie po stwierdzeniu, ze przeprowadzony zostat remont kapitalny dachu (ktory
wczesniej grozit katastrofg budowlang), dalsze prace remontowe sg zaplanowane i
sukcesywnie prowadzone, a sprawnos$¢ wentylacji w kolejnych pomieszczeniach jest
przywracana wraz z zakonczeniem w nich remontow.

Dla realizacji celow rekontroli pracownicy Biura RPO wykonali w
jednostce nastepujgce czynnosci:

» przeprowadzili z dyrektorem Aresztu, ktorym jest obecnie mjr mgr Andrzej
Stradowski, rozmowe dotyczagcg podstawowych probleméw zwigzanych z
funkcjonowaniem Jednostki,

e obejrzeli teren i pomieszczenia Aresztu (czes¢ cel mieszkalnych we wszystkich
oddziatach mieszkalnych, cele zabezpieczajacg oraz cele izolacyjne, kuchnig,
pralnie, taZznig, pomieszczenia ambulatorium izbe chorych, sale widzen z bufetem,



tereny spacerowe, pomieszczenia biblioteki, radiowezta oraz Swietlice na Il
pietrze),

* przy pomocy kwestionariusza ukierunkowanego na uzyskanie oceny stanu
poszanowania podstawowych praw przystugujagcych osobom pozbawionym
wolnosci, przeprowadzili rozmowy w cztery oczy z 10 losowo dobranymi
osadzonymi,

e zanalizowali  dokumentacje  dotyczacg  stosowania  $rodkOw  przymusu
bezposredniego oraz kary umieszczenia w celi izolacyjnej.

Na spotkaniu podsumowujgcym rekontrole Dyrektor Zespotu i pracownicy

Biura Rzecznika Praw Obywatelskich przedstawili swoje wstepne ustalenia i wnioski

oraz wystuchali uwag i wyjasnien ze strony Dyrektora Aresztu.

2. Informacje o pracach remontowych i ich wptywie na warunki bytowe
osadzonych

Budynki Aresztu Sledczego w Zabrzu objete sg kompleksowym planem
remontow,  ktory jest realizowany z uwzglednieniem stopnia pilnoSci.
Czterokondygnacyjny budynek penitencjarny obliczony zostat na 304 miejsca
(wiekszo$¢ ze 130 cel to cele dwuosobowe). W dniu wizyty ewidencyjna i rzeczywista
liczba osadzonych wynosita 397 0s6b, zatem zaludnienie wynosito 131 % pojemnosci
tej Jednostki. Oznacza to, ze w Areszcie nadal utrzymuje sie wysokie przeludnienie.

Kluczowg sprawg jest ukonczenie remontu dachu (dokonano wymiany 30 %
wiezby dachowej i catkowitej wymiany rynien i dachowek oraz catego bocznego
naswietla pawilonu penitencjarnego). Umozliwito to dalsze dziatania: usuwanie
skutkdw nieszczelnosci dachu w pomieszczeniach pawilonu penitencjarnego oraz
wykrycie kanatow wentylacyjnych, a w nastepstwie udroznienie nieczynnej od okoto
50 lat wentylacji grawitacyjnej, najpierw w celach IlIl Oddziatu, na najwyzszym
pietrze. Sukcesywnie i kompleksowo remontowane sg kolejne cele (zbicie tynkdw,
wymiana instalacji i podtdég, budowa kacikow sanitarnych). Natomiast wymiany okien
na szczelne, plastikowe, ,zapewniajgce komfort termiczny” dokonano juz we
wszystkich celach 111 Oddziatu.

Rownolegle przeprowadzana jest takze - zgodnie z zaleceniami Sanepidu -
modernizacja kuchni. W pierwszym terminie, tj. do 31.01.08 r., zarzgdzono wymiane
sprzetu kuchennego oraz odnowienie zniszczonych, brudnych S$cian i sufitow
pomieszczenia zmywalni (byfa juz rekontrola). Aby kuchnia spetniata obowiazujgce
normy konieczne jest wyremontowanie jej w catosci - pochtonie to, jak wynika z
wstepnych wyliczen, ok. 3 min. zt. Do konca biezgcego roku nalezy jeszcze odnowic
zniszczone, brudne Sciany i sufity w pomieszczeniu kuchni wiasciwej oraz



przygotowalni wstepnej surowcow zaktadu, a takze zapewni¢ gtadka, tatwozmywalng
powierzchnie podtogi w pomieszczeniu kuchni wiasciwej oraz w przygotowalni
surowcow (jedno z zalecen zostato zrealizowane przed tym terminem - okna w kuchni
zostaty juz wymienione).

Ocena stanu technicznego pralni - zawilgocenie i zagrzybienie pomieszczen
oraz niemozno$¢ wprowadzenia wiasciwych standardéw, tj. wiasciwego,
jednokierunkowego obiegu bielizny czystej i brudnej, jak réwniez stopien
wyeksploatowania jej urzadzen, nie tylko starych, ale i bardzo drogich w eksploataciji,
zadecydowaty o wytgczeniu jej z uzytku. Nastgpi to za 2 miesigce. Po bezskutecznych
poszukiwaniach mozliwosci prania w jednostkach Okregu, podpisano umowe z firmg
zewnetrzng. Obecnie, od 1.02.08 r., sprawdzana jest jakos$¢ i terminowos¢ tej ustugi. W
opuszczonych pomieszczeniach, po ich wyremontowaniu, znajdzie miejsce magazyn
czystej i brudnej bielizny wraz z pomieszczeniami towarzyszacymi.

Zrealizowanie dziatan, ktore majg na celu ,wyeliminowanie uchybien
sanitarno-technicznych majacych ujemny wptyw na warunki higieniczno-zdrowotne”
w terminach okreslonych przez PPIS w Gliwicach (tj. finalnie do konca br.), w ocenie
Dyrektora Aresztu bedzie trudne. Dotyczy to w szczegdlnosci zarzadzen dotyczacych
cel mieszkalnych (nakazano odnowienie brudnych powtok malarskich $cian i sufitéw
w celach z uwzglednieniem znajdujgcych sie w nich kacikow sanitarnych i
doprowadzenie do nalezytego stanu technicznego zniszczonych podtdg przy kacikach
sanitarnych). Tymczasem w Areszcie przyjeto racjonalng koncepcje remontu cel, ktora
w konsekwencji jest tez prawdopodobnie najtansza. Kolejne cele - poczynajgc od
najbardziej zniszczonych, mieszczacych sie pod dachem budynku - remontowane sg
gruntownie (wymiana podtdg, renowacja tynkdéw, przywrocenie wentylacji
grawitacyjnej i wymurowanie kacikéw sanitarnych wykafelkowanych do wysokosci
olc. 2 m. z nowg armaturg, wymiana sprzetu kwaterunkowego). Dotychczas
zakonczono remont 9 z nich, aktualnie prowadzone sg prace w 3 celach. Prace te
finansowane sg z pieniedzy biezacych - bez dodatkowych Srodkdéw inwestycyjnych
potrwajg zatem, jak tatwo obliczyc, jeszcze ok. 6 lat.

Pracownicy Biura RPO przeprowadzili wyrywkowag wizytacje cel w
poszczegoOlnych oddziatach Aresztu. Zauwazono, ze w trakcie modernizacji cel
aktualnie remontowanych i juz wyremontowanych nie zabudowano catkowicie
kacikéw sanitarnych. Sprawia to, ze nie sg realizowane zalecenia organizacji
miedzynarodowych. Mozna temu zaradzi¢, projektujagc drzwi przesuwne (ktére
sprawdzajg sie np w Areszcie Sledczym na Bialotece) natomiast tam, gdzie
zrealizowane juz wejscie do kacika uniemozliwia takie rozwigzanie mozliwe jest
zastosowanie drzwi harmonijkowych. Przy przyjetej koncepcji gruntownego remontu i
posiadanych srodkach substancja techniczna pozostatych wizytowanych cel nie mogta



ulec zmianie - cele te wymagajg gruntownego odremontowania i dosprzetowienia.
Maja nierowne, nierzadko zbutwiate podtogi, zacieki na Scianach i sufitach w okolicy
pionéw kanalizacyjnych i w kacikach sanitarnych, wejscia do kacikdéw sanitarnych
ostonietych do wys. 140-150 cm sg otwarte, niekiedy nawet nie ma w nich Kkotar.
Istniejgce przeludnienie sprawia, ze w celach sg 2-3 pietrowe t6zka (z ostong
zabezpieczajgcg przed wypadnieciem). Cele nie zawsze sg wystarczajaco wyposazone
w sprzet - zdarza sie np, ze przy stolikach brak jest miejsca dla wszystkich
mieszkancow celi.

W grupie 10 o0s6b, z ktérymi rozmawiano warunki te nie sg jednak oceniane
bardzo zle - jedynie 2 ankietowanych uwaza warunki bytowe w Areszcie za zte lub
znosne, pozostatych 8 - za dobre lub do$¢ dobre. Jednakze az 6 os6b przedstawia w
tym zakresie uwagi. Dotyczg one: przeludnienia cel (2 osoby); braku wentylacji (2
osoby); zagrzybienia $cian; klopotow z utrzymaniem w czystosci celi; zbyt malej
ubikacji i sposobu oddzielenia jej od reszty celi (parawanem z dykty).

W taZni na terenie budynku penitencjarnego jest 8 stanowisk (8 os6b kapie sie,
w tym czasie 8 innych przygotowywuje sie do kapieli), wyciag i nagrzewnica. W wc
przy tazni nie ma mozliwosci wymycia ragk, w poczekalni sg oblazte z farby tawki,
podobnie jak sufit w tazni. Z udzielonych wyjasnien wynika, ze osadzeni zatrudnieni
kapig sie codziennie. Dodatkowe taznie zleca tez lekarz.

Warunki mycia sie i kapieli ankietowani ocenili jednak nieco gorzej niz warunki
bytowe: 3 rozmdéwcow jako zte lub znosne, za$ 7 - jako dobre lub do$¢ dobre. W 2
zgtoszonych uwagach zakwestionowano czesto$¢ kapieli (raz w tygodniu to za mato)
oraz brak w celi cieptej wody, przy czym wskazano, Ze trudnos$ci sg i z zimna.

Wyzywienie uznato za dobre lub dos¢ dobre 8 sposrdd osadzonych, z ktérymi
rozmawiano - 2 inne zgtosity uwagi, ze porcje sg zbyt mate (jedna z nich narzekata tez
na powtarzalnos$¢ jadtospisu).

W trakcie wizyty stwierdzono, ze podtoga jednej z cel izolacyjnych jest
zniszczona w niedopuszczalnym stopniu, ktdry moze zagraza¢ bezpieczenstwu
uzytkownikéw i funkcjonariuszy. Jeszcze powazniejsze konsekwencje moze
powodowacC znaczne zuzycie wewnetrznych, drewnianych schodow +3czgcych
poszczegOlne pietra w pawilonie penitencjarnym. Bardzo zattoczone jest mate
pomieszczenie, w ktérym osoby z zewnatrz oczekujg na widzenie (mozliwe i
przewidywane w przysztosci jest dobudowanie pomieszczenia z wejsciem z przeciwnej
strony, ktdre spetniatoby podstawowe standardy).



3. Izba chorych i opieka medyczna

W Areszcie przywrocono funkcjonowanie izby chorych, ktéra petni réwniez
funkcje izolatki. W izolatce sg 2 t6zka przygotowane na przyjecie chorych, jest tez
schludna tazienka z wc i umywalka.

Opieke medyczng w Areszcie sprawuje 4 lekarzy:

e kierownik ambulatorium, lekarz dermatolog - na petnym etacie;
e starszy asystent, lekarz chirurg - 0,5 etatu

» lekarz stomatolog na kontrakcie;

» lekarz psychiatra - 0,25 etatu;

Spoéréd 10 osadzonych, z ktorymi rozmawiano 9 ocenito opieke lekarskg w
Areszcie jako dobrg i nie miato w tym zakresie zadnych uwag. Osadzony, ktéry uznata
ja za ,,zno$ng” stwierdzit, ze nie widzi efektéw leczenia (miat plamy na skérze).

W ramach modernizacji Jednostki planuje sie przygotowanie celi dla
osadzonych niepetnosprawnych.

4. Realizacja pozostatych zalecen (spacery, zajecia kulturalno-osSwiatowe i
sportowe, biblioteka)

Na terenie Aresztu jest 7 pol spacerowych ogrodzonych piytami betonowymi
zabezpieczonymi na wysoko$ci ok. 3 m siatkg z drutu kolczastego. Ich nawierzchnia
pokryta jest ptytkami chodnikowymi, w dobrym stanie technicznym. Wszyscy osadzeni
ocenili sytuacje w zakresie spacerow jako dobrg. Jeden z nich dodat jednak, ze zalezy
to od tego, z ktérego placu spacerowego korzysta, a dwoch innych ocenito, ze koto
spacerowe, z ktorego korzystajg, jest zbyt mate.

Wydaje sie, ze istniejgca baza powinna umozliwia¢ administracji taka
organizacje spaceréw, aby roztadowywac¢ mozliwos¢ zbytniego zattoczenia pol.

Wszyscy ankietowani osadzeni ocenili dobrze rowniez mozliwos$¢ korzystania z
zaje¢ kulturalno-oswiatowych i sportowych, choé¢ podkres$lali, ze dostep do Swietlicy
jest limitowany. Uwagi dotyczylty zbyt malej powierzchni Swietlicy i braku
telewizyjnego programu wewnetrznego.

Biblioteka Aresztu zostata ostatnio przeniesiona do wyremontowanego
pomieszczenia. Z udzielonych wyjasnien wynikato, ze osadzeni, ktorzy z niej
korzystaja, maja mozliwo$¢ wypozyczania ksigzek w oczekiwanej przez nich ilosci.

Wszyscy rozmdéwcy wysoko ocenili biblioteke (dwdch wskazato na duzy wybér
ksigzek). Nie mieli rowniez zastrzezen co do dostepu do prasy (2 z nich podato, ze
moga ja kupowac¢ w kantynie wieziennej, za$ inny z ankietowanych, ze jest dostepna
w Swietlicy).



5. Traktowanie osadzonych

Areszt posiada jedng cele zabezpieczajgcg. Przebieg stosowania Srodkdéw
przymusu bezposredniego jest nagrywany i przechowywany na zabezpieczonym
odpowiednio no$niku.

W 2007 r. dwukrotnie zastosowano $rodki przymusu bezposredniego. W jednym
przypadku uzyto wobec osadzonego sity fizycznej, zatozono mu pas jednoczeSciowy i
kask ochronny oraz umieszczono w celi zabezpieczajacej. Przyczyng byta samoagresja
i zagrozenie zycia (osadzony trwat w zamiarze odebrania sobie zycia, dokonat
samookaleczenia). W drugim przypadku uzyto sity fizycznej oraz zatozono
osadzonemu pas trzyczesciowy i umieszczono go w celi zabezpieczajacej. Powodem
bylo zniszczenie mienia i zaklocenie porzadku (osadzony =z problemami
psychiatrycznymi). Dokumentacja dotyczaca tych przypadkoéw stosowania Srodkow
przymusu bezpoSredniego byta prowadzona wiasciwie.

Areszt dysponuje dwiema celami przeznaczonymi do wykonywania kary
umieszczenia w celi izolacyjnej. W 2006 r. te najsurowszg kare dyscyplinarng
wymierzono w 42 przypadkach, w 2007 r. wykonano jg 19 razy, natomiast od
poczatku 2008 r. do dnia wizyty -w 4 przypadkach.

Zaden z 10 ankietowanych osadzonych nie zalit sie na zfe traktowanie przez
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej,

W stosunku do 4 rozmdéwcow stosowane byty kary dyscyplinarne, co 2 z nich
ocenito pozytywnie, za$ sposrod 2 pozostatych jedna osoba stwierdzita, ze ukarana
zostata bezzasadnie (nie popetnita przewinienia), druga za$, ze byla czterokrotnie
karana, w tym tylko raz stusznie.

Wszyscy osadzeni, z ktorymi rozmawiano, odpowiedzieli twierdzgco zaréwno
na  pytanie, czy wychowawca jest osobg kompetentng, jak i na pytanie o
zaangazowanie wychowawcy w udzielanie pomocy.

Wszystkich 10 rozmoéwcow zadeklarowato takze, ze nie grypsuja. Nie mieli tez
zadnych uwag dotyczgcych podkultury wieziennej.

6. Whnioski

1. Stwierdzenie, ze w Areszcie Sledczym w Zabrzu przestrzegane sa podstawowe
prawa 0s0b pozbawionych wolnosci, potwierdzajg opinie osadzonych, z
ktorymi - przy zapewnieniu im anonimowosci - przeprowadzono rozmowy w
trakcie rekontroli, jak réwniez niewielka, a nadto malejgca w ostatnim czasie
liczba stosowanych najbardziej rygorystycznych srodkéw dyscyplinujacych.



Przeprowadzenie kompleksowego remontu wszystkich cel mieszkalnych w
wyznaczonych decyzjami administracyjnymi terminach jest mozliwe jedynie w
przypadku  uzyskania dodatkowych $rodkow finansowych. Wymaga tez
wytgczenia z uzytku obiektu, zwiaszcza, gdyby réwnolegle remontowana byta
wewnetrzna klatka schodowa. Decyzja w tym wzgledzie powinna by¢ podjeta w
najblizszym czasie.



