Wroctaw, dnia 13 maja 2016 .

BPW.571.2.2016.NK

Raport przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji Aresztu Sledczego we Wroclawiu

dotyczacej stanu przestrzegania praw oséb z niepelnosprawnosciami

(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo
karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 r. Nr 30, poz. 192) oraz dziatajac na wniosek
Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach 2-3 marca 2016 r. do Aresztu Sledczego we
Wroctawiu (zwanego dalej Aresztem lub jednostkg) udali si¢ przedstawiciele Zespotu
,Krajowy Mechanizm Prewencji” (zwanego dalej KMP): dyrektor Zespolu Justyna
Lewandowska (prawnik), dr Justyna Jozwiak (socjolog, politolog w zakresie resocjalizacji),
Rafat Kulas (prawnik), jak rowniez reprezentujagca Biuro Pelnomocnika Terenowego
Rzecznika Praw Obywatelskich we Wroctawiu dr Natalia Klaczynska (prawnik). W wizytacji
wziela réwniez udziat dr Joanna Zuchowska (lekarz), zwana dalej ekspertem KMP. Oceny
pod katem dostosowania jednostki do potrzeb o0s6b z niepelnosprawnoscia dokonali
przedstawiciele Fundacji ,,Polska Bez Barier” — Izabela Sopalska-Rybak i Maciej
Augustyniak, zwani dalej ekspertami KMP.

Celem wizytacji zapobiegawczej przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji

byto sprawdzenie na miejscu stanu przestrzegania praw osOb z niepelnosprawnoscia,



osadzonych w Areszcie, w szczegolnosci pod wzgledem ich ochrony przed torturami oraz

innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem albo karaniem.

W ramach wizytacji przeprowadzono nastgpujace czynnosci:

- wystuchano informacji na temat funkcjonowania jednostki, przedstawionych przez
ppik. Andrzeja Sustowicza, pplk. Stanistawa Walkowiaka, mjr. Szczepana Ociepe —
zastgpcOw dyrektora Aresztu;

- dokonano ogladu terenu jednostki, w tym: celi mieszkalnej przeznaczonej do pobytu
osoby poruszajacej si¢ na wozku inwalidzkim oraz innych wybranych losowo cel
mieszkalnych, cel zabezpieczajacych, cel izolacyjnych, tazni, $wietlic, kaplicy,
ambulatorium, szpitala, kantyny, sal widzen, biblioteki, stanowisk komputerowych
oraz pol spacerowych;

- przeprowadzono w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych pomieszczen rozmowy
z osadzonymi oraz z funkcjonariuszami i pracownikami jednostki;

- przeprowadzono na  osobno$ci  indywidualne rozmowy z  osadzonymi
z niepetnosprawnosciami;

- dokonano  analizy wybranej dokumentacji, w tym akt osobopoznawczych
1 protokotdw z odpraw kierownictwa jednostki.

W trakcie wizytacji wykonano dokumentacj¢ fotograficzng oraz uzyto dalmierza do
pomiaru powierzchni cel.

Dokonane w ten sposob ustalenia przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji
przekazali zastgpcom dyrektora Aresztu i innymi cztonkom personelu wigziennego obecnym
podczas podsumowania oraz wystuchali ich uwag i wyjasnien.

Ponadto po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano dokumentacje oraz przygotowane

na wniosek wizytujacych informacje zwigzane z funkcjonowaniem jednostki.

2. Legalno$¢ pobytu i rozmieszczenia osadzonych

Areszt Sledczy we Wroclawiu petni funkcje aresztu $ledczego oraz zaktadu karnego
typu zamknigtego dla recydywistow penitencjarnych. Nadto na terenie jednostki znajduje si¢
osrodek diagnostyczny oraz szpital psychiatryczny.

Pojemno$¢ catkowita Aresztu wynosi 794 miejsca w oddziatach mieszkalnych
i 46 w szpitalu. Z uwagi na remont oddzialu mieszkalnego IVD pojemnos¢ jednostki

W czasie wizytacji zmniejszyta si¢ do 689 miejsc, a przebywaty w niej 682 osoby.



Podczas wizytacji zaden z osadzonych nie byt zakwaterowany w warunkach,
w ktorych powierzchnia celi przypadajaca na jedna osobg jest mniejsza niz 3 m?
W latach 2015-2016 w jednostce nie wydano zadnej decyzji 0 zakwaterowaniu
w warunkach przeludnienia, o ktérych mowa w art. 110 § 2b Kkw.

Poza nizej omdéwionymi kwestiami dotyczacymi niepelnosprawnosci, wizytujacy nie
stwierdzili nieprawidtowos$ci w zakresie rozmieszczania osadzonych.

Areszt Sledczy we Wroctawiu jest jednostka przeznaczona dla tymczasowo
aresztowanych i skazanych poruszajgcych si¢ na woézku inwalidzkim, w rozumieniu
zarzadzenia Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej Nr 30/15 z dnia 1 lipca 2015 r.
w sprawie okreslenia przeznaczenia zakltadow karnych i aresztow $ledczych. W czasie
wizytacji w jednostce nie przebywal zaden osadzony poruszajacy si¢ na wozku, natomiast
byto w niej 9 innych osadzonych z niepelnosprawno$ciami (z niepelnosprawnoscig ruchowa —
zakwaterowani w oddziatach mieszkalnych i z niepelnosprawnoscig intelektualng — w
osrodku diagnostycznym).

W Areszcie wyodrebniono jedng cele przeznaczona dla osdb poruszajgcych si¢ na
wozku inwalidzkim (cela nr 12 na oddziale I1B). Podczas wizytacji zakwaterowany w niej byt
osadzony z ubytkami stop (dane osobowe usunigto). Jest to cela dwuosobowa. Z uwagi na
swoj charakter celi transportowej, czesto zmienia ona sktad osobowy. W okresie osadzenia w
niej p. (dane osobowe usunieto), tj. od 3 grudnia 2015 r., zakwaterowanych w niej byto
kolejno 11 0sob. Czeste zmiany sktadu osobowego celi negatywnie wptywaja na poczucie
bezpieczenstwa osadzonego i1 utrudniajg nawigzanie blizszych relacji personalnych, ktére w
przypadku osadzonego z niepelnosprawnoscia moglyby utatwi¢ mu codzienne
funkcjonowanie. Przedstawiciele KMP rekomendujg zatem zaniechanie wykorzystywania tej
celi jako celi transportowej.

Pozostali osadzeni z niepetnosprawnosciami ruchowymi byli w czasie wizytacji
zakwaterowani na trzeciej i czwartej kondygnacji Aresztu. Eksperci KMP podkreslaja, ze
zwazywszy nha brak windy, uniemozliwia im to lub co najmniej znacznie utrudnia dostep do
wspolnych pomieszczen, takich jak $wietlice, ambulatoria, kaplica, stanowisko komputerowe,
przede wszystkim za$ do potozonych na kondygnacji pierwszej: tazni przeznaczonej dla osob
Z niepelnosprawnosciami, sal widzen i pol spacerowych. W rozmowach z wizytujacymi
osadzeni ci skarzyli si¢ na trudnosci z poruszaniem si¢ po jednostce, zwlaszcza
z pokonywaniem schodow.

Przedstawiciele =~ KMP  podkres§laja ~ konieczno$¢  zapewnienia  osobom

z niepetlnosprawnoscia ruchowa dostepu do wszystkich pomieszczen wspolnych Aresztu, na
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roOwni z osobami sprawnymi. Niepetnosprawno$¢ nie moze by¢ przeszkoda w korzystaniu
przez osadzonych z przyslugujacych im uprawnien. Wizytujacy zwracaja uwage
na orzeczenie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w Strasburgu z 2006 r. w sprawie
Vincent przeciwko Francji (6253/03), w ktorej Trybunal uznal, Ze osadzenie osoby
niepetnosprawnej w wiezieniu, gdzie nie moze ona poruszac si¢, w szczegolnosci, opuscié
celi samodzielnie, jest ,,ponizajacym traktowaniem” w rozumieniu art. 3 Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka.

Wizytujacy zalecajg wigc takie kwaterowanie 0séb z niepetnosprawnoscig ruchows,
by mieli oni zapewniony dostep do wszystkich pomieszczen przeznaczonych do korzystania
przez osadzonych. Rozwiazaniem moze by¢ np. umieszczanie ich na pierwszej (parterowej)
kondygnacji (na ktoérej znajduja si¢ miejsca do uzytku codziennego — pola spacerowe,
$wietlica) oraz kazdorazowe zapewnienie im, W razie potrzeby, asysty w celu dojscia

do wyzej potozonych pomieszczen wspdlnych.

3. Personel

W Areszcie zatrudnionych jest 251 funkcjonariuszy i 24 pracownikow cywilnych.
W tej liczbie znajduje si¢ 18 wychowawcow i 9 psychologow, przy czym tylko
3 psychologdéw obejmuje opieka catg populacje osadzonych (pozostatych 6 zatrudnionych jest
w osrodku diagnostycznym i szpitalu przywigziennym). Biorgc pod uwage pojemnosé
jednostki, na psychologa przypada srednio 264 osadzonych. Zdaniem wizytujacych liczba
ta jest niewystarczajaca. Zgodnie z uzasadnieniem Instrukcji Nr 2/12 Dyrektora Generalnego
Stuzby Wigziennej z dnia 29 lutego 2012 r. w sprawie tworzenia 1 organizacji oddziatow
penitencjarnych w zaktadach karnych 1 aresztach $ledczych, w celu osiggnigcia standardow
pracy penitencjarnej, na jednego psychologa penitencjarnego powinno przypadac
200 osadzonych. Przedstawiciele KMP przypominaja, zZe zgodnie ze stanowiskiem
Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom (dalej: CPT) w przypadku niewystarczajgcej
liczby personelu moze okazac sie niezbedna praca w godzinach nadliczbowych, w celu
utrzymania podstawowego poziomu bezpieczenstwa i systemu zaopatrzenia na terenie zaktadu
karnego. Taki stan rzeczy moze tatwo doprowadzi¢ do wysokiego poziomu stresu wsrod
personelu i jego przedwczesnego ,,wypalenia”, co moze wzmaoc napiecie obecne w kazdym
zaktadzie karnym (Fragment § 26 Jedenastego Sprawozdania Ogolnego [CPT/Inf (2001) 16]).
Majac na wzgledzie powyzsze przedstawiciele KMP zalecaja zwigkszenie obsady

psychologow.



Zgodnie z przekazang wizytujacym informacja psycholodzy nie maja zapewnionej
superwizji. W zwigzku z tym warto zauwazy¢, iz przy tego typu obcigzajacej psychicznie
pracy, superwizja wydaje si¢ niezbedna, jako czynnik z jednej strony zabezpieczajacy
psychologa, z drugiej za$ znacznie zwigkszajacy efektywno$¢ jego pracy. Przedstawiciele
KMP zalecajg wiec rozwazenie poddania psychologow zatrudnionych w jednostce superwizji.

Funkcjonariusze majg mozliwo$¢ poszerzania swych kompetencji na roznorakich
szkoleniach. Dla funkcjonariuszy dzialu penitencjarnego i dziatu ochrony przeprowadzono
w roku 2015 r. m. in. szkolenia z zakresu stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego,
przeciwdziatania zachowaniom suicydalnym i autoagresywnym, pomocy przedmedycznej.
Funkcjonariusze wszystkich dzialbw mieli za§ okazje uczestniczy¢ w szkoleniu
nt. postepowania z osobami z niepelnosprawnos$cig ruchows.

Do dnia wizytacji nie przeprowadzono natomiast szkolenia dla ogétu pracownikow
Aresztu z zakresu postgpowania z osobami z niepetlnosprawnoscia psychiczng
lub intelektualng oraz identyfikowania symptomoéow takich niepelnosprawnosci. Kierownik
dzialu penitencjarnego poinformowal jednak wizytujacych, ze szkolenie takie jest w fazie
przygotowan.

W latach 2015-2016 do dnia wizytacji nie bylo prowadzone przeciwko
funkcjonariuszom i pracownikom Aresztu zadne postgpowanie karne ani dyscyplinarne
dotyczace  wykonywania  przez nich  czynnosci  stuzbowych  wobec  0s6b

z niepetnosprawnos$ciami.

4. Warunki bytowe

Budynki Aresztu pochodza w wigkszosci z polowy XIX w., a ich remont wymaga
kazdorazowo zgody konserwatora zabytkow. Zwarty charakter zabytkowej zabudowy Aresztu
oraz potozenie w centrum miasta uniemozliwia jakakolwiek rozbudowe jednostki, co stanowi
istotny problem, zwtaszcza w kontekscie architektonicznego dostosowania do potrzeb oso6b
z niepelnosprawnoscig. Wymaga w tym miejscu podkreslenia, ze w opinii ekspertow KMP
wizytowang jednostk¢ uzna¢ nalezy za nieprzystosowana do przyjmowania osadzonych
poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim oraz cze$ciowo tylko przystosowang
do przyjmowania innych osob z niepelnoprawnosciami. W tej czeSci Raportu zostang
zaprezentowane zastrzezenia ekspertow KMP w tym zakresie, jak réwniez ogdlne uwagi
dotyczace warunkoéw bytowych.

W oddziatach mieszkalnych osadzeni rozmieszczeni sg w 271 celach. Przewazaja cele

dwu — i sze$cioosobowe.



Stan cel mieszkalnych w Areszcie jest zroznicowany, co uniemozliwia jego jednolitg
ocene. W jednostce od lat prowadzone sg sukcesywnie prace remontowe, majace na celu
poprawg estetyki cel oraz zabudoweg kacikow sanitarnych. Stan wyremontowanych cel
mieszkalnych nie budzit zastrzezen wizytujacych. Niestety jednak, wiekszo$¢ cel
mieszkalnych byta w bardzo zlym stanie (zwtaszcza cele w o$rodku diagnostycznym i cele
przejsciowe). Ich podlogi (wylozone mozaika parkietowa lub tworzywem sztucznym) byly
zniszczone, $ciany czestokro¢ zawilgocone i brudne, zwtaszcza przy umywalkach, armatura
sanitarna mocno zuzyta. Niezabudowane kaciki sanitarne odgrodzone byly od pozostatych
cze$ci pomieszczen Kkotarami z tworzywa sztucznego lub tkaniny, niejednokrotnie
podniszczonymi. Do wigkszosci cel nie doprowadzono cieptej wody. Przedstawiciele KMP
zlecajg dalsze prowadzenie prac remontowych w celach mieszkalnych.

Wentylacja grawitacyjna we wszystkich celach mieszkalnych funkcjonuje na ogot
poprawnie, cho¢ w niektorych czu¢ byto zaduch, zwigzany z zagrzybieniem $cian. Wielkosc¢
okien zapewnia na ogdt wilasciwe warunki o$wietleniowe do czytania i pisania w porze
dziennej.

Zasadniczo cele mieszkalne wyposazone sa w sprzet kwaterunkowy zgodnie
z obowigzujacymi przepisami. W niektoérych celach odnotowano zbyt matg liczbe szafek,
w zwiazku z czym wizytujacy zalecaja uzupeknienie tych brakow. Wyposazenie cel, w tym
materace, posciel, koce i reczniki, jest w duzym stopniu wyeksploatowane, ale spelnia
warunki dopuszczalnosci do uzytku.

W celi przejsciowej nr 14 wizytujacy stwierdzili usterke wymagajaca pilnego
usunigcia — niezabezpieczone (nieotynkowane) wylaczniki $wiatla i gniazdka elektryczne
przy drzwiach do celi.

Na terenie Aresztu znajduje si¢ jedna cela przeznaczona do osadzania w niej 0sob
poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim. W opinii ekspertow KMP cela ta nie spetnia
wymogow dostepnosci z nastepujacych powodow:

- wejscie do celi jest zbyt waskie - ma szeroko$¢ 74 cm (warto$¢ prawidtowa to min.
90 cm);

- przestrzen manewrowa i ciagi komunikacyjne ograniczone sa miejscami do 35 cm
przez umeblowanie (l6zka ustawione obok siebie); z informacji otrzymanych
od funkcjonariuszy wynika, ze t6zka s3 ustawiane pigetrowo w przypadku przebywania
w celi osoby poruszajacej sie¢ na woOzku, ale nawet pictrowe ustawienie 1ozek
nie zapewnia w ocenie ekspertow odpowiedniej przestrzeni manewrowej, ktéra wynosic¢

powinna 150 cm Xx 150 cm; ciggi komunikacyjne powinny za§ mie¢ szerokos¢
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min. 120 cm z mozliwymi przewezeniami do 90 cm; poza tym specyfika pietrowego t6zka
ogranicza mozliwo$§¢ samodzielnego przesiadania si¢  0sadzonego na  tozko
i odpowiedniej asysty (ograniczenie przestrzeni nad glowa przez gorne t6zko);

- przycisk do sygnalizacji przyzywowej nie jest dostepny z t6zka i umieszczony
w trudno dostgpnym miejscu na wysokosci od 137 cm, dodatkowo zastoniety przez szafke;
jego prawidtowa wysoko$¢ powinna oscylowa¢ miedzy 80 cm do 120 cm;

- wieszaki na ubrania rowniez sg umieszczone zbyt wysoko (145 cm i 154 cm), ich
prawidtowa wysokos¢ to 80 cm do 120 cm;

- brak przestrzeni manewrowej w kaciku sanitarnym (nawet przy odstonietej zastonce
oddzielajacej go od reszty celi);

- uchwyty przy muszli ustgpowej zamontowane s3 na nieprawidlowej wysokosci,
powinna one by¢ zainstalowane na wysokosci 75 ¢cm do 90 cm, w odlegtosci 40 cm
od osi muszli;

- pod umywalka brak jest miejsca na nogi (prawidlowa warto$¢ to 30 cm glebokosci
pod umywalka na nogi).

Przedstawiciele KMP zalecaja wigc dostosowanie celi do potrzeb 0sob poruszajacych
si¢ na wozku inwalidzkim zgodnie z powyzszymi wskazéwkami, jak réwniez rozwazenie
wyodrebnienia jeszcze drugiej takiej celi (co rekomendowali eksperci KMP).

Problemem systemowym, ktérym od lat zajmuje si¢ Rzecznik Praw Obywatelskich,
jest krajowy porzadek prawny w zakresie normy powierzchni mieszkalnej przypadajace;
na wi¢znia. Obecny stan prawny budzi watpliwosci RPO w odniesieniu do podstawowych
standardow praw cztowieka 1 powzigtych przez Rzeczpospolita Polske zobowigzan
miedzynarodowych. Watpliwosci te zdajg si¢ potwierdza¢ raporty CPT z wizyt okresowych
w Polsce 1 rekomendacje skierowane do polskich wtadz, w ktérych wielokrotnie podkreslano
konieczno$¢ respektowania standardu 4 m2 na osobe’. W czasie wizyty w dniach
5-17 czerwca 2013 r. Komitet zalecit polskim wiadzom tak szybko, jak to mozliwe,
dokonanie rewizji ustanowionej przepisami prawnymi normy dotyczace] powierzchni
mieszkalne] przypadajacej na jednego osadzonego tak, by we wszystkich jednostkach
penitencjarnych na jednego osadzonego przypadaty co najmniej 4 m2 w celach

wieloosobowych i1 co najmniej 6 m2 w celach jednoosobowych, nie wliczajac w to

. Wizyty przedstawicieli CPT w Polsce mialy miejsce w terminach: 30.06.1996 r. — 12.07.1996 r., 8.05.2000 r. — 19.05.2000
r., 4.10.2004 r. — 15.10.2004 r., 26.11.2009 r. — 8.12.2009 r., 05.06.2013 r. — 17.06.2013 r. Wszystkie sprawozdania oraz
odpowiedzi rzadu polskiego zostaty upublicznione (na wniosek wiadz polskich) i sa dostepne na stronie CPT pod adresem:
http://www.cpt.coe.int/en/states/pol.htm.



powierzchni zajmowanej przez kaciki sanitarne znajdujace si¢ w celi (paragraf 42).
W odpowiedzi na zalecenia, polski rzad wskazat, ze Polska bedzie czyni¢ wszelkie starania
w celu podwyzszenia tej normy do poziomu 4 m2.

Nalezy odnies$¢ si¢ rowniez do opublikowanego w dniu 15 grudnia 2015 r. raportu
CPT pt. Living space per prisoner in prison establishments, w ktorym rekomendowana
polskim wladzom norma powierzchniowa celi mieszkalnej, przypadajaca na jednego wigznia,
stanowi minimalny standard, jaki panstwo powinno zapewni¢ osobom pozbawionym
wolnosci w zakresie warunkéw socjalnych uwiezienia.

Przedstawicicle KMP zalecajg wiec zapewni¢ 4 m? jako norme¢ powierzchni
mieszkalnej przypadajacej na wig¢znia.

Osadzeni moga korzysta¢ z kapieli dwa razy w tygodniu — raz w tazni centralnej, drugi
raz w lazniach oddzialowych. Laznia centralna wyposazona jest w 21 stanowisk
prysznicowych, maty antyposlizgowe, ogrzewanie kaloryferowe i wentylacje grawitacyjna.
W pomieszczeniu przylegajacym do tazni znajduja si¢ wieszaki Scienne, tawki i maty
antyposlizgowe. Dodatkowo w Areszcie znajduje si¢ pig¢ mniejszych tazni oddziatowych,
wyposazonych W przegrody miedzy stanowiskami i maty antyposlizgowe.

Do tazni centralnej przylega tazienka przeznaczona do uzytku przez osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowa. Potozona jest na tym samym pigtrze, co cela dla takich osob,
a prowadzace do niej ciggi komunikacyjne posiadajg w opinii ekspertow KMP prawidlowe
parametry. Eksperci zwracaja jednak uwage, ze natrysk w tej lazience jest zbyt ciasny
(ma wymiary 71 cm x 80 cm), ponadto ograniczony jest progami o wysokosci 5 cm.
Przy muszli ustgpowej nie zamontowano barierek. Ponadto w tazience brak jest przestrzeni
manewrowej, a wieszaki umieszczone sg zbyt wysoko (150 cm — prawidtowa wysokos¢
od 80 cm do 120 cm). W ocenie ekspertow ani tej tazni, ani zadnej innej w Areszcie nie
mozna uzna¢ za w pelni dostepng dla osob z niepelnosprawno$cig ruchows. Eksperci KMP
zalecajg wiec petne dostosowanie tej tazni do korzystania z niej przez osoby poruszajace si¢
na wozku inwalidzkim oraz dodatkowo wyposazenie innej tazni w udogodnienia dla 0sob
z innymi niepelnosprawno$ciami ruchowymi (uchwyty, likwidacja progéw przy natryskach,
krzesto prysznicowe).

W tlazni glownej brak bylo przeston pomiedzy stanowiskami prysznicowymi.
Rzecznik Praw Obywatelskich petnigcy funkcje Krajowego Mechanizmu Prewencji jest
zdania, ze mimo, iz przepisy nie odnoszg si¢ szczegdlowo do kwestii sposobu udzielania
kapieli osadzonym, nalezy przyja¢, ze tak jak w catlym procesie wykonywania kary

pozbawienia wolnos$ci, obowiazuje tu zasada humanitarnego traktowania oséb pozbawionych
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wolnosci, z poszanowaniem ich godnosci. Majac to na wzgledzie przyja¢ nalezy, ze kapiel
osadzonych powinna odbywaé si¢ w warunkach zapewniajacych kazdemu osadzonemu
minimum intymno$ci, odpowiadajacych pod tym wzgledem ogdlnie przyjetym
w spoteczenstwie standardom, z poszanowaniem godnoSci osobistej. Takie stanowisko
podziela rowniez Centralny Zarzad Shuzby Wieziennej, czemu dal wyraz w pismie z dnia
15 marca 2010 r. (BPR-0510/932/10/Z-1). Przedstawiciel Centralnego Zarzadu Stuzby
Wigziennej poinformowatl roéwniez, ze przedstawiciele Biura Kwatermistrzowsko-
Inwestycyjnego CZSW w toku przeprowadzanych kontroli w zaktadach karnych i aresztach
Sledczych kazdorazowo zwracajg uwage na konieczno$¢ wykonania w lazniach $cianek
dziatlowych miedzy stanowiskami prysznicowymi tak, aby zapewni¢ jednemu osadzonemu
jedno stanowisko. Dlatego tez przedstawiciele KMP zalecaja zainstalowanie przeston
pomiedzy stanowiskami prysznicowymi.

Inng okolicznoscia naruszajaca w opinii wizytujacych prawo osadzonych do
zachowania intymno$ci w czasie kgpieli jest zainstalowanie w tazni centralnej kamery.
Przedstawiciele Aresztu wyjasnili w czasie podsumowania wizytacji, ze zapis z tej kamery
nie jest widoczny z biezacym podgladzie, a jedynie rejestrowany jest w celach dowodowych
na wypadek zajscia zdarzenia nadzwyczajnego. Obecno$¢ kamery ttumaczyli mozliwosciag
korzystania z tazni przez osadzonego tzw. niebezpiecznego. Przedstawicicle KMP zwracaja
uwagg, ze Korzystanie z kapieli przez takich osadzonych ma miejsce sporadycznie. Kamere
mozna wigc uruchamia¢ tylko w czasie ich kapieli. Wizytujacy zalecaja zatem, by kamera
pozostawala co do zasady wylaczona 1 zastonigta oraz by uruchamiac ja tylko w przypadkach
wyraznie wskazanych przez obowigzujace przepisy.

Jeden z osadzonych skarzyl si¢ wizytujacym na zbyt krotki czas przygotowania
do kapieli. Osadzony ten miat na nogach opatrunki. Przewidziany czas przygotowania byt
dla niego zbyt krétki, by je odwina¢ przed kapiela, przez co jak twierdzit brakowalo mu czasu
na samg kapiel. Wizytujacy zalecajg wigc dostosowanie organizacji  kapieli
do indywidulanych potrzeb 0séb chorych.

Na terenie Aresztu znajduje si¢ 12 matych pdl spacerowych. Wyposazone sa one
w drazki do ¢wiczen i1 zadaszenie, ktére jednak w ocenie wizytujacych jest zbyt mate,
by spetnia¢ swa funkcj¢. Dlatego tez wizytujacy zalecaja zainstalowanie wigkszych
powierzchniowo zadaszen. Place wyposazone s3 w tawki, jednak eksperci KMP zwracajg
uwage, ze przynajmniej niektére z nich powinny mie¢ oparcie i podtokietniki, by czuly si¢
na nich bezpiecznie osoby z niepelnosprawnos$cia ruchowa. Wizytujacy zalecaja wigc

zamontowanie takich udogodnien.



Eksperci KMP zgtlosili liczne zastrzezenia dotyczace ciggdw komunikacyjnych
w Areszcie. W ich opinii wiele pomieszczen wspdlnych jest niedostepnych dla oséb
Z niepetnosprawnoscig ruchowa z uwagi na koniecznos¢ pokonania schodow (oméwiono to
w pkt 2 Raportu).

Zauwazyli réwniez, ze W wielu przypadkach drzwi prowadzace do pomieszczen
przeznaczonych do korzystania przez osadzonych sa wezsze niz wymagane 90 cm
(np. drzwi do $wietlic, sali posiedzen sadu, do stanowisk komputerowych, do sali widzen
na osobnos$ci). Wizytujacy zalecajg wiec w trakcie planowanych remontéw uwzglednié
konieczno$¢ poszerzenia drzwi do pomieszczen, do ktorych mogg mie¢ dostep osoby
z niepetnosprawnoscia, do wymaganych 90 cm.

Eksperci zwrocili takze uwage, ze wickszo$¢ schodow nie jest oznaczonych
kontrastowo i czgsto wystgpuja pod nimi niezabezpieczone przestrzenie, co moze
by¢ niebezpieczne dla 0os6b stabo widzacych. Utrudnieniem dla takich os6b moze by¢ rowniez
brak na posadzkach odmiennej faktury i kolorystyki nawierzchni. Przedstawiciele KMP
zalecaja wigc zastosowanie kontrastowych oznaczen stopni schodow i1 przestrzeni pod
schodami w miejscach, gdzie moga przebywaé osoby z niepelnosprawnoscia wzroku,
jak rowniez rozwazenie kontrastowego oznaczenia ciggdw komunikacyjnych na posadzkach.

Zastrzezenia ekspertow wzbudzit takze brak poreczy przy schodach, co jest powaznym
utrudnieniem dla 0s6b z niepelnosprawnos$cig ruchowa. Przedstawiciele KMP zalecaja wigc,
aby przy schodach, ktorymi moga si¢ porusza¢ osoby z niepelnosprawnoscig ruchows,
zainstalowa¢ porecze z dwoéch stron, chyba ze uwarunkowania przeciwpozarowe
lub techniczne albo wzgledy bezpieczenstwa na to nie pozwalaja.

Podsumowujgc zagadnienie warunkéw bytowych w aspekcie dostosowania Aresztu
do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia nalezy podkresli¢, ze pelne jej dostosowanie wydaje
si¢ by¢ trudne do osiagnigcia. Wszelkie prace remontowe determinowane s3 bowiem,
jak wspominano, przez wiek budynku mieszkalnego, jego zabytkowy charakter
oraz polozenie w zwartej zabudowie. Odpowiednie dostosowanie jednostki wymagaé zatem
bedzie duzych naktadow finansowych, a takze przeprowadzenia doktadnych analiz
technicznych, projektow architektonicznych oraz uzgodnien z konserwatorem zabytkow.
Nalezy wiec rozwazy¢, czy zasadne jest dostosowywanie jednostki. Mozliwe, ze tatwiejszym
przedsigwzieciem bedzie wyznaczenie do osadzania wiezniOw poruszajacych sie¢ na wozku

inwalidzkim innego, bardziej dostgpnego lub tatwiejszego do dostosowania aresztu §ledczego.

10



Przechodzac do dalszych zagadnien zwigzanych z warunkami bytowymi - osadzeni
ocenili wyzywienie jako dobre. Pojedyncze uwagi dotyczyty monotonii jadtospisu. Oprocz
positkéw wydawanych w kuchni, osadzeni maja mozliwo$¢ przygotowania cieptych napojoéw
korzystajac z czajnikow elektrycznych w celach mieszkalnych.

Osadzeni majg prawo trzy razy w miesigcu dokonywaé zakupow artykulow
zywnosciowych, wyrobow tytoniowych oraz przedmiotdw dopuszczonych do sprzedazy
w zakladzie w kantynie. Kantyna zapewnia do$¢ duzy wybor produktéw (artykuty spozywcze,
papiernicze, chemiczno — kosmetyczne, karty telefoniczne, znaczki pocztowe, papierosy,
krzyzowki). Ceny towaréw (nie odbiegajace zasadniczo od cen rynkowych, weryfikowane
okresowo przez komisj¢ przyzakladowa) uwidocznione s3 na potkach bezposrednio

przy produktach.

5. Traktowanie

Osadzeni dobrze ocenili traktowanie ich przez funkcjonariuszy Shuzby Wigzienne;.
W ich opinii funkcjonariusze sg zyczliwi, kulturalni i nie zachowuja si¢ agresywnie. Mozna
takze liczy¢ na ich przychylnos¢ w rozwigzywaniu przedstawianych im problemow. Osadzeni
nie zglaszali takze uwag w zakresie rozpatrywania skarg, prosb i wnioskow, w szczegdlnosci
terminowo$ci ich rozpoznawania. Wizytujacy nie odebrali sygnaléow $wiadczacych
o niewlasciwym traktowaniu osadzonych z niepetnosprawnoscia, majacych zwigzek z ich
stanem zdrowia.

Warto zwr6ci¢ uwage na dobra praktyke przyjeta podczas przyjmowania osadzonych
do Aresztu, pozwalajaca na szybka identyfikacj¢ osadzonych z niepelnosprawnoscia
psychiczng. Zarowno ci 0sadzeni, ktorzy trafiajg do cel przejsciowych, jak i ci przyjmowani
z innych jednostek, kazdorazowo kierowani sa podczas rozmowy wstepnej do psychologa,
jezeli tylko wychowawca w czasie tej rozmowy nabierze watpliwosci co do ich kondycji
psychicznej.

W tym celu psychologowie pelnig w jednostce (od 2010 r.) dyzury — w dni powszednie
w godzinach 10-18, w soboty w godzinach 9-14.

Kontrole osobiste osadzonych przyjmowanych do jednostki odbywaja si¢
w przeznaczonym do tego pomieszczeniu, za$ kontrole osobiste ad hoc — w dyzurkach
oddzialowych podczas nieobecno$ci 0sob trzecich. Kontrola osoby z niepelnosprawnos$cia
ruchowsa przeprowadzana jest w odrgbnym pomieszczeniu, przylegajagcym do celi
mieszkalnej przeznaczonej dla takich os6b. Pomieszczenie to byto z ztym stanie technicznym

(brudne $ciany, brak wieszaka), ale przedstawiciele Aresztu wskazali, ze zgloszone jest
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do remontu. Wizytujacy zwracajg uwage, ze pomieszczenie to z uwagi na swe przeznaczenie
powinno by¢ wyposazone w udogodnienia dla osob, ktore majg problem z poruszaniem sie,
np. uchwyty przy $cianie, krzesto.

Z informacji udzielonych przez kierownictwo jednostki wynika, ze osoby poruszajace
si¢ na wozku inwalidzkim poddawane sg kontroli osobistej na zasadach ogdélnych. Nalezy
mie¢ jednak na uwadze, ze przeprowadzanie kontroli osobistej 0s6b z niepelnosprawnos$cia
r6zni si¢ z fizycznych wzgledow od kontroli prowadzonej wobec osadzonego nie dotknigtego
problemem niepelnosprawnosci. Kontrola powinna tez uwzglednia¢ stopien 1 rodzaj
niepetnosprawnosci. W zastanej sytuacji, wobec braku zasad w opisywanym zakresie, moze
doj$¢ do naruszenia godno$ci osoby kontrolowanej. Majac na wzgledzie powyzsze,
przedstawiciele KMP wuznajg to zagadnieniec za problem systemowy, wymagajacy
opracowania ogdlnych zasad przeprowadzania kontroli osobistej 0sdb z niepetnosprawnoscia,
uwzgledniajacych rowniez koniecznos¢ dokonywania jej przez odpowiednio przeszkolonych
funkcjonariuszy Stuzby Wiezienne;.

Problem ten zasygnalizowany zostal Dyrektorowi Generalnemu Stuzby Wigziennej
w wystgpieniu generalnym z dnia 21 maja 2015 r. W odpowiedzi na pismo Dyrektor
Generalny Stuzby Wieziennej wskazal, ze faktycznie nie s3 opracowane specjalne procedury
dotyczace kontroli osobistej 0s6b z niepelnosprawnoscia, jednak w kazdym przypadku, gdy
zachodzi konieczno$¢ dokonania kontroli osobistej takiego osadzonego, kazdorazowo
uwzglednia si¢ stopien i rodzaj dysfunkcji oraz zachowuje zasady indywidualizmu
1 humanitarnego traktowania. Ponadto zawsze stosowane sa zalecenia lekarskie?. Z uwagi
jednak na specyfike dokonywania czynnos$ci z udzialem osoby niepetnosprawnej oraz ryzyka
naruszenia godnosci osobistej takiej osoby, w ocenie przedstawicieli KMP kwestia ta wymaga
pilnego uregulowania.

Watpliwosci wizytujacych wzbudzit sposdb przeprowadzania kontroli osobistych.
W trakcie rozmow indywidualnych niektorzy osadzeni wskazywali, ze kontrola osobista
polega na rozebraniu si¢ osadzonego do naga. W ocenie przedstawicieli KMP poszanowanie
prawa osadzonego do intymno$ci 1 godno$ci osobistej oznacza roéwniez szacunek
dla indywidualnego poczucia wstydu, ktore w przypadku pozostawienia tej osoby catkowicie

bez ubrania jest niewatpliwie naruszane.

2 Tres¢ pism dostegpna jest na stronie internetowe;j RPO:

https://www.rpo.gov.pl/pl/content/wyst%C4%85pienie-generalne-z-dnia-21052015-r-do-dyrektora-
generalnegqo-s%C5%82u%C5%BCby-wi%C4%99ziennej-w-sprawie
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https://www.rpo.gov.pl/pl/content/wyst%C4%85pienie-generalne-z-dnia-21052015-r-do-dyrektora-generalnego-s%C5%82u%C5%BCby-wi%C4%99ziennej-w-sprawie
https://www.rpo.gov.pl/pl/content/wyst%C4%85pienie-generalne-z-dnia-21052015-r-do-dyrektora-generalnego-s%C5%82u%C5%BCby-wi%C4%99ziennej-w-sprawie

Warto odnies¢ si¢ do stanowiska CPT wskazanego w raporcie z wizytacji
przeprowadzonej w Polsce w dniach 5-17 czerwca 2013 r., w ktorym wskazano, ze kontrola
osobista jest §rodkiem bardzo inwazyjnym i potencjalnie ponizajacym. Z tego tez powodu,
uciekanie si¢ do przeprowadzenia kontroli osobistej powinno by¢ oparte na indywidualne;j
ocenie ryzyka i by¢ poddane rygorystycznym kryteriom oraz nadzorowi. Powinno si¢ podja¢
wszystkie rozsadne wysitki w celu zminimalizowania poczucia zazenowania; osoby osadzone
poddawane kontroli osobistej normalnie nie powinny by¢ zobowigzane do zdjg¢cia catego
ubrania w tym samym czasie, np. powinny mie¢ prawo do zdj¢cia ubran powyzej pasa
i do ubrania si¢ przed zdjeciem pozostatych ubran®.

Wizytujacy zalecaja wigc przeprowadzanie kontroli osobistych w nastgpujacy sposob.
Osadzony nie powinien by¢ zobowigzany do zdjecia catego ubrania jednoczes$nie,
a zdejmowac je czg¢Sciami 1 ubiera¢ si¢ po dokonaniu kontroli okre§lonego odcinka.
Przyktadowo kontrolowany wpierw zdejmuje ubranie od pasa w goére i podlega kontroli.
Nastepnie po ubraniu si¢ zdejmuje odziez od pasa w dot i ta czg$¢ jego ciata oraz ubrania jest
kontrolowana.

Kierownik dzialu ochrony wyjasnil, ze pismem z dnia 1 lutego 2016 r. polecit
funkcjonariuszom odpowiedzialnym za przeprowadzanie kontroli dokonywanie jej wtasnie
W zaproponowany powyzej sposob. Z rozméw z osadzonymi wynikato jednak, ze takze po tej
dacie kontrole przeprowadzane byly poprzez jednoczesne zdjecie calego ubrania.
Przedstawiciele KMP widza wigc potrzebe przypomnienia standardow w tym zakresie
1 statego monitorowania zalecen przez przetozonych.

W latach 2015-2016 w jednostce w ogodle nie stosowano $rodkdw przymusu
bezposredniego Wobec o0séb z niepetnosprawnoscig. Niemniej jednak odnotowac nalezy,
ze W Areszcie znajduja si¢ cztery cele zabezpieczajace. Zarowno cele, jak i prowadzace do
nich przedsionki sg monitorowane i wyposazone w nastuch. W dwoéch z nich mozliwe jest
zainstalowanie t6zka przystosowanego do uzycia trzycze¢$ciowych pasow obezwladniajacych.
W przedsionkach prowadzacych do cel przechowuje si¢ w zamknietych foliowych workach
zestawy odziezy i jednorazowe zestawy higieniczne dla oséb umieszczonych w celach

zabezpieczajacych.

3 Pkt 106 Raportu z wizyty Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Nieludzkiemu

lub Ponizajagcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) przeprowadzonej w Polsce w dniach 5 - 17 czerwca
2013r.
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Z zebranej dokumentacji wynika, ze w 2015 r. w Areszcie mialo miejsce
5 zdarzen nadzwyczajnych z udziatem oséb z niepelnosprawnos$cia, zas w 2016 r. nie byto
takiego zdarzenia. We wszystkich przypadkach przeprowadzono czynnosci wyjasniajace.

W tym samym okresie osadzeni z niepetnosprawnoscig wtozyli 4 skargi, wszystkie
zwiazane z ich stanem zdrowia. Zadna z nich nie zostala uznana za zasadna. Analiza
dokumentacji nie daje podstaw do kwestionowania takiej oceny skarg.

Eksperci KMP zwroécili uwage na fakt, iz w jednostce nie ma opracowanych
szczegblnych procedur dotyczacych ewakuacji 0s6b z niepelnosprawnosciami, brak réwniez
specjalistycznego sprzetu, np. wozkow ewakuacyjnych. Przedstawiciele KMP zalecajg wigc
opracowanie takich procedur, jak réwniez zakup wozkoéw ewakuacyjnych. Warto zwrocié
uwage, ze problem konieczno$ci opracowania procedur ewakuacyjnych zasygnalizowany
zostat Dyrektorowi Generalnemu Shuzby Wigziennej w wystapieniu generalnym Rzecznika
Praw Obywatelskich z dnia 26 pazdziernika 2015 1., a ktérym Rzecznik wskazat

na nieadekwatno$¢ ogolnie przyjetych procedur do sytuacji 0s6b z niepetnosprawnosciami.

6. Dyscyplinowanie

W roku 2015 oraz 2016 do dnia zakonhczenia wizytacji 0Sadzonym
z niepetnosprawnosciami wymierzono 11 kar dyscyplinarnych i przyznano 31 nagrod. Nagrod
byto zatem wigcej niz kar, co w opinii przedstawicieli KMP zastuguje na podkreslenie jako
wiasciwe z punktu widzenia resocjalizacyjnego.

W Areszcie znajdujg si¢ 3 cele przeznaczone do wykonywania kary dyscyplinarnej
umieszczenia w celi izolacyjnej. W w/w okresie kary takiej nie orzekano wobec zadnego
osadzonego z niepetnosprawnoscia.

Osadzeni, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele KMP, nie wnosili zastrzezen

co do stosowania kar dyscyplinarnych.

7. Prawo do informacji
Dokumentem regulujacym prawa i obowigzki osadzonych w jednostce jest
Zarzadzenie Dyrektora Aresztu Sledczego we Wroctawiu nr 19/2015 z 6 lipca 2015 r.

w sprawie porzadku wewnetrznego Aresztu Sledczego we Wroctawiu. W  ocenie

*https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/Wyst%C4%85pienie%20Generalne%20RP0%20z%20dnia%20
26.10.2015.pdf
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przedstawicieli Krajowego Mechanizmu Prewencji przepisy zawarte w porzadku
wewnetrznym sformutowane sg jasno, a ich uklad jest przejrzysty. Nie zawieraja zapisow
sprzecznych z powszechnie obowigzujagcymi normami.

Na Scianach korytarzy poszczegdlnych oddzialdow wywieszone sa grafiki zajec
kulturalno-oswiatowych, lista dostepnych gier planszowych, harmonogram nabozenstw,
jadtospisy, wzory wnioskéw do sadu penitencjarnego. Zamieszczone sg tam rowniez adresy
instytucji krajowych oraz mi¢dzynarodowych stojacych na strazy praw cztowieka, osrodkoéw
profilaktyki uzaleznien, osrodkéw pomocy spotecznej, sadow i poradni prawnych — jednakze
nie we wszystkich oddziatach, dlatego wizytujacy zalecaja uzupetienie brakow w tym
zakresie. Zwracaja rowniez uwag¢ na potrzebg aktualizowania ogloszen o zajeciach
kulturalno-oswiatowych (na jednym z oddziatow znajdowat si¢ plan zaj¢¢ z maja 2015 r.).

Karta Praw Pacjenta dla osob pozbawionych wolnosci dostgpna jest zar6wno
w szpitalu psychiatrycznym, jak i pomieszczeniach ambulatorium.

W czytelni znajduje si¢ bogaty zbior aktualnych tekstow kodeksu karnego
wykonawczego, jak rowniez innych aktow prawnych dotyczacych osob pozbawionych
wolno$ci. Ponadto osadzeni maja mozliwo$¢ zapoznania si¢ z tresciag obowigzujacych
przepisow oraz z innymi informacjami publicznymi za pomoca internetowych zasobow
Biuletynu Informacji Publicznej. W tym celu wyodrebniono w Areszcie dwa stanowiska
komputerowe.

W opinii ekspertow KMP, pomieszczenia ze stanowiskami komputerowymi nie s3
dostepne dla os6b majacych problem z samodzielnym poruszaniem si¢, poniewaz prowadza
do nich schody, a ciggi komunikacyjne sg zbyt waskie. Ponadto sg zbyt ciasne 1 nie
zapewniaja przestrzeni manewrowej dla osob z niepelnosprawnos$ciami ruchowymi.
Komputery nie sa wyposazone w program odczytu ekranu ani udogodnienia dla osob
ze stabszymi rekami. Przedstawiciele KMP zalecaja zatem zapewnienie dostepu do stanowisk
komputerowych osobom z niepetnosprawnoscig ruchowg oraz rozwazenie zakupu programu

do odczytu ekranu dla osob stabowidzacych.

8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym
Osadzeni moga korzysta¢ z samoinkasujacych aparatow telefonicznych kazdego dnia
w ciagu kilku godzin wyznaczonych w grafiku. Czas rozmowy nie moze przekroczy¢ 5 minut.
W Areszcie przewidziano takze mozliwo$¢ kontaktowania si¢ skazanych z osobami
najblizszymi w rozumieniu art. 115 § 11 kodeksu karnego, za posrednictwem komunikatora
»Skype”.
15



Eksperci KMP wyrazili opini¢, ze aparaty telefoniczne sg zainstalowane zbyt wysoko,
przez co staja si¢ trudno dostepne dla oséb z niepelnosprawnoscia ruchowa. W ich ocenie
aparaty powinny by¢ umieszczone w ten sposob, by najwyzej polozone przyciski znajdowaty
si¢ na wysokosci ok. 120 cm. W poblizu aparatu powinno za$ znajdowac si¢ krzesto,
na ktorym na czas rozmowy moglaby usig$¢ osoba poruszajgca si¢ kulach. Przedstawiciele
Krajowego Mechanizmu Prewencji zalecajg wigc zainstalowanie aparatu telefonicznego,
z ktérego korzysta¢ moga osoby z poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim, na obnizonej
wysoko$ci oraz udostgpnianie w razie potrzeby innym osobom z niepetlnosprawnoscig
ruchowg krzesetek na czas rozmowy telefonicznej.

Widzenia dla skazanych i tymczasowo aresztowanych odbywajg si¢ w terminach
okreslonych w porzadku wewnetrznym, rowniez w niedziele i dni $§wigteczne. Z relacji
funkcjonariuszy wynika, iz w dni wolne od pracy czgsto zdarza sig, ze brakuje miejsc i nie
wszystkie 0soby przybywajace na widzenie moga je zrealizowaé. Przedstawiciele KMP
zalecaja wigc rozwazenie wprowadzenia dodatkowych widzen w soboty.

Widzenia dozorowane realizowane sg w sali wyposazonej w 15 stolikow.
W Areszcie wyodrebniono rowniez salg do widzen bez osoby dozorujacej (ciekawie
ozdobiona, wydzielono w niej réwniez kacik dla dzieci), pomieszczenie przeznaczone do
realizacji nagrody, o ktérej mowa w art. 138 § 1 pkt 3 kkw, tj. widzenia w odrgbnym
pomieszczeniu bez osoby dozorujacej (niedawno wyremontowane) oraz pomieszczenie do
widzen w sposob uniemozliwiajacy bezposredni kontakt.

W ocenie ekspertow KMP sala do widzen dozorowanych nie jest dostgpna dla osdb
majacych problem z samodzielnym poruszaniem si¢, poniewaz prowadzg do niej schody
1 brak jest drogi alternatywnej. Cigg komunikacyjny przewezony jest do 42 cm (przewegza go
przytwierdzona do podtogi tawka). Osoby poruszajace si¢ na wozkach nie moga rowniez
uczestniczy¢ w widzeniach przeprowadzanych w sposob uniemozliwiajacy bezposredni
kontakt — tawki w tej sali zostaly przytwierdzone do podlogi (od strony o0séb
odwiedzajacych), przestrzen manewrowa jest zbyt mata (od strony osob osadzonych). Takze
pomieszczenie do widzen intymnych nie jest dostgpne dla osob majacych problem
z samodzielnym poruszaniem si¢, poniewaz prowadza do niego schody. Szerokos$¢ drzwi
wynosi 70 cm, dodatkowo pokona¢ trzeba préog o wysokosci 4 cm. Toaleta pozbawiona jest
udogodnien dla oséb z niepetnosprawnoscig ruchows, a przestrzeh manewrowa jest zbyt mata
(przewezenia do 56 cm).

Przedstawiciele KMP zalecaja dostosowanie sal widzenh do potrzeb 0sob

z niepetnosprawnoscia ruchowa, w szczego6lnosci poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim.
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W zwigzku ze zmiang przepisow, od 1 lipca 2015 r. osadzeni moga otrzymywac
od 0so6b najblizszych paczki z produktami spozywczymi i wyrobami tytoniowymi wyltacznie
skompletowane z produktow zakupionych w kantynie. Dyrektor jednostki poinformowat
wizytujacych, ze brak jest skarg skazanych na zmieniong procedur¢ przygotowywania paczek

zywnos$ciowych. Rowniez osadzeni nie zglaszali wizytujacym uwag w tym zakresie.

9. Prawo do ochrony zdrowia

Stuzba zdrowia Aresztu zatrudnia 43 osoby, w tym 18 lekarzy. Wsrod nich sg lekarze
specjali$ci (m. in. psychiatra, chirurg, okulista, laryngolog, neurolog, stomatolog). W opinii
eksperta KMP kadra medyczna jednostki, zaréwno lekarze jak i pielggniarki, ma wysokie
kwalifikacje zawodowe.

Planowe przyjecia osadzonych do lekarza ogoélnego odbywaja si¢ co 3 tygodnie
dla kazdego oddzialu, ale w razie naglych zachorowan pacjenci przyjmowani sa na biezaco.

Areszt zapewnia osadzonym calodobowa opieke medyczng. Swiadczenia medyczne
wykonywane sag w ambulatorium gtéwnym oraz czterech gabinetach oddziatowych, czynnych
w dni powszednie w godz. 7.00-15.00. Poza tymi godzinami dyzuruje pielegniarka, w razie
potrzeby wzywane jest pogotowie ratunkowe (w 2015 r. nie bylo takich wezwan).
Na wyposazeniu ambulatorium jest m.in. aparat EKG, aparat do spirometrii, a takze do
badania okulistycznego, sprzet do malych zabiegdw chirurgicznych, sprzet do reanimacji.
Inne badania diagnostyczne jak badania endoskopowe, usg, tomografia komputerowa,
rezonans magnetyczny itp. wykonywane sa w placoéwkach cywilnej stuzby zdrowia.

Osadzeni z niepelnosprawnosciami, z ktorymi rozmawiali wizytujacy, nie zglaszali
istotnych zastrzezen w zakresie opieki medycznej.

Przyjecia pacjentéw, poza wyjatkowymi przypadkami, odbywaja si¢ bez obecnosci
funkcjonariusza, ktory pozostaje za uchylonymi drzwiami poza zasi¢giem wzroku i stuchu.
We wszystkich gabinetach sg przyciski alarmowe.

W opinii eksperta KMP dokumentacja medyczna — zaréwno lekarska jak
i pielegniarska — prowadzona jest bardzo doktadnie i pozwala jednoznacznie ustali¢ zakres

podejmowanych wobec pacjenta czynnosci.

10. Szpital psychiatryczny

Szpital psychiatryczny sktada sie z dwoch oddzialow, przeznaczonych zardéwno
dla kobiet, jak 1 mezczyzn. Pierwszy to oddzial psychiatryczny, leczniczy, drugi —
obserwacyjny. Kazdy z nich dysponuje 23 miejscami.
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W szpitalu znajduje si¢ 16 cel — sal chorych (jedno-, dwu- i czteroosobowych),
w tym cela dla osadzonych, o ktérych mowa w art. 88 a § 2 kkw. Sale sg w ztym stanie, maja
zniszczone $ciany, a kaciki sanitarne sa niezabudowane. W ocenie ekspertow KMP nie sa one
dostosowane do potrzeb o0so6b poruszajacych si¢ na woézku inwalidzkim (przewezenia
do 75 cm). Przedstawiciele KMP zalecajg wigc dostosowanie przynajmniej jednej z tych sal
do potrzeb takich 0sob poprzez zapewnienie odpowiedniej przestrzeni manewrowe;.

Na terenie szpitala znajduje si¢ taznia wyposazona w trzy stanowiska prysznicowe,
pomiedzy ktérymi nie zainstalowano przegrod. Wizytujacy zalecaja ich montaz, podobnie jak
w przypadku tazni w oddziatach mieszkalnych (zob. pkt 4). Druga taznia szpitalna jest
jednoosobowa, przystosowana do potrzeb 0sob niepetnosprawnoscia ruchowa.

W szpitalu zatrudnionych jest 4 lekarzy specjalistow psychiatrow na pelnych etatach,
3 psychologow i 11 pielegniarek. W razie potrzeby ten wyspecjalizowany personel udziela
pomocy takze osadzonym przebywajacym na oddziatach mieszkalnych.

Do godz.15.00 na kazdym z oddziatéw szpitalnych dyzuruje lekarz, w godzinach jego
nieobecnosci — pielggniarka. Leki roznoszone sg pacjentom w zaleznosci 0d zlecen kilka razy
dziennie, gdy zachodzi potrzeba — takze w godzinach nocnych. Nie podaje si¢ lekoéw
bez zgody pacjenta; w przypadku odmowy fakt ten zostaje przekazany lekarzowi.

Ekspert KMP wysoko ocenit doktadnos¢ i rzetelno$¢ dokumentacji medycznej
pacjentow szpitala. Wynika z niej, ze pacjenci traktowani sg z godno$cig i w sposob
zindywidualizowany. W kazdej historii choroby byt doktadny wywiad, badanie
przedmiotowe, kolejne szczegdtowe obserwacje, zastosowane leczenie, dotaczone wyniki
badan biochemicznych oraz konsultacji. Osobno, dla kazdego pacjenta, prowadzona jest przez
pielegniarki karta pielegnowania uwzgledniajagca stan psychiczny 1 fizyczny, oceng
sprawnosci, czynniki ryzyka, wspotistniejace schorzenia itp. W osobnej teczce znajdowaly si¢
karty zastosowania przymusu lub izolacji wypetnione bardzo doktadnie z podaniem
przyczyny, czasu trwania i zapisem obserwacji pacjenta. W 2015 r. przymus bezposredni

zastosowano u 55 osob, a w biezagcym roku u jednego pacjenta.

11. Prawo do praktyk religijnych

Co do zasady, Areszt oferuje osadzonym mozliwos$¢ korzystania z praktyk religijnych.
W kaplicy odprawiane sa w soboty i niedziele msze swiete dla katolikow, odbywajg sie takze
regularne spotkania dla wyznawcow innych religii. Istnieje réwniez mozliwos¢ spotkan
indywidualnych z duchownymi. Osoby z niepelnosprawnos$cia ruchowa maja jednak znacznie

ograniczong mozliwos¢ korzystania z praktyk religiinych z uwagi na przeszkody
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architektoniczne (kaplica potozona jest na 4. pictrze). Przedstawiciele KMP zalecajg wiec
zapewnienie takim osobom wlasciwej asysty, by mogly one dotrze¢ na spotkania
o0 charakterze religijnym.

12. Oddzialywania kulturalno-o$wiatowe i sportowe

W wizytowanej jednostce nie sg prowadzone specjalne zajecia kulturalno-oswiatowe,
dedykowane dla os6b z niepetnosprawnoscig. Osadzeni ci korzystaja z zaje¢ organizowanych
na zasadach ogoélnych.

Osadzeni moga spedza¢ czas wolny w celach i $wietlicy ogladajac telewizor, czytajac
udostepniane w bibliotece ksigzki i prase, grajac w gry planszowe (ktorych jednostka oferuje
bardzo bogaty wybor) i zrecznosciowe. Z dokumentacji Aresztu wynika, Zze na jego terenie
organizowane sg konkursy o tematyce kulturalno-o§wiatowej, dziata dyskusyjny klub ksigzki,
odbywaja si¢ koncerty muzyczne. Odbywaja si¢ rowniez spotkania edukacyjne
z pracownikami pomocy spotecznej i prawnikami. W 2015 r. zrealizowano 50 programow
resocjalizacyjnych. Jako dobra praktyka zastuguja na uwage warsztaty z dogoterapii,
z udzialem psoéw ze schroniska dla zwierzat, ktore pozwalajg osadzonym zredukowac poziom
agresji.

W  Areszcie dziala radiowgzel, ktory emituje m. in. audycje o charakterze
edukacyjnym, odczytywane sa w nim takze audiobooki udostgpniane nieodptatnie przez
biblioteke publiczng. W niektorych celach mieszkalnych (np. w celi nr 17) brak byto glo$nika,
wizytujacy zalecajg wiec usunigcie tej usterki.

Niestety Areszt nie oferuje osadzonym zadnych zaj¢¢ sportowych, a jedyng dostepna
dla nich forma ruchu w czasie wolnym jest spacer. Na terenie jednostki nie ma sali sportowej
ani boiska i ze wzgledow architektonicznych (potozenie w $cistym centrum miasta w zwartej
zabudowie) trudno jest znalez¢ miejsce na te obiekty. Przedstawiciele Aresztu zwracali
jednak podczas wizytacji uwage na istnienie rezerw lokalowych w niewykorzystywanym
budynku gospodarczym oraz na jego planowany remont. Wizytujacy rekomendujg wigc
wygospodarowanie miejsca do zaje¢ sportowych dla osadzonych, przy czym powinno ono
spelnia¢ wymogi dostepnosci dla oséb z niepelnosprawnoscia.

Nalezy w tym miejscu wskaza¢, ze Europejski komitet do Spraw Zapobiegania
Torturom oraz Nieludzkiemu lub Ponizajagcemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) trafnie
zauwaza, iz ,,kluczowe znaczenie dla dobrego samopoczucia osadzonych ma odpowiedni
program ich aktywnosci (praca, nauka, sport, itd.). Odnosi si¢ to do wszystkich osrodkow
pozbawienia wolnosci, zarowno do zaktadow karnych, jak i aresztow sledczych. Komitet

zauwazyl, ze w wielu aresztach sledczych aktywnos¢ osob tymczasowo aresztowanych jest
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znacznie ograniczona. Organizacja zajec¢ w tego typu osSrodkach - gdzie dos¢ szybko zmienia
si¢ sktad osobowy — nie jest prostq sprawq. Oczywiscie, nie mozna mowic¢ w tym przypadku o
zindywidualizowanych programach zajeciowych podobnych do tych, ktorych mozna
oczekiwac¢ w zaktadach karnych. Jednakze tymczasowo aresztowanych nie mozna skazac¢ na
trwajqcq kilka tygodni lub miesiecy bezczynnos¢ w zamknietej celi, niezaleznie od tego, jak
dobre warunki bytowe panujg w celach aresztu sledczego. Komitet uwaza, ze powinno dqzyé
sig do zapewnienia, aby tymczasowo aresztowani w aresztach Sledczych mieli mozliwosé
spedzenia  odpowiedniej  czesci dnia (8 lub wiecej godzin) poza  celami,
w celu podjecia dziatalnosci o roznym charakterze” (Fragment § 47 Drugiego Sprawozdania
Ogoélnego  [CPT/Inf (92) 3]). Podobnie kwestia ta =zostala przedstawiona
w Europejskich Regutach Wieziennych, ktére wspominaja, ze ,rygor panujgcy
w jednostkach penitencjarnych powinien pozwala¢ wiezniom na spedzanie jak najwiekszej
liczby godzin w ciggu dnia poza ich celg dla zapewnienia wiasciwego poziomu ludzkich

i spotecznych interakcji” (reguta 25.2).

13. Zatrudnienie i nauka
W marcu 2016 r. w Areszcie zatrudnionych byto 153 osadzonych, z czego wigkszos¢
nieodptatnie. Wsrod nich nie bylo zadnej osoby z niepelnosprawno$cig. Nie prowadzi si¢
réwniez kursow zawodowych uwzgledniajacych mozliwosci tych osob. Przedstawiciele KMP
zachecaja wladze Aresztu do stworzenia warunkéow rozwoju zawodowego o0sOb

z niepelnoprawnosciami i mobilizowania ich do aktywnego w nich udziatu.

14. Zalecenia
Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo
karania, przedstawiciele Krajowego Mechanizmu Prewencji, celem poprawy stanu
przestrzegania praw 0Sob pozbawionych wolnosci, kieruja rekomendacje do nizej
wymienionych organow, z prosba o ustosunkowanie si¢ zgodnie z wlasciwoscia:
1. Dyrektor Aresztu Sledczego we Wroctawiu:

1.1. rozmieszczanie 0sob z niepelnosprawnos$cia ruchowa w taki sposob, by mialy
one zapewniony dostep do wszystkich pomieszczen przeznaczonych
do korzystania przez osadzonych;

1.2. kazdorazowe zapewnienie osobom z niepelnosprawno$cia ruchowa

lub sensoryczng, w razie potrzeby, asysty w celu dojs$cia do pomieszczen wspolnych;
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1.3. zaniechanie wykorzystywania celi przeznaczonej dla osoby poruszajacej si¢

na wozku inwalidzkim jako celi transportowe;j;

1.4. zwigkszenie zatrudnienia psychologow;
1.5. rozwazenie poddania psychologoéw zatrudnionych w Areszcie superwizji;
1.6. przeprowadzenie dla ogélu pracownikow Aresztu szkolen z zakresu

postepowania z osobami z niepelnosprawnoscig psychiczng lub intelektualng
oraz identyfikowania symptomow takiej niepetnosprawnosci;

1.7. dalsze prowadzenie prac remontowych w celach mieszkalnych, zwlaszcza
w celu zabudowy kacikéw sanitarnych;

1.8. dostosowanie celi przeznaczonej dla osob poruszajacych si¢ na wozku
do potrzeb takich 0sob, zgodnie we wskazowkami zamieszczonymi w pkt 4;

1.9. rozwazenie wyodrebnienia drugiej celi dla oséb poruszajacych si¢ na wozku
inwalidzkim;

1.10.  zabezpieczenie gniazdka elektrycznego w celi nr 14;

1.11.  wyposazenie cel mieszkalnych w brakujacy sprzet kwaterunkowy;

1.12. dostosowanie tazni przeznaczonej dla osOb poruszajacych si¢ na wodzku
inwalidzkim do potrzeb takich oséb oraz dodatkowo wyposazenie innej tazni
w udogodnienia dla 0s6b z innymi niepelnosprawno$ciami ruchowymi;

1.13.  wyposazenie tazni W przestony pomiedzy stanowiskami prysznicowymi;

1.14.  zastonigcie kamery w tazni centralnej oraz uruchamianie jej tylko
w przypadkach wyraZznie wskazanych przez obowiazujace przepisy;

1.15.  dostosowanie organizacji kapieli do indywidualnych potrzeb 0sob chorych;

1.16.  zainstalowanie wigkszych powierzchniowo zadaszen na polach spacerowych;

1.17. zamontowanie na niektérych fawkach na polach spacerowych oparé¢
1 podtokietnikow;

1.18.  poszerzenie w trakcie planowanych remontow drzwi do pomieszczen,
do ktorych mogg mie¢ dostep osoby z niepetnosprawnoscia, do wymaganych 90 cm;

1.19.  zastosowanie kontrastowych oznaczen stopni schodéw 1 przestrzeni
pod schodami w miejscach, gdzie moga przebywac osoby z niepetnosprawnoscia
wzroku;

1.20. rozwazenie  kontrastowego oznaczenia  ciggédw  komunikacyjnych

na posadzkach;
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1.21.  zainstalowanie przy schodach, ktorymi moga si¢ porusza¢ osoby
z niepelnosprawnoscia ruchowsa, obustronnych poreczy, chyba ze uwarunkowania
przeciwpozarowe lub techniczne albo wzgledy bezpieczenstwa na to nie pozwalaja;

1.22.  remont pomieszczenia do przeprowadzania kontroli osobistych osadzonych
Z niepetlnosprawnoscig ruchowg 1 wyposazenie go w udogodnienia dla osob, ktore
maja problem z poruszaniem si¢, np. uchwyty przy $cianie;

1.23.  przeprowadzanie kontroli osobistych osadzonych w sposob wskazany w pkt 5.
raportu;

1.24. opracowanie procedur ewakuacji oséb z niepelnosprawno$ciami oraz zakup
wozkoéw ewakuacyjnych;

1.25.  uzupehienie danych o instytucjach zajmujacych si¢ ochrong praw cztowieka
na oddziatach, w ktorych ich brak;

1.26.  rozwazenie zakupu programu do odczytu ekranu dla os6b stabowidzacych;

1.27.  zapewnienie dostepu do stanowisk  komputerowych osobom
z niepetnosprawnoscig ruchowa;

1.28.  zainstalowanie aparatu telefonicznego, z ktérego korzysta¢ moga osoby
poruszajace si¢ na wozku inwalidzkim, na obnizonej wysokos$ci oraz udostepnianie
w razie potrzeby innym osobom z niepelnosprawnoscia ruchowa krzesetek na czas
rozmowy telefoniczneyj;

1.29.  dostosowanie sal widzen do potrzeb oso6b z niepelnosprawnoscia ruchowa,
w szczegblnosci poruszajacych si¢ na wozku inwalidzkim;

1.30. rozwazenie wprowadzenia dodatkowych widzen w soboty;

1.31. dostosowanie przynajmniej jednej z sal szpitalnych do potrzeb oséb poruszajacych
si¢ na wozku poprzez zapewnienie odpowiedniej przestrzeni manewrowej;

1.32. wygospodarowanie miejsca do zajg¢ sportowych dla osadzonych,
spetniajacego wymogi dostepnosci dla 0sob z niepetnosprawnoscia;

1.33.  zainstalowanie glto$nikéw w celach mieszkalnych, gdzie ich brak;

1.34.  stworzenie warunkow rozwoju zawodowego osOb z niepelnoprawnosciami

I mobilizowania ich do aktywnego w nich udziatu.

2. Dyrektor Okregowy Stuzby Wieziennej we Wroclawiu:

Udzielenie dyrektorowi Aresztu Sledczego we Wroctawiu wsparcia finansowego w realizacji

zalecen wymagajacych naktadoéw pieni¢znych.
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