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Informacja
o czynnosciach przeprowadzonych z upowaznienia Rzecznika Praw

Obywatelskich w Areszcie Sledczym Warszawa-Mokotéw

(Wyciag)

1. Wprowadzenie.

Dziatajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach od 6 do
9 lipca 2009 r., wizytowali Areszt Sledczy w Warszawie-Mokotowie, przy ul.
Rakowieckiej 37 (zwany dalej Aresztem) przedstawiciele Rzecznika Praw
Obywatelskich.

Dziatajac jako Krajowy Mechanizm Prewencji, przedstawiciele Rzecznika
sprawdzili na miejscu sposdéb traktowania osOb pozbawionych wolnosci,
dokonujac oceny pod wzgledem ochrony osadzonych przed torturami oraz
okrutnym, nieludzkim i ponizajagcym traktowaniem albo karaniem.

Przeprowadzajac wizytacj¢ zapobiegawcza Krajowego Mechanizmu
Prewencji przedstawiciele Rzecznika:

— wystuchali informacji o funkcjonowaniu Aresztu i jego podstawowych
problemach, udzielonej przez zastepce dyrektora jednostki;

— obejrzeli teren jednostki oraz pomieszczenia we wszystkich oddziatach
mieszkalnych Aresztu, w tym wybrane losowo cele mieszkalne, cele
zabezpieczajace, cele do wykonywania kary dyscyplinarnej osadzenia w celi
izolacyjnej, taznie, $wietlice, a takze pola spacerowe, kaplice, kuchnig,
kantyne, pralni¢, sale widzen, ambulatoria oraz pomieszczenia szpitala, szkoty

i drukarni;



— przeprowadzili w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych pomieszczen
rozmowy ze skazanymi i tymczasowo aresztowanymi oraz z funkcjonariuszami
I pracownikami Aresztu;

— przeprowadzili na podstawie kwestionariusza, rozmowy w cztery oczy ze 100
osadzonymi, w tym z osobami, ktore w okresie ostatnich 6 miesiecy zostaly
ukarane umieszczeniem w celi izolacyjnej (7), osobami w wieku powyzej
60 roku zycia (13), niepetnosprawnymi ruchowo (3), osadzonymi zaliczonymi
do kategorii tzw. niebezpiecznych (5) i cudzoziemcami (12); przyjeto do
protokotu cztery skargi i cztery prosby.

Ustalenia dokonane na podstawie wymienionych czynnosci pracownicy

Biura Rzecznika Praw Obywatelskich przekazali zastepcy dyrektora Aresztu

Sledczego w Warszawie-Mokotowie oraz kierownikom podstawowych stuzb

Aresztu.

2. Charakterystyka jednostki.

Areszt Sledczy w Warszawie-Mokotowie jest jednostka typu zamknigtego,
przeznaczong dla tymczasowo aresztowanych mezczyzn. Zgodnie z zarzagdzeniem
nr 14/09 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej z dnia 19 czerwca 2009 r.,
przebywaja w nim réwniez kobiety i m¢zczyzni podlegajacy leczeniu szpitalnemu,
tymczasowo aresztowani chorzy na cukrzyce insulinozalezng, tymczasowo
aresztowani i skazani wymagajacy calodobowej opieki lekarskiej, skierowani do
oddziatu dla tymczasowo aresztowanych zakwalifikowanych jako ,,niebezpieczny”
(rowniez kobiety), skazani (z podgrupami klasyfikacyjnymi R-1/t i R-2/t)
skierowani do oddzialu terapeutycznego dla osob uzaleznionych od alkoholu
| tymczasowo aresztowani poruszajacy si¢ na wozkach inwalidzkich. Ponadto
W Areszcie przebywaja skazani ze wszystkich grup klasyfikacyjnych
zakwalifikowani do odbywania kary w zaktadzie Kkarnym typu zamknigtego
| pélotwartego, ktorzy kontynuuja tu naukg, pracuja badz zostali tu

przetransportowani w celu uczestniczenia w czynnosciach procesowych.



3. Oglad jednostki.

Stan techniczny wszystkich budynkéw mieszkalnych, znajdujacych si¢ na
terenie  Aresztu, jest co roku kontrolowany przez wykwalifikowanych
rzeczoznawcOw, ktorzy aktualnie oceniaja go jako dobry. W ramach
otrzymywanych srodkow finansowych budynki sa na biezaco remontowane.
W ostatnich latach wykonane zostato docieplenie $cian pawilonu B 1 C wraz
z wymiang okien 1 remontem dachu. Obecnie w trakcie przygotowania jest
dokumentacja docieplenia S$cian pawilonu A, ktoére zostanie wykonane
niezwlocznie po otrzymaniu przez Areszt sSrodkow finansowych na ten cel.

Sukcesywnie wykonywane sg réwniez prace remontowe 1 modernizacyjne
wewnatrz budynkow, majace na celu doprowadzenie do odczuwalnej poprawy
warunkoéw zakwaterowania osadzonych. W 2007 r. przeprowadzono remont czgsci
cel mieszkalnych w pawilonach B i C oraz sal szpitalnych w pawilonach D i E.
Remont  cel obejmowal  wymiang instalacji wodno-kanalizacyjnej
(z zastosowaniem wodooszczednej armatury), instalacji elektrycznych i wykonanie
nowych podlég z gresu. Przeprowadzono remont we wszystkich tazniach pawilonu
C, a w oddziale C-lI zorganizowano dwie cele przystosowane, zgodnie
z obowigzujacymi standardami, dla osob niepetnosprawnych ruchowo. W 2008 r.
kontynuowano remonty cel w pawilonie C i rozpoczeto prace w tym zakresie
w pawilonie A. Przeprowadzono tez remont sali widzen oraz odnowiono $ciany
w kilku celach i tazni pawilonu N oraz w kuchni. Wykonano réwniez na terenie
pralni nowa szatni¢ 1 tazni¢, przeznaczong do uzytku zatrudnionych tam
osadzonych. W 2009 r. w dalszym ciggu prowadzone sa remonty cel w pawilonie
C, obejmujgce (obok prac wymienionych wyzej) takze zabudowg kacikow
sanitarnych. Planowane jest tez m.in. odnowienie pomieszczen w pawilonie N,
wykonanie o$wietlenia awaryjnego we wszystkich pawilonach oraz innych prac
remontowych i modernizacyjnych w budynkach mieszkalnych i gospodarczych.
Ze wzgledu na trudnosci finansowe Aresztu, plan remontéw opracowany na rok
2009 zostat w marcu skorygowany. Wykonanie prac, ktére w nim pozostatly,
uzaleznione jest jednak w znacznej mierze od wysokosci $rodkow finansowych,

jakie jednostka na ten cel otrzyma.
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Przeprowadzony oglad calego terenu Aresztu i pomieszczen w budynkach
gospodarczych i mieszkalnych, w tym wizytacja cel oraz uzyskane w zwigzku
z tym informacje, pozwolity stwierdzi¢ m.in, ze:

3.1 Cele mieszkalne w Areszcie sg roznej wielkosci. Przy zachowaniu normy
powierzchni przypadajace na jednego osadzonego s3 one o pojemnosci od
dwoch do o$miu 0s6b (w tych ostatnich w zwigzku z przeludnieniem przebywa
obecnie po dwunastu osadzonych). Najwiecej jest cel trzyosobowych
I dwuosobowych. Wszystkie sg skanalizowane z doprowadzong zimng i ciepta
woda. W kazdej znajduje sie kacik sanitarny, jednak sposob jego oddzielenia
od pozostatej czegSci pomieszczenia jest rozny. W czesci cel kaciki sa
catkowicie zabudowane (z przesuwanymi drzwiami lub kotarg w wejsciu),
w innych ostonig¢te jedynie Scianka wysokosci 2 m 1 parawanem (wysokosci
1,10 m) lub tylko parawanem. Na ogolng liczbe 249 cel, w pawilonach
mieszkalnych Aresztu (bez szpitala), w 154 kaciki sanitarne sa w pelni
zabudowane, w 15 ostonigte $ciankg 1 parawanem a w 80 tylko parawanem. W
celach mieszkalnych oddziatu internistycznego szpitala wszystkie kaciki maja
zabudowe stata do wysokosci okoto 1,8 m bez drzwi (otwor wejsciowy
W niektorych ostoniety materiatem). W oddziatach chirurgii i psychiatrii kaciki
ostonigte sg murowang $ciankg wysokosci 1,50 m Podczas wizytacji
w niektorych celach w oddziale przejsciowym (B-1) kaciki sanitarne ostonigte
byly parawanem z materiatu, ale tylko z jednej strony. W celach
wyremontowanych w kacikach sanitarnych fragment $ciany przy umywalce
wytozony jest bialg glazurg a podloga ptytkami ceramicznymi, w pozostatych
sciany pomalowane sg farba olejng a podloga wykonana z ptytek PCV. Stan
techniczny toalet i urzadzen sanitarnych jest generalnie dobry, natomiast stan
ich czysto$ci zréznicowany, jednak ze zdecydowang przewaga dobrego.

Zroznicowany jest rowniez stan cel mieszkalnych. Najlepiej wygladaja
cele, ktore byly niedawno malowane, w pozostatych §ciany i sufity maja
widoczne $lady eksploatacji (brudne, odrapane, ze $ladami zawilgocen
I plesni). W wigkszosci cel stan podtdog nie budzi zastrzezen. W celach

wyremontowanych s3 one wykonane z gresu, w pozostalych pokryte klepka



parkiectowa. W niektorych celach przewidzianych do remontu klepka
parkietowa jest wypaczona z licznymi ubytkami. Umeblowanie cel jest
generalnie w dobrym stanie. Stanowig je t6zka jedno, dwu lub trzypigtrowe,
stoty, szafki 1 taborety. Wszystkie to6zka trzypigtrowe wyposazone s3
w drabinki, jednak cz¢$¢ z nich nie ma (na najwyzszej kondygnacji)
zainstalowanego zabezpieczenia przed wypadnigciem. Stan materacow, kocow
1 poscieli jest generalnie zadawalajacy, cho¢ w niektorych niezamieszkatych
celach oddziatu przejsciowego na t6zkach lezaty materace zuzyte (poplamione,
ze $ladami uszkodzen). Nie stwierdzono brakow w wyposazeniu cel w
przedmioty stuzace do utrzymania higieny osobistej 1 czystosct w celi (miski,
lustra, szczotki zmiotki, $mietniczki, itp.).

Oswietlenie $wiattem naturalnym 1 sztucznym jest wystarczajace do
czytania 1 pisania. Zainstalowane w celach gniazda elektryczne umozliwiaja
osadzonym korzystanie z sprzetu RTV oraz grzatek i czajnikow. Zgodnie
Z przepisem zamieszczonym w rozdziale I pkt 15 ,,Porzadku wewnetrznego™,
w Areszcie wprowadzono ograniczenie w dostawie energii elektrycznej do cel
mieszkalnych od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8% do 11%° i od 14%
do 16° , a w sobote i niedziele od 8% do 11%.- Ograniczenie to uzasadnione
jest wzgledami oszczednosciowymi.

W celach jest wentylacja grawitacyjna, ktorej dziatanie, zwlaszcza w lecie,
jest niewystarczajace dla zapewnienia osadzonym doplywu dostatecznej ilosci
Swiezego powietrza. Wietrzenie cel przez otwieranie okien utrudnia
zamontowana od wewnatrz krata, ktéra pozwala jedynie na ich uchylenie.
W upalne dni zezwala si¢ osadzonym na zdjecie z zawiasoOw jednego skrzydta
okna lecz to niewiele pomaga, gdyz musi ono pozostac¢ za kratg. Dla lepszego
wywietrzenia celi pozostawia si¢ otwarte drzwi w czasie gdy jej mieszkancy
przebywaja na spacerze. SzczegoOlnie zla sytuacja w tym wzgledzie jest
w pawilonie N, gdzie osadzeni w ogole niec mogg otwiera¢ okien. Dziatajaca
tam wentylacja (grawitacyjna wspomagana dodatkowo mechaniczng) jest
niewystarczajaca dla prawidlowej wymiany powietrza. Dlatego w celach tego

pawilonu jest szczegoélnie duszno a ponadto bardzo wilgotno. Stwarza to



W upalne dni powazne dolegliwosci dla osadzonych a ponadto powoduje
zawilgocenia $cian i sufitow (zagrzybienia) i w konsekwencji koniecznos¢ ich
czestego odnawiania. Zaznaczy¢ nalezy, ze administracja Aresztu w zakresie
swoich mozliwosci podejmuje dziatania w celu zlagodzenia osadzonym
skutkow upaléw. Nie stosuje si¢ wowczas okresowych wylaczen napigcia
w gniazdkach elektrycznych w celach mieszkalnych, a osadzonym zezwala na
korzystanie z wentylatorow. Wydaje si¢ tez dodatkowo napdj chlodzacy
przygotowany z naparu miety.

3.2 Kgpiel osadzonych odbywa si¢ w tazniach znajdujacych si¢ w kazdym
z oddziatéw mieszkalnych. W dobrym lub bardzo dobrym stanie sg wszystkie
taznie w pawilonach B i C oraz w oddziatach I, Il i IV pawilonu A, chociaz
w niektorych z nich widoczne sa na sufitach niewielkie §lady zaciekow lub
zagrzybienia. Kazda z tych tazni sktada si¢ z dwoch pomieszczen, ktorych $ciany
wytozone s3 bialg glazura a podlogi bezowag terakota. W pierwszym
pomieszczeniu jest przebieralnia wyposazona w taweczki lub taborety oraz
wieszaki, w drugim znajduje si¢ od trzech do pigciu stanowisk prysznicowych,
oddzielonych od siebie §ciankami. Wszgdzie s3 gumowe maty antyposlizgowe.
W niektérych tazniach jest tez WC. W zdecydowanie ztym stanie sg taznie
W oddziatach I 1 V pawilonu A. Maja zniszczone $ciany (stara glazura) 1 podlogi
(uszkodzone linoleum), wyeksploatowane urzadzenia a ich wyglad jest
nieestetyczny. Pomieszczenia te wymagajg pilnego remontu. Osadzeni kapig si¢
raz w tygodniu, a codzienng toalete wykonuja w celi mieszkalnej, gdzie moga
korzysta¢ z cieplej wody w godzinach 5% -8%, 123°-14%j 17%- 21%,

3.3 Positki dla osadzonych przygotowywane sg w kuchni znajdujgcej si¢
w oddzielnym budynku. Jej pomieszczenia sg w dobrym stanie i wygladaja
estetycznie ($ciany wylozone bialg glazurg, podtoga z ptytek tatwo
zmywalnych, czyste sufity). Wyposazenie kuchni jest nowoczesne
I niewyeksploatowane, sprawnie dziata wentylacja grawitacyjna, dodatkowo
wspomagana mechanicznie. Oprocz positkow wedtug normy podstawowej (P),
kuchnia przygotowuje positki dla osadzonych, ktérzy nie ukonczyli 18 roku

zycia (M) oraz ze wzgledow religijnych lub kulturowych nie jedza migsa



(Bm). Ponadto serwuje wyzywienie Wedlug normy diety lekkostrawnej (L),
cukrzycowej (Lc) ptynnej (Lz) i indywidualnej bezmigsnej (LB) .

3.4 W budynku administracji znajduje si¢ kantyna, w ktorej osadzeni posiadajacy
srodki finansowe, moga dokonywac trzy razy w miesigcu zakupow artykutow
zywnosciowych, tytoniowych 1 przemystowych, dopuszczonych do sprzedazy
w Areszcie. Kantyne prowadzi Gospodarstwo Pomocnicze Warszawa-Bemowo
przy Areszcie Sledczym Warszawa-Biatoteka. W kazdym miesigcu osadzeni
otrzymujg aktualny cennik towarow, ktore kantyna oferuje do sprzedazy.
Zaznaczajag w nim produkty, ktore chcg kupi¢ i zamoOwienie przekazujg
oddziatlowemu. Osadzeni zatrudnieni, uczniowie oraz pacjenci oddziatu
terapeutycznego realizuja zakupy bezposrednio w kantynie. Pozostatym
osadzonym zamowione wczesniej produkty wydawane sa w oddziale
mieszkalnym.

W kantynie poza innymi artykutami osadzeni moga kupi¢ m.in. aspiryne,
paracetamol, ibuprofen, preparaty magnezu, hepatil, witamin¢ E oraz napoj
»energetyczny” w tabletkach musujacych.

3.5 Zaklad Opieki Zdrowotnej Aresztu (zwany dalej Zaktadem) udziela osobom
pozbawionym wolno$ci $wiadczen zdrowotnych w szczego6lno$ci zwigzanych
z: badaniem 1 poradami lekarskimi, leczeniem, hospitalizacja 1 pielegnacja
chorych, badaniem  diagnostycznym, dzialaniami  profilaktycznymi
zapobiegajacymi powstawaniu urazow 1 chordb, leczeniem 1 profilaktyka
stomatologiczng oraz orzekaniem o stanie zdrowia. W sktad Zaktadu wchodza:
ambulatoria, gabinety stomatologiczne, szpital, pracownia analityczna,
pracownia radiologiczna i apteka. Kieruje nim dyrektor, ktory peini rowniez
funkcje dyrektora szpitala.

Od kilku lat Zaktad dysponuje wolnymi etatami dla lekarzy i pielegniarek
| pomimo wielu staran nie moze znalez¢ che¢tnych do pracy. Warunki
zatrudnienia (zwlaszcza ptace) w wigziennej sluzbie zdrowia nie sg
konkurencyjne w stosunku do oferowanych przez placowki cywilne, natomiast
praca trudna i ze wzgledu na jej charakter, praktycznie uniemozliwiajaca

mtodemu lekarzowi robienie specjalizacji. Czg§¢ pracownikoOw osiggneta juz



wiek emerytalny, a nawet go przekroczyla, sg tez tacy, ktorzy do tego wieku
sie zblizajg. Kiedy osoby te (zarowno lekarze jak i pielegniarki) zdecydujg si¢
zakonczy¢ prace zawodowa, Sytuacja kadrowa w Zaktadzie bgdzie naprawde
katastrofalna.

Ambulatorium swiadczy podstawowa i specjalistyczna opieke medyczna
osobom osadzonym w Areszcie.

Ambulatorium czynne jest tylko w dni powszednie. Jego kierownik pracuje
codziennie w godzinach od 7% do 15%, pozostali lekarze ogodlni 2 — 3 razy
w tygodniu. Pielegniarki pracuja w systemie 8-godzinnym (7°°-15%, 8% —
16%°, 10.*°-18%). Po godzinach pracy ambulatorium opicke medyczna
osadzonym w Areszcie zapewnia personel szpitala.

Lekarze przyjmuja pacjentow w 7 ambulatoriach znajdujacych si¢ we
wszystkich pawilonach mieszkalnych. W oddziale B-IV jest gabinet, w ktorym
udzielajg porad lekarze specjalisci. Planowe przyjecia pacjentéw przez lekarza
ogbdlnego odbywaja si¢ codziennie (za wyjatkiem sobot, niedziel 1 $§wiat),
zgodnie z harmonogramem okreslonym w ,,Porzadku wewngtrznym”.
Osadzeni w jednym oddziale moga zapisywac si¢ do lekarza ogdlnego raz na
dwa tygodnie. W przypadku naglego zachorowania pomoc medyczna
udzielana jest niezwlocznie. Lekarze specjaliSci przyjmuja pacjentow
W wyznaczone dni tygodnia. Informacje o dniach i godzinach przyje¢ lekarzy
zamieszczone sg na tablicach ogloszen w oddziatach mieszkalnych. Ze
wzgledu na trudno$ci kadrowe nie ma mozliwos$ci takiego zorganizowania
pracy lekarzy ogolnych, aby na state opiekowali si¢ pacjentami z okreslonych
(przydzielonych im) oddziatéw. Obecnie kazdy z lekarzy, w zaleznosci od
aktualnej potrzeby, przyjmuje pacjentow ze wszystkich oddzialéw, przez co
nie ma mozliwosci ich blizszego poznania.

Kazda z pielggniarek ma pod opieka pacjentéw z dwoch oddziatow. W dni
powszednie roznosi leki dwa lub trzy razy dziennie, w dni $wigteczne robig to
pielggniarki ze szpitala.

Ambulatoria w oddziatach mieszkalnych sg prawidlowo wyposazone,

w kazdym znajduje si¢ dobrze zaopatrzona apteczka, nie stwierdzono w niej



lekow przeterminowanych. W ambulatorium pawilonu N znajduje si¢ fotel
stomatologiczny oraz stanowisko dla laryngologa 1 okulisty. W zadnym
z ambulatoriow nie byto Karty Praw Pacjenta.

W 2008 r. lekarze ambulatorium udzielili 12.042 porady medyczne,
W pierwszym poétroczu 2009 r. - 5.730. Codziennie lekarz ogbdlny przyjmuje
srednio 35 pacjentow, zdarzajg si¢ tez dni kiedy ich liczba dochodzi do 60.

Opieke psychiatryczng nad osadzonymi w Areszcie sprawuje jeden lekarz
psychiatra, ktory przyjmuje raz w tygodniu (we wtorek od godziny 13%)
w ambulatorium pawilonu B-IV. W 2009 r. (do dnia wizytacji) udzielit on 350
konsultacji — dziennie przyjmuje okoto 20 os6b. Osadzeni z pawilonu N
przyjmowani sg w swoim ambulatorium. Pacjenci zapisywani sg do psychiatry
na pisemny wniosek psychologa, lekarza ogoélnego lub dowddcy zmiany
| przyjmowani w kolejnosci zgloszen. W naglych przypadkach pomocy
psychiatrycznej osadzonym w Areszcie udzielajg lekarze szpitala. Wedtug
oswiadczenia ordynatora oddziatu psychiatrii sgdowej, codziennie udziela si¢
w tym trybie konsultacji 3 — 4 osadzonym.

Opieke stomatologiczna nad osadzonymi sprawuje dwoch lekarzy
zatrudnionych tacznie na 0,8 etatu. Przyjmuja pacjentéw w ambulatorium
pawilonu B-1V, wyposazonym w zakupiony okolo 6 lat temu aparat Unit.
Prowadza leczenie zachowawcze (facznie z kanatlowym), wykonuja ekstrakcje,
zabiegi z zakresu malej chirurgii szczekowej, usuwaja kamien nazebny. Dla
kazdego pacjenta przygotowany jest osobny wysterylizowany zestaw narzedzi.

Areszt ma podpisang umowe ze spotdzielnig lekarsko-dentystyczna, ktora
wykonuje protezowanie jamy ustnej. Koszt jednej catkowitej protezy wynosi
400-600 zt.

Stan uzebienia u wigkszosci osadzonych jest fatalny, gdyz nie dbajg oni
0 z¢by (nie majg wyrobionych nawykéw higienicznych) i ich nie lecza.
Ostatnio jednak sytuacja w tym zakresie troch¢ si¢ poprawia, gldéwnie za
sprawg pacjentdéw miodych.

W 2008 r. stomatolodzy udzielili 4.803 porady, w pierwszym po6troczu 2009
r.- 2.400. W biezacym roku wykonano protezy uz¢bienia dla 36 osadzonych.
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Szpital przeznaczony jest dla 155 osob. W jego sktad wchodzg oddziaty:
chorob wewnetrznych (40 miejsc), chirurgii (29 miejsc), ortopedii i chirurgii
urazowej (30 miejsc), psychiatrii sagdowej (52 miejsca) oraz intensywnej opieki
medycznej (4 miejsca).

Szpital miesci si¢ w dwoch budynkach (pawilony D 1 E). S one w miarg
mozliwosci remontowane i modernizowane. W latach 2007 - 2008
w pawilonie E odnowiono wszystkie cele, wymieniono t6zka 1 materace.
Obecnie w gorszym stanie jest pawilon D. W zwigzku z brakiem mozliwosSci
dostosowania budynkow szpitalnych do norm unijnych, brana jest pod uwage
budowa na terenie Aresztu nowego szpitala. Mialby on stang¢ na miejscu
wyburzonego pawilonu D.

Zespot lekarski szpitala pracuje w godzinach 8%-16°, potem pozostaje
trzech lekarzy dyzurnych (internista, chirurg i psychiatra). Pielggniarki pracuja
w systemie dwunastogodzinnym (7%°-19%°, 19%°-7%) badz tylko na zmianie
rannej (pielggniarki oddzialowe).

Oddziat choréb wewnetrznych, mieszczacy si¢ w pawilonie D,
przeznaczony jest dla 40 pacjentow. W ramach oddzialu wydzielony jest
Pododdziat Nabytych Niedoborow Immunologicznych oraz Nosicieli Wirusa
HIV (8 t6zek).

Oddzial miesci si¢ w dwupietrowym budynku bez windy. Na parterze
znajduje si¢ dyzurka oddziatowego, gabinety specjalistyczne, w ktérych
wykonuje si¢ gastroskopie, proby wysitkowe, przeprowadza konsultacje. Jest
tez pododdziat (4 cele dwuosobowe) dla chorych z AIDS i gruzlicag. Na
pierwszym pietrze sa gabinety lekarskie, gabinet ordynatora, dyzurka
pielegniarska i 4 dwuosobowe cele chorych (wyodrgbniona jest cela dla trzech
osadzonych wykonujacych odptatnie prace porzadkowe). Tu rowniez znajduje
si¢ cela dwuosobowa dla chorych zaliczonych do kategorii niebezpiecznych
oraz jednoosobowa cela z pompa infuzyjng, monitorem i defibrylatorem,
przeznaczona dla ci¢zko chorych. Na drugim pietrze jest 9 cel (7
dwuosobowych oraz trzyosobowa i czteroosobowa). Wszystkie cele sg czyste,

wyposazone w tdézka typu szpitalnego (o miernym stopniu zniszczenia)
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materace w dobrym stanie i czysta posciel. Kaciki sanitarne otwarte, siggajace
do 2/3 wysokosci celi. Podtogi w celach z ptytek PCV z niewielkimi §ladami
zniszczenia, w kacikach z lastrika badz terakoty. Na terenie oddziatu znajduja
sie dwie tazienki (na parterze i drugim pietrze). Obie duze, czyste, ze Scianami
wylozonymi glazurg, szerokimi drzwiami i progiem dostosowanym do
wozkéw inwalidzkich. Kazda wyposazona w natrysk z przymocowanym
siedziskiem i uchwytami dla niepelnosprawnych, w jednej dodatkowo wanna.

Oddzial chirurgiczny dysponuje 29 16zkami. W 2009 r. w oddziale
leczono 135 pacjentow. Przeprowadzono 56 zabiegow, z ktorych najczestsze to
operacje przepukliny, pecherzyka zdlciowego, zylakow odbytu, zylakow
koficzyn dolnych oraz usunigcia cial obcych z przewodu pokarmowego
(metoda laparoskopowg badz przez laparotomig).

Oddzial ortopedii i chirurgii urazowej ma 30 t6zek. W 2009 r. w oddziale
hospitalizowano 116 pacjentow 1 wykonano 67 zabiegoéw, wsrdd ktorych
najczestsze to: artroskopie, usunigcia metali, operacje Sciggna Achillesa,
barku, leczenie ztaman.

Oddzial OIOM liczy 4 16zka. Zespot OIOM wykonuje znieczulenia podczas
zabiegdw oraz zapewnia opieke pooperacyjna.

Wszyscy lekarze z wymienionych oddzialéw pracuja w godzinach 8%°-16%,
w tym czasie wykonywane sg wszelkie zabiegi operacyjne. W godzinach pracy
lekarzy jest 7 pielegniarek, tacznie z anestezjologicznymi. Na dyzurach
pozostaje jeden lekarz i jedna pielegniarka.

Oddziatly chirurgii, ortopedii oraz OIOM i sale operacyjne mieszcza si¢ na
parterze i pierwszym pietrze pawilonu E, zbudowanego na poczgtku XX
wieku. W budynku zainstalowana jest obszerna winda utatwiajgca transport
chorych. Na parterze znajduja si¢ dwie sale operacyjne oraz 3 cele
czteroosobowe. Na pierwszym pietrze s3a gabinety lekarskie, dyzurka
pielegniarska, sala OIOM z czterema t6zkami oraz 8 cel (4 czteroosobowe,
3 o$mioosobowe i 1 siedmioosobowa). Zadna z cel nie jest przystosowana dla
pacjentow na wozkach inwalidzkich. Korytarze oddziatow sg przestronne

I czyste, $ciany do potowy wysokosci wylozone glazurg, na podlodze stara
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(prawdopodobnie istniejagca od czasu wzniesienia budynku) terakota,
w dobrym stanie. We wszystkich celach $ciany do polowy pokryte glazura,
podtogi wykonane z terakoty lub pltytek PCV, kaciki sanitarne zabudowane do
wysokosci 1,5 m, bez drzwi. Urzadzenia sanitarne w dobrym stanie, w celach
dla pacjentow ortopedycznych sedesy zamontowane tradycyjnie (bez
podwyzszenia), co utrudnia korzystanie z nich. Wszystkie 16zka i materace
w dobrym stanie, posSciel czysta, niezniszczona. Z powodu zamontowania
wewnetrznych krat, okna mozna jedynie uchyla¢ co powoduje, ze w upalne dni
w celach jest duszno. Ponadto, pomimo zachowania normy powierzchni
przypadajace na jednego osadzonego, w celach (zwlaszcza siedmio
I oSmioosobowych) jest bardzo ciasno, gdyz znaczng ich czgs¢ zajmuja tozka.
Stwarza to powazng niedogodnos$¢ pacjentom ortopedycznym, ktérzy po
zabiegach maja czesto zatozony gips 1 poruszajg si¢ o kulach. Duza tazienka
wylozona kafelkami z natryskiem i wanng, jest absolutnie nieprzystosowana
dla osob majacych trudnosci w poruszaniu si¢. Nie ma uchwytow, siedzisk
przymocowanych do $ciany, s3 natomiast trzy niskie taborety (jeden
uszkodzony).

W duzej otwartej sali OIOM, z czterema t6zkami przystosowanymi dla
ciezko chorych, znajduje si¢ m.in. zestaw reanimacyjny, pompa infuzyjna,
respirator. Do sali przylega dyzurka z szyba, przez ktéra mozna prowadzié
statg obserwacje¢ pacjenta.

Oddzial psychiatrii sadowej miesci si¢ na drugim pigtrze pawilonu E,
dysponuje 51 miejscami. W dniu wizytacji przebywato w nim 40 pacjentow:
28 na obserwacji sgdowo-psychiatrycznej i 12 na leczeniu (ci ostatni po
wyrazeniu na to zgody, o ktérej mowa w art. 22 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego).

Lekarze pracuja w dni powszednie w godzinach 7% — 14*. Po potudniu, w
nocy 1 w dni wolne od pracy w oddziale petni dyzur jeden lekarz. Oddziat
zatrudnia tez 3 psychologow. Wszyscy lekarze 1 psycholodzy sa bieglymi

sagdowymi.
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Pielggniarki pracuja w systemie zmianowym dwunastogodzinnym. Do
godziny 15°° w oddziale sa dwie pielegniarki, potem dyzuruje jedna.

Po przyjeciu do oddziatu kazdy pacjent zostaje przydzielony do lekarza
prowadzacego i1 psychologa. Psycholodzy, w przypadku pacjenta skierowanego
na obserwacjg¢, przygotowuja opinie sgdowo-psychologiczne dla sadu lub
prokuratury, a w przypadku skazanych orzeczenia psychologiczno-
penitencjarne.  Pacjenci  przyjmowani na leczenie s3  najczescie]
Z rozpoznaniami:  zaburzenia  adaptacyjne, zaburzenia  osobowosci,
charakteropatie, zaburzenia urojeniowe.

Ordynator oddziatu podal, ze nie ma zadnych ograniczen w dostepie do
lekow. Apteka dotychczas realizuje wszystkie zamdwienia, nawet na leki
bardzo drogie. Pacjenci przebywajacy w oddziale otrzymuja, gdy sa do tego
wskazania lekarskie, takze leki inne niz psychiatryczne. Niektore badania
specjalistyczne (np. tomografia komputerowa) wykonywane sa w szpitalach
cywilnych.

Zdaniem ordynatora, przymus bezposredni polegajacy na unieruchomieniu
chorego pasami, nigdy nie jest stosowany represyjnie. Potwierdzili to rowniez
pacjenci, podczas przeprowadzonych z nimi rozmow. W 2009 .
unieruchomienie stosowano 37 razy wobec 23 osob. Karty dokumentujace te
czynno$¢ prowadzone sg bardzo starannie, sa w nich podane wszystkie
informacje potrzebne do oceny zasadnoSci takiego dziatania. W celu
unieruchomienia pacjenta stosuje si¢ dwa pasy skorzane i jeden parciany
(w okolicy obreczy barkowej). Pomieszczenie do stosowania przymusu
bezposredniego wyposazone jest w dwie prycze drewniane, na ktorych
rozktada si¢ materace, nie ma w nim sanitariatu (stosuje si¢ kaczki, baseny lub
pampersy).

Pacjenci przebywajacy w oddziale zakwaterowani sg w 8 celach
(4 czteroosobowe, 1 o$mioosobowa i 3 dziewigcioosobowe), wyposazonych
w tozka 1 szafki, z kacikiem sanitarnym zabudowanym do wysokosci 1,5
m.(bez drzwi, w wej$ciu zastonka z materiatu). Sciany z lamperia pomalowana

farbg olejng, na podilodze ptytki PCV. Ze wzgledu na zamontowanie
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wewnetrznych kart okna mozna tylko uchyla¢. Pacjenci jedza positki siedzac
na t6zkach, bo w celach nie ma stolikow. W oddziale jest taznia z trzema
prysznicami, jej stan jest dobry. Sciany wylozone s3 glazurg, na podtodze
terakota, podloga profilowana do odptywu wody. Pacjenci majg prawo
korzysta¢ z tazni raz w tygodniu, ale lekarze zezwalaja im na kapiel gdy
zglosza taka potrzebe.

Pomieszczenie, w ktorym miesci si¢ Dzial fizykoterapii znajduje si¢ na
parterze pawilonu E. Jest ono obszerne, widne i estetyczne (na podtodze
bardzo zadbany parkiet), wyposazone m.in. w drabinki, 16zko do ¢wiczen
z odciazeniem. Swiadczenia medyczne udzielane sa pacjentom szpitala oraz
osadzonym w Areszcie, na podstawie skierowania od lekarza specjalisty. W
2008 roku przyjeto 5.654 pacjentow a w pierwszej potowie 2009 r. 2,934. W
okresie tym wykonano im odpowiednio 9.146 i 4.410 zabiegow.

W pracowni radiologicznej, mieszczacej si¢ w dwoch salach na parterze
pawilonu E, wykonywane sg zdjecia klatki piersiowej, zdjecia kostne, badania
kontrastowe przewodu pokarmowego, urografie oraz badania USG.

W 2008 r. przyjeto 5.746 pacjentow, ktorym wykonano 8.274 zdjecia RTG
I 364 badania USG. W biezacym roku przyjeto 2.870 pacjentow i wykonano
4.374 zdjecia RTG 1 536 badan USG.

Laboratorium analityczne miesci si¢ w osobnym budynku, jest czynne
calg dobg. Praca jest zmianowa, 8 i 12-godzinna. Teoretycznie na zmianie
rannej powinno by¢ 3 pracownikoéw, wielokrotnie jednak (ze wzglgedu na
dtugotrwate choroby lub urlopy) jest tylko 2. Na nocnej zmianie pozostaje
jeden pracownik dyzurny.

Laboratorium obsluguje nie tylko Areszt lecz jeszcze inne jednostki
penitencjarne okregu warszawskiego. Wykonuje caly szereg badan
biochemicznych i przesiewowych (HIV, HCV, Hbs, WR). Te ostatnie w razie
wynikéw dodatnich potwierdzane sg w Instytucie Wenerologii badz Szpitalu
Zakaznym. Inne badania (bakteriologiczne i endokrynologiczne) wykonywane

sa w cywilnych placéwkach stuzby zdrowia.



15

W 2008 r. w laboratorium Aresztu wykonato 46.886 badan analitycznych
aw cywilnej stuzbie zdrowia 1.309. W roku biezagcym przeprowadzono ich
odpowiednio 25.340 i 800.

Apteka, mieszczaca si¢ w osobnym budynku, zaopatruje w leki jeszcze
inne jednostki penitencjarne okrggu warszawskiego. Pomieszczenia apteki sa
ciasne, szczeg6lnie dzialu ckspedycji. Leki kupuje si¢ drogg przetargu,
zazwyczaj s3 to generyki. W razie potrzeby sprowadza si¢ tez leki na
indywidualne zamowienie (najczesciej antybiotyki), niekiedy bardzo drogie.
Kupowane sa rowniez leki oryginalne dla pacjentow, ktorym ze wzgledow
medycznych nie mozna poda¢ ich zamiennikow.

Z receptury apteka wykonuje tylko leki dermatologiczne, przygotowanie
innych zlecane jest aptekom cywilnym.

3.6  Oddzial terapeutyczny dla uzaleznionych od alkoholu ,Atlantis”
przeznaczony jest dla prawomocnie skazanych mezczyzn, recydywistow, z grupa
klasyfikacyjng R-1/t i R-2/t. Miesci si¢ w pawilonie A na drugim i trzecim pigtrze.
Oddziat istnieje od 16 lat, dysponuje 49 miejscami. W czasie wizytacji przebywat
w nim komplet pacjentoéw. Okres oczekiwania na rozpoczegcie terapii jest dos¢
dhugi. Aktualnie prowadzi si¢ zapisy pacjentéw na listopad 2010 r. Osadzeni
trafiajg do oddzialu w drodze:
- decyzji sadu karnego okreslonej w wyroku (art. 62 k.k.), ci skazani musza by¢
przyjeci w terminie 30 dni od zgloszenia,
- postanowienia sgdu penitencjarnego (art. 117 k.k.w.),
- na wlasng prosbg.

Praca terapeutyczna prowadzona jest wedlug zasad terapii behawioralnej
w stylu dyrektywnym. Po przyjeciu do oddziatu pacjent (niezaleznie od tego na
jakiej podstawie si¢ tam znalazl) wyraza zgode na leczenie 1 podpisuje
z psychologiem kontrakt terapeutyczny. Pacjenci stabo zmotywowani do pracy
nad sobg kwalifikowani sg do programu edukacyjnego. Podczas pobytu w oddziale
mozliwe jest przenoszenie pacjentow z jednej grupy do drugiej. Tak wigc
program, w zalezno$ci od motywacji i postgpOdw pacjenta, prowadzony jest

w dwoch cyklach: psychoedukacyjnym (trwajacym 8 tygodni) i terapeutycznym
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(trwajacym 12 tygodni). Podstawowe formy pracy to: terapia grupowa, terapia
indywidualna, wyklady edukacyjne, trening zadaniowy (obejmujacy czytanie
zadanej literatury), opracowania pisemne na zadane tematy, wykonywanie
okreslonych zadan (np. nawigzanie kontaktu z rodzing, udziat w mityngach AA).
Niezaleznie od réznych form zaje¢ grupowych, kazdy pacjent w programie
terapeutycznym ma w tygodniu 2 spotkania indywidualne z terapeuts, co bardzo
podnosi efektywnos$¢ jego pracy nad soba.

Personel terapeutyczny oddzialu prowadzi réwniez grupe wsparcia dla
absolwentow programu pozostajacych w Areszcie. Jej spotkania odbywajg si¢ raz
w tygodniu.

W 2008 r. w oddziale przebywalo 269 osadzonych, z czego program ukonczyto
231 (205 w cyklu terapeutycznym i 26 w cyklu edukacyjnym).Wobec 31 os6b
stosowano terapi¢ na mocy decyzji sadu (7 os6b — sadu orzekajacego, 26 osoéb —
sagdu penitencjarnego). Pozostate osoby (238 — 88,5% ogdlu) to pacjenci
uczestniczagcy w programie dobrowolnie, z ktorych nie wszyscy mieli prawdziwa
motywacje do leczenia si¢ z uzaleznienia. Cze$¢ zgodzita si¢ na to wiedzac, ze
moze by¢ do tego przymuszona decyzjg sadu penitencjarnego.

Baza lokalowa oddziatu jest bardzo dobra. Na trzecim pigtrze sg 3 sale do
terapii grupowej i 8 pokoi do spotkan indywidualnych z pacjentami.
Pomieszczenia sg przestronne, widne, czyste o przyjemnym wystroju.
Wyposazone w potrzebne sprzety m.in. telewizor, magnetowid z videoteka
dotyczaca problematyki uzaleznien (14 filméw edukacyjnych i fabularnych).

Na drugim pietrze jest 11 cel, w ktérych mieszkaja skazani (8 pigcioosobowych
I 3 trzyosobowe). Cele w porze dziennej sg otwarte, pacjenci mogg swobodnie
porusza¢ si¢ w obrebie oddzialu. Maja wigc nieograniczony dostep do jego
pracownikow oraz do sal dydaktycznych i1 znajdujacych si¢ tam materiatow.
Positki spozywaja wspolnie w jadalni, zawsze w obecnosci wychowawczyni.
Kapig si¢ w tazni, za zezwoleniem dyrektora Aresztu, dwa razy w tygodniu, moga
tez przez caty dzien korzysta¢ w celach z cieptej wody.

3.7 Opieke duszpasterska w Areszcie sprawuja: kapelan katolicki (zatrudniony na

calym etacie) i kapelan prawostawny (zatrudniony na 0,5 etatu). Mogg to rowniez
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czyni¢ (w zaleznosci od potrzeb zglaszanych przez osadzonych) przedstawiciele
innych kos$cioléw 1 zwigzkéw wyznaniowych dzialajacych w Polsce, z ktérymi
administracja Aresztu zawarta umowy o wykonywaniu postug religijnych. Sg to
przedstawiciele Kosciota Ewangelicko-Augsburskiego, Kosciota Ewangelicznych
Chrzescijan, Kosciota  Zielonoswiagtkowego, Muzulmanskiego  Zwiazku
Religijnego oraz Towarzystwa Biblijnego i Traktatowego — Straznica Zwigzku
Wyznaniowego Swiadkéw Jehowy. Msze §w. w obrzadku rzymskokatolickim
odprawiane sa W soboty i dni przed$wiateczne (0 godz. 14% i 16°) oraz
w niedziele i $wieta (0 godz. 8%, 10 i 11%) w $wietlicy centralnej (w pawilonie
A), ktora pelni réwniez funkcje kaplicy Aresztu. Msza $w. dla osadzonych
w pawilonie N odprawiana w swietlicy tego pawilonu. Osadzeni uczestnicza
w nabozenstwach wedtug sporzadzonego grafiku. Zbiorowe spotkania religijne z
uprawnionymi kanonicznie przedstawicielami Kosciota Katolickiego odbywaja si¢
w swietlicach poszczegdlnych pawilonéw mieszkalnych. Osadzeni przebywajacy
w szpitalu odbywajg takie spotkania na jego terenie, w pomieszczeniach
wyznaczonych przez administracj¢. Spotkania innych wyznan 1 kosciotéw
odbywaja si¢ w referacie obstugi procesowej, wedlug oddzielnie opracowanych
grafikdéw. Nauczanie religii odbywa si¢ w dziatajacym na terenie Aresztu Zespole
Szkoét Zawodowych.

3.8 Widzenia z osadzonymi odbywaja si¢ we wszystkie dni tygodnia, z wyjatkiem
srody, wedlug zasad okreSlonych w punkcie 1 rozdziatu XIV ,Porzadku
wewnetrznego”. Realizowane sg W przeznaczonych do tego pomieszczeniach.
Oddano je do uzytku w 2008 r., po przeprowadzonym remoncie. W sali do widzen
dozorowanych znajduje si¢ bufet, w ktorym odwiedzajacy moga zakupi¢ dania lub
produkty przeznaczone do spozycia w ramach poczestunku. Osadzeni nie moga
zabrac¢ do celi zadnych produktow niespozytych podczas widzenia, zabiera je poza
teren Aresztu osoba odwiedzajaca.

Osadzeni zaliczeni do kategorii tzw. niebezpiecznych Korzystaja z widzen
w przystosowanych do tego pomieszczeniach w pawilonie N. Widzenia odbywaja
si¢ w sposdb uniemozliwiajacy bezposredni kontakt z osobg odwiedzajaca.

Osadzony widzi jg przez przezroczysta ptyte a rozmawia korzystajac ze stuchawki
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telefonicznej. W szybie oddzielajacej osadzonego i odwiedzajacego jest niewielkie
okienko zabezpieczone metalowg kratkg. Gdy z widzenia korzysta skazany
okienko to jest otwarte tak, ze moze on dotkng¢ osobe odwiedzajaca. Podczas
widzenia tymczasowo aresztowanego okienko jest otwierane tylko wowczas, gdy
zezwoli na to organ, do ktorego dyspozycji aresztowany pozostaje.

3.9 Kontrola osobista osadzonych przeprowadzana jest w oddziatach mieszkalnych
W przeznaczonych do tego pomieszczeniach, ktére nie sg monitorowane za
pomocag kamer. Tam gdzie pomieszczen takich jeszcze nie ma, wykonuje si¢ ja
zwykle w przebieralni fazni oddziatowe;.

3.10 W ramach Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Areszcie funkcjonuje szkota
poligraficzna. W jej sklad wchodzi zasadnicza szkota zawodowa o kierunkach
introligator 1 drukarz oraz technikum uzupeliajagce. Nauczanie w szkole
zawodowej trwa 2 lata a w technikum 3 lata. Aktualnie w szkole sg trzy klasy — Il
zasadnicza (14 uczniow), II technikum (22 uczniéw) 1 III technikum (15 ucznioéw).
Lacznie w szkole poligraficznej uczy si¢ aktualnie 51 skazanych. Od nowego roku
szkolnego maja by¢ jeszcze przyjeci uczniowie do dwoch klas szkoty zasadniczej
(40 osob).

Uczniowie szkoly zakwaterowani sg w dwdch oddziatach pawilonu A (II'1 V).
Oddziat V jest oddzialem poétotwartym o pojemnosci 60 miejsc, w ktérym
przebywaja wytacznie uczniowie. Oddziat II jest oddziatem typu zamknigtego dla
zatrudnionych, w ktérym zakwaterowani sg roéwniez skazani uczacy sie.

Szkota poligraficzna znajduje si¢ w bezposrednim sgsiedztwie oddziatu V.
Nauczanie odbywa si¢ w dobrze wyposazonych i bardzo estetycznie urzagdzonych
pracowniach. Sg to pracownie: humanistyczna, do nauczania przedmiotow
Scistych i zawodowych, do nauczania jezykow obcych oraz informatyczna. W tej
ostatniej znajduje si¢ 15 stanowisk wyposazonych w sprz¢t komputerowy (z
mozliwoscig dostgpu do Internetu). W szkole jest rowniez biblioteka, w ktorej
znajduje si¢ okoto 5 tysiecy woluminow, w tym 1500 lektur szkolnych, 900
podrgcznikow oraz encyklopedie i stowniki. Na korytarzu szkoty ustawiono atlas

do ¢wiczen, z ktorego korzystaja uczniowie zakwaterowani w oddziale V.
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Skazani uczniowie w ramach nauczania odbywaja praktyki zawodowe
W mieszczace] si¢ na terenie Aresztu drukarni. Praktyki trwaja nie krocej niz 7
miesigcy. Skazani konczac nauke, zard6wno w szkole =zasadniczej jak
I W technikum, uzyskuja dokument potwierdzajagcy zdobyte kwalifikacje
zawodowe, ktory honorowany jest na terenie Unii Europejskiej. Zaznaczy¢ nalezy,
ze wydawane skazanym $wiadectwa szkolne nie zawierajg zapisow swiadczacych
o tym, ze nauczanie odbywalo si¢ w jednostce penitencjarnej. Po ukonczeniu
technikum skazani maja mozliwo$¢ przystapienia do egzamindw maturalnych.
W biezacym roku egzaminy takie zdawalo szesciu uczniéw. Wszystkim, z powodu
niesamodzielnego napisania pracy, uniewazniono egzamin z j¢zyka angielskiego,
z pozostatych przedmiotéw zdali.

Ponadto w Areszcie realizowane jest nauczanie indywidualne dla osob
tymczasowo aresztowanych, ktoére nie ukonczyly 18 lat. Zajecia szkolne dla nich
odbywaja si¢ w S$wietlicy oddzialu IV w pawilonie B. W roku szkolnym
2008/2009 nauczaniem takim objetych byto 11 osdb (6 —w zakresie gimnazjalnym
15 w zakresie zasadniczej szkoly zawodowej).

W Areszcie prowadzi si¢ rowniez nauczanie w formie kurséw. W 2008 r.
ukonczyto je 86 skazanych. Byty to: dwa kursy przyuczajace do zawodu brukarza,
dwa kursy ogrodnicze i jeden przyuczajagcy do zawodu malarza-tapeciarza.
W 2009 r. zorganizowano dwa kursy zawodowe (brukarza oraz z zakresu podstaw
obstugi komputera i urzadzen multimedialnych). Rozpoczeto je 39 skazanych
a ukonczyto 37.

3.11 Osadzeni sa zatrudniani odptatnie przy pracach porzadkowych
I pomocniczych na rzecz Aresztu oraz w przywieziennych zakltadach pracy tj.
Drukarni, Stacji Obslugi Samochodow oraz Gospodarstwie Pomocniczym
Bemowo. Od 2007 r. do chwili obecnej zatrudnienie to przedstawia si¢
nastepujaco:

Przy pracach porzagdkowych 1 pomocniczych w 2007 r. zatrudnionych byto §rednio
miesigcznie 142 osadzonych w ramach 132,12 etatu, a ich wynagrodzenia
wyniosty tacznie w skali roku 902 415,00 zt; w 2008 r. prace te wykonywato 134
osadzonych w ramach 126,5 etatu, ktorzy zarobili tgcznie 1 000 653,00 zi;
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W pierwszym poéiroczu 2009 r. ta forma zatrudnienia objeto 132 osadzonych
w ramach 123,5 etatu i wyptacono im wynagrodzenia o tacznej wysoko$ci
538 417,52 zt (wykorzystano 51 % kwoty przeznaczonej na ten cel na caty rok).
W przywieziennych zaktadach pracy bylo przeci¢tne zatrudnionych w miesigcu w:
Drukarni —w 2007 r. 83 skazanych, w 2008 r. - 931w 2009 . - 69 ;

SOS —w 2007 r. 22 skazanych, w 2008 r. rowniez 22 i w 2009 r. - 28;

GP Bemowo —w 2007 r. 9 skazanych, w 2008 r. - 10 i w 2009 . - 8.

Nieodptatnie zatrudnionych jest przecigtnie w miesigcu 40 osadzonych.
Obecnie pracuje tak 21 tymczasowo aresztowanych i 19 skazanych, wszyscy jako
korytarzowi w oddziatach mieszkalnych.

Ponadto osadzeni w Areszcie skazani wykonujg rowniez spotecznie rdézne prace
w ramach zatrudnienia zewnetrznego. Pracuja tak m.in. przy pracach
porzadkowych w pobliskim przedszkolu, w ramach prac publicznych w Muzeum
Ziemi PAN oraz przy pracach remontowych w Domu Kultury Srédmiescie.
Aktualnie powszechno$¢ zatrudnienia wynosi okoto 29 % calej populacji
osadzonych.

3.12 W Areszcie wykorzystywane sg tradycyjne formy dzialalno$ci kulturalno-
oswiatowej, takie jak wypozyczanie ksigzek, nadawanie audycji przez
radiowezel, ogladanie programu telewizyjnego (wielu osadzonych korzysta
z wlasnych odbiornikéw TV) i filméw video, czytanie prasy.

W jednostce funkcjonuje biblioteka znajdujgca si¢ w pawilonie A. Jgj
ksiggozbior liczy ponad 18 tysiecy ksigzek katalogowanych oraz 5 tysigcy
W zbiorze podrecznym. Tymczasowo aresztowani zamawiajg ksigzki wybierajac
je z otrzymanego wykazu, skazani moga raz w tygodniu przyj$¢ do biblioteki
I sami wybra¢ pozycje, ktore chca wypozyczy¢. Obok biblioteki znajduje si¢
radiowezel Aresztu, ktory codziennie (w ramach planu zatwierdzonego przez
dyrektora jednostki) emituje wtasne programy. W godzinach 7% — 22% nadawane
sg m.in. audycje muzyczne, historyczno-literackie, geograficzne, edukacyjno-
wychowawcze oraz z zakresu pomocy postpenitencjarnej. Cztery razy
W tygodniu emitowana jest powies¢ w odcinkach. Za posrednictwem radiowezla

przekazywane s3 osadzonym ogloszenia dotyczace organizowanych imprez
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kulturalno-oswiatowych i sportowych oraz réznego rodzaju komunikaty
| informacje (m.in. jadlospis). Osadzeni mogg prenumerowaé pras¢, w miare
mozliwosci  administracja jednostki dostarcza 1m rdéwniez czasopisma
otrzymywane ze Zwrotow.

W Areszcie funkcjonuje 7 $wietlic, po jednej w: pawilonie N, oddziale
terapeutycznym (A-1V), oddziale szkolnym (A-V), dwoch oddziatach dla
tymczasowo aresztowanych (B-1V i C-V), oddziale transportowym (A-V —
podczas wizytacji byla w remoncie) oraz S$wietlica centralna.  Swietlice
W oddziatach mieszkalnych wyposazone sg standardowo tj. w stoliki i taborety,
stot do tenisa stolowego lub gre ,pilkarzyki”, czasem telewizor. Swietlica
centralna jest bardzo duzym pomieszczeniem o pigknym wystroju. Z uwagi na to,
ze pelni rowniez funkcje kaplicy, czes¢ jej (niewielkg) zajmujg sprzety potrzebne
do ustawienia ottarza. W dni, w ktére odbywaja si¢ w niej zajecia KO dla
osadzonych, ktorzy nie maja Swietlic w oddziatach mieszkalnych (podczas
wizytacji takich os6b bylo 628), na pozostalej powierzchni ustawiane sg dwa
stoly do ping-ponga. Osadzeni korzystaja z zaje¢ KO w $wietlicy centralnej
zgodnie z ustalonym grafikiem. Wedtug informacji administracji Aresztu ma to
miejsce raz na trzy lub cztery tygodnie.

Osadzeni moga rowniez rozwijaC swoje zainteresowania w ramach
warsztatow prowadzacych zajecia: modelarskie, muzyczne, plastyczne oraz
dziennikarskie — =zwigzane z redagowaniem wydawanego w Areszcie
miesigcznika  kulturalno-spotecznego ,,Nasze Remedium”. W ramach
dzialalnosci KO jednostka wspodlpracuje w zakresie prac zwigzanych
z redagowaniem pisma z dziennikarka panig Hanng Bartnowska.

Z innych form zaj¢¢ kulturalno-o$wiatowych w Areszcie organizowane sa
koncerty muzyczne, wystawy, spotkania z ciekawymi ludzmi oraz imprezy
okoliczno$ciowe (np. spotkanie rodzinne z okazji Dnia Dziecka). Niektorzy
skazani biorg udzial w zajeciach grupowych poza terenem jednostki (w trybie art.
91 pkt 4 k.k.w.). W biezacym roku byly to: wyjscia do kina, zwiedzanie szopek
| Starego Miasta, zwiedzanie Muzeum Geologicznego i Lazienek Krolewskich,

wycieczka do Domu Dziecka w Réwnem.
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3.13 Areszt nie dysponuje specjalnym terenem do organizowania zaje¢ sportowych
na powietrzu. W bardzo waskim zakresie moga si¢ one odbywa¢ na polach
spacerowych. W jednostce takich pol jest 28, w tym 5 przeznaczonych dla
osadzonych niebezpiecznych. Pola spacerowe majg 16zng powierzchnie,
najwigksze jest przy pawilonie A 1 korzystaja z niego skazani. Pozostale to
niewielkie boksy o betonowych $cianach, zabezpieczone z géry druciang siatka
lub metalowymi pretami (dla osadzonych niebezpiecznych). Wigkszos¢ pol ma
nawierzchni¢ ziemng, na ktorej utozony jest chodnik z betonowych ptyt. Na wielu
polach ptyty te sg uszkodzone a nawierzchnia nieréwna, co powoduje, ze po
deszczu tworza si¢ na niej kaluze. Podczas wizytacji pod tym wzgledem
W szczeg6lnie ztym stanie byly pola przy pawilonie C. Na niektérych polach
spacerowych zamontowane sg kosze, do ktorych osadzeni moga rzuca¢ pitka, na
kazdym znajduje si¢ jedna lub dwie taweczki.

3.14 W dziale penitencjarnym, oprocz kierownika i jego zastepcy zatrudnieni sg
wychowawcy i psycholodzy.

Wychowawcy, wykonujac biezaca pracg w oddziatlach mieszkalnych,
podejmuja dziatania majace na celu zapobieganie negatywnym przejawom
podkultury  przestgpczej, poprzez ksztaltowanie  wlasciwej  atmosfery
wychowawczej. Organizujg réwniez dla osadzonych roznego rodzaju kursy
zawodowe oraz zaj¢cia o charakterze edukacyjnym i rozrywkowym, prowadzone
w ramach sekcji kulturalno-oswiatowe;.

Kazdy z psychologdéw opiekuje si¢ kilkoma przydzielonymi oddziatami, co
oznacza, ze przypada na niego okolo 200 osadzonych. Psychologowie nie maja
wlasnych gabinetéw, siedza po dwie osoby w pokoju. Pacjentow przyjmuja
W oddziatach mieszkalnych, w pomieszczeniach, ktére sg tam dostgpne. Do
psychologa osadzony moze zapisa¢ si¢ sam lub zosta¢ skierowany przy
wychowawce lub lekarza. Przyjgcia realizowane s3 w dniu zgloszenia.
W przypadku prowadzenia badan diagnostycznych lub terapii, psycholog
wyznacza termin kolejnej wizyty. Z reguty psycholog przyjmuje osadzonych sam,
jedynie w oddziale dla osadzonych niebezpiecznych jest wowczas obecny

pracownik ochrony.
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Do =zadan psychologéw nalezy sporzadzanie orzeczen psychologiczno-
penitencjarnych i opinii psychologicznych. Kwalifikacje zawodowe zespotu
psychologdw oraz narzedzia diagnostyczne, ktorymi dysponuje, pozwalaja na
opracowanie tych dokumentow na wysokim poziomie merytorycznym.

Nie wszystkie osoby przebywajace w celi przejsciowej] maja kontakt
z psychologiem. Decyzje w tym zakresie podejmuje wychowawca. Psycholog, po
przeprowadzeniu badan osadzonego, decyduje o ewentualnym skierowaniu do
lekarza psychiatry, podjeciu dziatah w celu ustalenia terapeutycznego trybu
odbywania kary lub sporzadza zalecenia dotyczace pracy penitencjarnej. Jezeli sg
ku temu powody (np. sklonnosci samobodjcze, objawy zespotu abstynencyjnego)
psycholog zaktada Karte osadzonego trudnego wychowawczo. Z takim
osadzonym psycholog spotyka si¢ minimum dwa razy w miesigcu a karte
weryfikuje co miesigc. Psycholodzy wizytuja osoby przebywajace w celi
izolacyjnej i1 kontrolujg ich zdolno$¢ do odbywania tej kary dyscyplinarnej.
Osadzonym zglaszajacym si¢ do psychologa udzielana jest zazwyczaj porada.
Psycholodzy dziatu penitencjarnego nie prowadzg psychoterapii indywidualnej ani
grupowej. Prowadza natomiast dla osadzonych rdéznego rodzaju dziatania
edukacyjne m.in.:

- Jak porozumiewaé si¢ z otoczeniem — zajecia grupowe, 12 spotkan po
2 godziny, jednorazowo uczestniczy 17 oséb;

- Trening zastgpowania agresji — prowadzony cyklicznie od 4 lat we wspotpracy
z Fundacja ,,Amity”. Jest to 12 spotkan po 4 godziny. Po kazdym spotkaniu jest
mozliwo$¢ indywidualnych konsultacji dla zainteresowanych. Dotychczas kurs
ten ukonczyto 130 osob;

- Program korekcyjny dla sprawcéw przemocy w rodzinie — 10 spotkan po

6 godzin plus 2 konsultacje indywidualne.

4. Informacje uzyskane na podstawie rozmow z osadzonymi.
W toku wizytacji rozmawiano z osobami pozbawionymi wolno$ci w czasie
ogladu jednostki: w miejscach pracy, podczas zaje¢ kulturalno-oswiatowych,

podczas wizytacji cel mieszkalnych. Przeprowadzono rdéwniez rozmowy
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ukierunkowane na kwestie przestrzegania praw przystugujacych osadzonym,

wedlug opracowanego kwestionariusza, ze 100 osobami (56 skazanymi i 44

tymczasowo aresztowanymi). Cze$¢ z nich wytypowano z uwagi na wigksze, niz

w przypadku pozostaltych osadzonych, narazenie na niewlasciwe traktowanie: byli

to osadzeni majgcy wigcej niz 60 lat oraz ukarani w okresie ostatnich 6 miesigcy

karag dyscyplinarng osadzenia w celi izolacyjnej badz osadzeni w celi
zabezpieczajacej, cudzoziemcy, niepelnosprawni ruchowo oraz osadzeni, ktorzy
nie ukonczyli 18 lat. Zaznaczy¢ nalezy, ze w czasie wizytacji w Areszcie nie byto
osadzonych, ktorzy w okresie ostatnich 6 miesigcy przebywali w celi
zabezpieczajacej. Rozmowy wedtug kwestionariusza odbywaty si¢ W cztery oczy,

W sposdb uniemozliwiajacy osobom postronnym zapoznanie si¢ z trescig

odpowiedzi udzielanych przez pozbawionych wolnosci. Podczas tych rozméow

osadzeni przedstawili swoje opinie w przedmiocie przestrzegania ich
podstawowych praw oraz atmosfery panujacej w Areszcie. W przewazajacej
wigkszo$ci pozytywnie oceniali realizacj¢ przystugujacych im uprawnien. Czgs$¢

Znich zglosita jednak pewne wuwagi badz zastrzezenia, ktore dotyczyly

nastepujacych kwestii:

4.1 W zakresie warunkéw w celi mieszkalnej najczesciej podnoszono zarzut
przeludnienia (31 oséb). Ponadto 13 o0so6b jako szczegdlng ucigzliwosé
wskazato brak stalej zabudowy kacika sanitarnego a 9 zly stan celi 1 jej
wyposazenia (brudne $ciany, ruszajgca si¢ klepka, wypaczone okno, zniszczone
materace 1 koce). Trzy osoby twierdzily, ze otrzymuja zbyt mato §rodkéw do
utrzymania czystosci w celi. Wszyscy osadzeni, z ktérymi rozmawiano
w pawilonie N (4 osoby) jako jedyny mankament warunkéw w celi podawali
niewystarczajace dziatanie wentylacji, zwlaszcza w okresie upatow.
Wskazywali, ze z tego powodu w celi jest bardzo goraco i duszno, co powoduje
wysoka wilgotnos¢ i w konsekwencji szybkie niszczenie $cian i sufitow.
Generalnie 45 rozméwcow ocenito warunki w celi mieszkalnej jako dobre lub
dos¢ dobre, 30 jako znos$ne a 23 jako raczej zte lub zte. Pozostatych 2 nie miato

na ten temat zdania.
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4.2 W zakresie mycia si¢ i kapieli najczg¢Sciej zgltaszane uwagi dotyczyly zbyt
rzadkiego — jeden raz w tygodniu — korzystania z tazni (32 osoby) oraz zbyt
krotkiego czasu przeznaczonego na kapiel (12 osob). Ponadto 4 osoby
twierdzilty, ze taznia jest w ztym stanie (po dwie z oddziatow A-111i A-V) 2, ze
jest w niej brudno (obie z oddziatu B-III) 1 2, ze ilo$¢ dostarczanych przez
administracje Aresztu $rodkow do utrzymania higieny osobistej jest
niewystarczajaca. Pojedyncze osoby podaty, ze woda podczas kapieli jest
czasem zbyt chtodna oraz, Zze niedogodnoscig jest konieczno$¢ trzymania
przycisku uruchamiajacego wyptyw wody z natrysku. Ten ostatni problem
podnidst rowniez osadzony niepetnosprawny, ktory podkreslajac 1z korzysta
Z tazni specjalnie przystosowanej dla oséb kalekich dodat jeszcze, ze podczas
kapieli nie ma gdzie zawiesi¢ stuchawki prysznicowej. Generalnie warunki
mycia si¢ 1 kapieli 54 rozmowcow ocenito jako dobre i dos¢ dobre, 26 jako
znosne 1 20 jako raczej zte lub zte. Gorsze oceny spowodowane byty glownie
niezadowoleniem z faktu, iz nawet w okresie letnim korzystanie z kapieli
mozliwe jest tylko raz w tygodniu.

4.3 Generalnie osadzeni raczej niekorzystnie ocenili oferowane im wyzywienie.
Sposrod rozmowedw az 37 uznato, ze jest ono zte lub raczej zle, 28 ocenito je
jako znosne a 35 jako dobre lub dos¢ dobre. Najwigcej uwag (zglosity je
ogbétem 43 osoby) dotyczylo jego niewlasciwej jakosci, tj. tlustych wedlin
I niesmacznych ziemniakéw (18 o0s6b), wodnistych zup (14 o0so6b) oraz
niesmacznego 1 nie§wiezego pieczywa (11 osob). Ponadto 12 osob twierdzito,
ze jedzenia jest za mato, 10, ze jest ono monotonne (czgsto to samo) i 5, ze nie
zawiera ono dostatecznej ilosci witamin (za mato warzyw i owocoéw). Trzech
rozmoéwcow korzystajacych z wyzywienia dietetycznego uwazato, ze otrzymujg
te same produkty co osadzeni zywieni wedtug normy podstawowe;.

4.4 W zakresie warunkow dokonywania zakupow w Kkantynie najczgsciej
podnoszono zarzut zbyt wysokich cen sprzedawanych tam towaréw. Na 76
rozmowcow, ktérzy kupowali w kantynie, zarzut ten zglosito 42 (okoto 55%).
Ponadto 23 osoby zgtosity uwagi odnosnie asortymentu oferowanych do

sprzedazy produktow. Twierdzily one, ze od dlugiego czasu nie ulega on
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zmianie (12 osob) oraz, ze wystepuja w nim braki w zakresie: polskich warzyw
1 owocoéw sezonowych (8 osob), Swiezych (nie paczkowanych) wedlin
| pieczywa (1 osoba) oraz tytoniu. Odnos$nie jakosci sprzedawanych produktow
zglosity uwagi 4 osoby. Trzy z nich podaly, ze zlej jakosSci sg wyroby
wedliniarskie (od dtuzszego czasu kantyna oferuje tylko produkty jednej firmy)
a jedna, ze sprzedawane produkty mleczne sg na granicy terminu przydatnos$ci
do spozycia.

4.5 W zakresie problematyki dotyczacej mozliwosci otrzymywania paczek uwagi
zglosito 16 osob. Najwiecej (10 oséb) kwestionowalo zasadno$¢ przepisu § 2
pkt 12 Instrukcji w sprawie przyjmowania i wydawania paczek
zywnos$ciowych, odziezowych, higienicznych oraz z lekami, z dnia 21 kwietnia
2009 r., ktory stanowi: ,,na artykuty dostgpne w kantynie aresztu $ledczego nie
wydaje si¢ talonoéw”. Ponadto 5 osadzonych wskazato na bardzo duze
ograniczenia w asortymencie produktow, jakie moga by¢ przesylane
w paczkach, a 3 twierdzito, ze sg one bardzo drobiazgowo kontrolowane.

4.6 W zakresie opieki zdrowotnej zgloszone uwagi dotyczyly przede wszystkim
tego, ze planowe wizyty u lekarza ogolnego odbywaja si¢ zbyt rzadko, bo raz
na dwa tygodnie (10 os6b) oraz, ze lekarz czesto traktuje pacjenta jak
symulanta, bagatelizuje zglaszane dolegliwosci, co w  przypadku
powazniejszego schorzenia przedtuza czas potrzebny do postawienia diagnozy,
a tym samym rozpoczecie leczenia (7 osoéb). Pozostale uwagi dotyczyly
dtugiego oczekiwania na niektore konsultacje specjalistyczne np. okulistyczne
(4 osoby), nieskutecznos$ci stosowanej terapii (4 osoby), niskiej jakosci ustug
stomatologicznych (3 osoby) oraz podawania pacjentom tego samego leku
(Polopiryny i1 Acenalu) na rozne schorzenia (2 osoby). Generalnie na 85
rozmoéwcow, ktorzy korzystali w Areszcie z pomocy stuzby zdrowia, 46 (okoto
54 %) uznato opiek¢ medyczng za dobrg lub do$¢ dobra, 14 za znos$ng a 25 za
raczej zia lub zla.

4.7 W zakresie postepowania przez administracje Aresztu z korespondencja
osadzonych uwagi zglosito 15 rozméwcow. Wszyscy twierdzili, ze listy

prywatne przychodzace do skazanych sg zbyt dtugo sprawdzane w dziale
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ochrony. Jeden z osadzonych podal tez, ze zdarzaja si¢ przypadki zaginigcia
korespondenciji.

4.8 W zakresie widzen odebrano uwagi od 11 osadzonych, w tym od 4
tymczasowo aresztowanych zaliczonych do kategorii tzw. niebezpiecznych. Ci
ostatni zalili si¢, ze odbywaja widzenia wylacznie bez mozliwosci
bezposredniego kontaktu z osobg odwiedzajaca. Szczegdlnie boli ich to, ze nie
majg mozliwosci przywitania si¢ z dzie¢mi, nie mowigc juz o ich przytuleniu
czy wzigciu na kolana. Inni osadzeni (2 osoby) podniesli problem braku,
w poblizu sali widzen, przeznaczonej dla nich toalety. Twierdzili, ze gdy
potrzebuja z niej skorzysta¢ muszg wréoci¢ do oddziatu, co powoduje skrocenie
czasu widzenia. Kwestionowano réwniez zasad¢ (1 osoba), ze w sali widzen
osadzony ma siedzie¢ przy stoliku naprzeciwko osoby odwiedzajacej (nie moze
obok). Ponadto 3 rozmoéwcoéw skrytykowato obowigzujacy w Areszcie zakaz
zabierania przez osadzonych do celi mieszkalnej produktow zakupionych
w bufecie, ktore nie zostaly spozyte podczas widzenia.

4.9 Odnosnie korzystania z telefonu 3 osoby podaly, ze moga to czyni¢ zbyt
rzadko bo w oddziale mieszkalnym jest tylko jeden automat telefoniczny.
Osadzony z oddzialu B-I zgtosit, ze od kilku dni aparat telefoniczny jest tam
uszkodzony, dlatego w tym czasie nie mogt korzystaé z tej formy kontaktu.

4.10 W zakresie korzystania ze spaceru najwigcej uwag dotyczyto matej
powierzchni pol spacerowych (31 oséb). Ponadto 6 osob zalito si¢ na ztg jakos$é
nawierzchni (chodnikow) 1 1 na niewygodne tawki. Osadzeni niebezpieczni
zglosili (3 osoby), ze chcieliby mie¢ na polach spacerowych zamiast koszy do
rzucania pitkg drazki, na ktorych mogliby si¢ podnosi€.

4.11 W zakresie korzystania z postug religijnych uwagi przedstawity 4 osoby.
Dotyczyly one ograniczonych mozliwosci uczestniczenia w odprawianej na
terenie Aresztu mszy sw. ( tymczasowo aresztowany) oraz przyjmowania przez
ksiedza spowiedzi w obecnosci funkcjonariusza SW (1 osoba). Ponadto
2 tymczasowo aresztowanych muzulmanéw podalo, ze pomimo zgloszenia
takiej checi, nie uzyskali dotychczas mozliwosci skontaktowania si¢

z duchownym swojego wyznania.
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4.12 W zakresie korzystania z prasy i ksiazek uwagi zglosito 10 rozmowcow.
Brak prasy dostarczanej przez administracj¢ Aresztu zasygnalizowato
5 osadzonych. Z pozostalych jeden wyrazit opini¢, ze ksigzki w bibliotece sg
stare i dlatego mato interesujace a 4 (wszyscy cudzoziemcy) sygnalizowato, ze
w bibliotece Aresztu jest bardzo malo ksigzek w jezykach obcych, takich jak
rosyjski, angielski 1 hiszpanski.

4.13 W zakresie korzystania z zaje¢ kulturalno-o$Swiatowych i sportowych
najwigcej zgloszonych uwag dotyczylo ograniczonych mozliwosci korzystania
ze $Swietlicy. Zgtosito je 33 osadzonych, ktorzy z uwagi na zakwaterowanie
W oddziatach niemajacych swietlic, powinni mie¢ mozliwos¢ korzystania
z zaje¢ w $wietlicy centralnej. Wérod tych osob byty takie, ktore twierdzity, ze
nie byly tam jeszcze ani razu, a przebywajag w Areszcie juz pi¢¢ miesigcy oraz
takie, ktore przez sze$¢ miesiecy byly w S$wietlicy tylko raz. Ponadto
wskazywano, ze w ramach zaj¢¢ Swietlicowych jest jedynie mozliwo$¢ gry
W tenisa stotowego (2 osoby) oraz korzystanie z gry ,,pitkarzyki” lub rowerka
(2 osoby z pawilonu N). Trzech osadzonych zalito si¢ na brak w Areszcie zaj¢é
sportowych.

4.14 Sposrod rozmoéwcow 17 bylo zatrudnionych odptatnie a 4 pracowato
spotecznie. Zaden nie miat uwag dotyczacych warunkéw wykonywania pracy,
natomiast 5 zgtosito je w zakresie uzyskiwanego za nig wynagrodzenia. Cztery
osoby twierdzily, ze bedac zatrudnione w Drukarni w ramach 0,25 etatu
faktycznie pracuja tam po 6 godzin dziennie (problem wyjasniany w trybie
badania indywidualnej skargi), jedna zalita si¢ na wysoko$¢ zarobkow,
twierdzila, ze generalnie sg one mate bo naliczane wedtug najnizszej stawki.

4.15 Osoby, z ktorymi rozmawiano w zdecydowanej wigkszo$ci ocenity
traktowanie przez funkcjonariuszy jako dobre (83 osoby). Z pozostatych
14 uznalo je za zno$ne, a 3 za zte. Uwagi w tym temacie zgltosito 7 osadzonych,
przy czym zaden nie chcial ztozy¢ skargi do protokotu. Twierdzili oni, ze
oddziatowi (gltownie mlodzi z niskim stopniem stuzbowym) zachowujg si¢
wobec nich prowokujaco (4 osoby), zwracaja si¢ uzywajac formy ,ty”

(1 osoba), strasza konsekwencjami za pisanie skarg (1 osoba) oraz ublizaja
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a czasem uderza (1 osoba). Ponadto 7 osadzonych (bylo wsrdd nich 4, ktorzy
zglosili przedstawione wyzej uwagi odno$nie wlasnego traktowania) podato, ze
styszeli jak oddzialowi ponizyli slownie innego osadzonego (najczescie]
zwracajac si¢ do niego ,,zlodzieju”) a takze (w dwoch przypadkach) naruszyli
nietykalnoé¢ cielesng. Zaden z rozmdéwcdé4w nie sygnalizowal trudnosci
odnosnie mozliwo$ci wysylania skarg. Cztery osoby zglosily doznanie
przykrosci ze strony wspotosadzonych. W 3 przypadkach polegaly one na
stownym obrazaniu a w jednym na zmuszaniu do wykonywania r6znych postug
(np. sprzatania). Wszyscy rozmoéwcy twierdzili, ze kiedy Stuzba Wigzienna
dowiadywata si¢ o zagrozeniu ich bezpieczenstwa osobistego, podejmowata
niezwtocznie stosowne dzialania, aby je wyeliminowac.

4.16 W grupie rozmoéwcoOw 30 osoéb podato, ze byly w Areszcie karane
dyscyplinarnie, w tym 10 os6b m.in. karg osadzenia w celi izolacyjnej. Z tej
grupy 19 osob podalo, ze ukaranie bylo stuszne a 14, ze wymierzona im kara
byta sprawiedliwa. Negatywng opini¢ odnosnie zasadno$ci ukarania wyrazito
11 os6b a odnos$nie wspodimiernosci wymierzonej kary do popetnionego
przewinienia 16 oséb. Wszystkie osoby ukarane dyscyplinarnie przyznaty, ze
zostaly wystuchane przed podjeciem ostatecznej decyzji o ukaraniu, chociaz
najczesciej ich wyjasnienia nie byly brane pod uwage. Fakt poinformowania
0 mozliwos$ci ztozenia do sadu penitencjarnego skargi na decyzje o ukaraniu
potwierdzito 11 rozmowcow. Z pozostatych 9 byto zdania, ze informacji takiej
nie otrzymato a 10 twierdzito, Ze nie pamicta. Zaden z rozméwcow nie zglosit
uwag odno$nie wykonania wymierzonych kar, w tym rowniez kary osadzenia
w celi izolacyjnej. Sposrod 10 osob, wobec ktorych stosowano te ostatnig kare,
5 podato, ze przed rozpoczeciem jej wykonania byly badane przez lekarza
(4 osoby) lub psychologa (1 osoba). Podczas pobytu w celi izolacyjnej
badaniom takim poddano 4 osoby (2 przeprowadzit lekarz i 2 psycholog).
Zaznaczy¢ nalezy, ze przedstawiciele Rzecznika zapoznali si¢ z dokumentacjg
dotyczaca wszystkich osadzonych, ktérym w 2009 r. zostala wymierzona kara
umieszczenia w celi izolacyjnej 1 nie stwierdzili zadnego przypadku nie

odnotowania w niej faktu badania osoby ukaranej przez lekarza badz
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psychologa, przed rozpoczeciem wykonywania kary oraz w trakcie jej
stosowania.

4.17 W zakresie stosowania Srodkow przymusu bezposredniego nie przyjeto
zadnych uwag. Wsérdéd osadzonych, z ktérymi rozmawiano byly dwie osoby
wobec ktorych stosowano uzycie sity fizycznej 1 jedna wobec ktorej stosowano

w 2007 r. cele zabezpieczajacy.

6. Whioski i zalecenia.

W ocenie wizytujacych poczynione ustalenia nie daja podstaw do
stwierdzenia, aby — generalnie rzecz biorgc - warunki bytowe w Areszcie
Sledczym w Warszawie-Mokotowie, czy tez inne okoliczno$ci osadzenia, byty dla
0s0b pozbawionych wolnosci na tyle dotkliwe, aby mogly by¢ uznane wprost za
przejawy okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego traktowania. Ponadto,
wrazenia wyniesione z bytnosci w oddziatach, rozmow z osadzonymi
| funkcjonariuszami Stuzby Wigziennej pozwalajg stwierdzi¢, ze atmosfera
w Areszcie jest dobra, a relacje migdzy osadzonymi, a wychowawcami
| oddzialowymi prawidlowe. Takze zgloszone przez osadzonych uwagi
| zastrzezenia dotyczace szeroko rozumianych warunkéw pobytu w Areszcie nie
daja podstaw do stwierdzenia, iz osoby pozbawione wolno$ci byly traktowane
W sposob okrutny lub ponizajacy.

Administracja Aresztu robi wiele, aby poprawi¢ warunki zakwaterowania
osadzonych. W ramach posiadanych $rodkow finansowych, obok biezacych
remontoOw, wykonywane sg w pawilonach mieszkalnych prace modernizacyjne.
W ich wyniku standard wielu cel, przy zachowaniu przewidzianej prawem normy
powierzchni przypadajacej na jednego osadzonego, mozna juz uzna¢ za wlasciwy.
Sa jeszcze jednak cele, w ktorych warunki nie sg zadawalajace. Nalezag do nich
przede wszystkim cele w oddziatach I-IlIl pawilonu B oraz Il i Il pawilonu C,
w ktorych obok prac remontowych niezbgdne jest wykonanie peinej zabudowy
kacikéw sanitarnych. Pilnego remontu wymagaja réwniez taznie w oddziatach II
I V pawilonu A. Powazny problem stanowi wentylacja w pawilonie N. Niezaleznie

od tego, ze zostala ona wykonana zgodnie z zatwierdzonym planem 1 wedlug



31

fachowcow (dokonujacych okresowo jej kontroli) dziala prawidtowo,

bezsprzeczne jest, ze dziatanie to jest niewystarczajace dla prawidtowej wymiany

powietrza, zwlaszcza w lecie. Z tego powodu w celach jest bardzo duszno 1

wilgotno, co nie tylko powoduje konieczno$¢ ich czestego odnawiania, ale takze

stanowi powazng dolegliwos¢ dla ich mieszkancow. Nalezy zatem pilnie podjac
dziatania w celu poprawy tego stanu.
Ponadto, po przeanalizowaniu probleméw, jakie przedstawiciele Rzecznika

Praw Obywatelskich zauwazyli podczas wizytacji, a takze tych jakie zgtosili im

pracownicy jednostki i przebywajace w niej osoby pozbawione wolno$ci uznano, ze

dla poprawy warunkéw osadzenia w Areszcie celowe jest:

- zorganizowanie w oddziatach chirurgicznych szpitala jednej celi przystosowanej
dla niepelnosprawnych poruszajacych si¢ na wdzkach;

- podwyzszenie muszli klozetowych (np. przez zastosowanie nakltadek) oraz
zainstalowanie uchwytéw w kacikach sanitarnych cel, w ktérych w szpitalu
zakwaterowani sg pacjenci po zabiegach ortopedycznych;

- przystosowanie tazienki w oddziatach chirurgicznych szpitala dla pacjentow
niesprawnych ruchowo;

- uzupehienie zaston z materialu we wszystkich kacikach sanitarnych, w ktorych
ich brakuje;

- dokonanie przegladu stanu materacy i w przypadkach stwierdzenia egzemplarzy
nienadajacych si¢ do uzytku, wymienienie ich na nowe;

- przeanalizowanie uwag osadzonych odno$nie asortymentu i jako$ci towarow
sprzedawanych w kantynie i ewentualne podjecie rozméw z przedsigbiorstwem,
ktore jg prowadzi, w celu wprowadzenia w tym zakresie pewnych zmian
(przeprowadzenie kontroli poziomu cen towaréw sprzedawanych w kantynie
zostalo zlecone Panstwowej Inspekcji Handlowej);

- wycofanie ze sprzedazy w kantynie lekow przeciwbdlowych, przeciwzapalnych
oraz S$rodkow ,.energetyzujacych”. W Areszcie, w ktorym przez calg dobe
zapewniona jest opieka medyczna, leki takie w razie potrzeby powinny by¢
wydawane wylacznie przez personel stuzby zdrowia. Przyjmowanie ich przez

osadzonych bez zadnej kontroli moze spowodowac¢ znaczne skutki uboczne. Leki
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te moga wchodzi¢ w interakcje badz potegowaé dziatanie medykamentow juz
przyjmowanych, moga by¢ one takze gromadzone w celach samouszkodzen
(zatrucia). Nie s3g rowniez bezpieczne Srodki ,,energetyzujace”, w ktorych w
jednej tabletce jest m.in. 0,035 kofeiny (co odpowiada 1 filizance mocnej kawy),
a w opakowaniu takich tabletek jest 10;

- przeprowadzenie przegladu nawierzchni pdl spacerowych i dokonanie napraw
tam gdzie jest to konieczne;

- podjecie dzialan w celu uzupetnienia ksiggozbioru biblioteki Aresztu o wigksza
liczbe ksigzek w jezykach obcych. Wydaje si¢, ze moznaby w tym zakresie
zwroci¢ si¢ o pomoc do placéwek dyplomatycznych panstw, ktérych obywatele
najczesciej przebywaja w Areszcie;

- dbanie o przestrzeganie grafiku korzystania z zaje¢ w $wietlicy centralnej przez
osadzonych w oddziatach pozbawionych $wietlic, tak aby wszyscy, ktorzy chca
W nich uczestniczy¢ mogli to robi¢ w podobnych odstgpach czasu. Chodzi
0 wyeliminowanie przypadkow, w ktorych jedni korzystajg ze Swietlicy co trzy
tygodnie a innym jest to proponowane raz w okresie 6 miesiecy;

- usunigcie z instrukcji w sprawie przyjmowania i wydawania paczek
zywnosciowych, odziezowych, higienicznych oraz z lekami, z dnia 21 kwietnia

2009 1. § 2 pkt 12.

W zwigzku ze stosunkowo duzym odsetkiem niekorzystnych ocen wyzywienia
oraz znaczng liczbg uwag zgloszonych w tym zakresie przez 0sadzonych, wydaje si¢
celowe ich przeanalizowanie. By¢ moze, niezaleznie od tego, ze kwota przeznaczona
na dzienne wyzywienie jednego osadzonego wynosi tylko 4.50 zt., uda si¢ podjac
dziatania, ktére spowoduja poprawe walorow smakowych dostarczanych im

positkow.

W odpowiedzi na wnioski i zalecenia, w pismie z dnia 21 wrze$nia 2009 r.
Dyrektor Aresztu Sledczego Warszawa-Mokotoéw (dalej: Dyrektor AS) przekazat

stanowisko dotyczace przekazanych uwag:

. w oddziale chirurgicznym szpitala jest jedna cela przystosowana

dla oséb niepetnosprawnych;
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. w celi, w ktorej zakwaterowani sa pacjenci po zabiegach
ortopedycznych zainstalowano uchwyty w kaciku sanitarnym oraz naktadke na

muszle klozetowa;

. czesciowo przystosowano tazni¢ w oddziale chirurgicznym do kapieli
osOb niepetnosprawnych, natomiast calkowite jej przystosowanie nastgpi

po przeprowadzeniu remontu generalnego oddziatu;

. w czasie odprawy wewnatrzoddziatowej stuzby zdrowia omowiono
z personelem lekarskim stwierdzone w czasie wizytacji nieprawidlowosci
I poinformowano o doktadnym wypetnianiu wszystkich rubryk w ksigzce zapisow

do lekarza;

. w wyniku przeprowadzonego przegladu kacikow sanitarnych

uzupetniono brakujgce w nich zastony;

. dokonano przegladu stanu materacy i po stwierdzeniu ich zuzycia,
uszkodzenia lub innych przyczyn, wymieniono je na nowe lub uzywane nadajace

si¢ do uzytku;

. przeprowadzono przeglad nawierzchni pdl spacerowych, oraz

wykonano konieczne naprawy nawierzchni;

. w celu wzbogacenia ksiggozbioru obcoj¢zycznego biblioteki aresztu
nawigzano korespondencj¢ z placowkami dyplomatycznymi Rosji, Anglii,

Hiszpanii, Niemiec, Wtoch oraz Francji;

. podejmowane sg starania w celu zapewnienia osadzonym z oddziatow
pozbawionych $wietlic jak najwiekszej ilo$§¢ zaje¢ kulturalno-oswiatowych
w $wietlicy centralnej; jednoczesnie Dyrektor AS wyjasnit, ze z uwagi na to,
1z $wietlica centralna wykorzystywana jest do réznych celow (odprawy, msze
swiete, koncerty, szkolenia), grafik korzystania ze $wietlicy ulega czestym

zmianom;

. przeprowadzono remont tazni w paw. A/IL., a remont tazni w paw. A-
V zostanie przeprowadzony po zakonczeniu prac remontowych cel mieszkalnych

w paw. C.;



34

. cele mieszkalne, ktorych stan jest niezadowalajacy ze wzgledu
na pojawiajace si¢ zawilgocenia lub plesn, s3 w miar¢ mozliwosci finansowych

jednostki sukcesywnie odnawiane;

. wszystkie 16zka posiadajg fabryczne zabezpieczenia przed
wypadni¢ciem, a W przypadku ujawnienia ich zniszczenia przez osadzonych

(stuzg jako drazek do ¢wiczen fizycznych), sg one naprawiane;

. widzenia tymczasowo aresztowanym sg udzielane na podstawie
zarzadzen o zgodzie na widzenie zgodnie z dyspozycja organu dysponujacego,

ktory okresla forme jego udzielenia;

. w zakresie likwidacji przeludnienia, stworzone zostaty warunki
do sprawnego  transportowania  skazanych do  wilasciwych  jednostek
penitencjarnych oraz zmieniono rejonizacj¢ osadzania tymczasowo aresztowanych,
ktora obowigzuje od dnia 7 wrze$nia 2009 r.; skutkiem tych dziatan jest
zmniejszajacy si¢ stan zaludnienia jednostki, ktory na dzien 21 wrze$nia 2009 r.

wynosi 101,6 %;

Odnoszac si¢ do uwag dotyczacych asortymentu, jakosci i cen artykutdow
sprzedawanych w kantynie, Dyrektor AS wyjasnit, ze do sprawowania nadzoru
w tym zakresie jest powotany trzyosobowy zespot ztozony z funkcjonariuszy
dziatu kwatermistrzowskiego, penitencjarnego oraz stuzby zdrowia. Zespot ten
dokonuje comiesiecznej analizy cen artykuldéw spozywczych, artykutow
kosmetyczno-higienicznych, wystepujacych w kantynie w stosunku do cen
proponowanych w sklepach znajdujacych si¢ w rejonie tutejszej jednostki
penitencjarnej. Z reguty ceny wystgpujace w cenniku kantyny nie odbiegaja od cen
sklepowych i sg porownywalne. W incydentalnych przypadkach stwierdzenia

znacznej réznicy cen podejmuje si¢ pisemna interwencje.

Dyrektor AS powiadomit réwniez, ze z uwagi na to, iz $rodki
energetyzujace oraz leki przeciwbolowe i przeciwzapalne, ktore osadzeni kupuja
w kantynie sg lekami dostepnymi bez recepty, dopuszczonymi do obrotu
poza aptekami i ze nie stwierdzil on przypadkéw ich naduzycia, w jego ocenie

nieuzasadnione jest ich wycofanie ze sprzedazy w kantynie.
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Odnoszac si¢ do uwag i wnioskow dotyczacych wyzywienia, Dyrektor AS
wskazat, ze wymogi obowigzujace w zywieniu zbiorowym osadzonych sg
zachowane: temperatura, gramatura, réznorodno$¢, kalorycznos¢ itp. Natomiast
ocena walorow smakowych positkow przez osadzonych jest ich subiektywna

ocengy.

Dyrektor AS wyjasnit rowniez, ze wentylacja w paw. N zostata wykonana
w 2004 r., zgodnie z projektem wentylacji zatwierdzonym przez rzeczoznawce
do spraw sanitarnohigienicznych, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz Urzad
Dzielnicy Mokotow. Budynek zostat oddany do uzytku w 2004 r., zgodnie
z zatwierdzonym projektem budowlanym. W celu zapewnienia wlasciwego
komfortu w strefie przebywania ludzi, zamontowano wentylacj¢ mechaniczng
wywiewng, wspotpracujaca z nawiewem grawitacyjnym. Areszt raz do roku zleca
firmie zewnetrznej wykonanie przegladu instalacji wentylacyjnej w paw. N 1 firma

ta nie stwierdzita nieprawidtowosci w funkcjonowaniu wentylacji.

W zakresie wnioskéw dotyczacych opieki medycznej, Dyrektor AS
poinformowat, ze w budynkach szpitalnych ze wzglegdu na ich charakter
architektoniczny praktycznie niewiele mozna juz zrobi¢ 1 wszelkie mozliwe
zmiany zostaty juz dokonane. W ocenie Dyrektora AS konieczne jest podjecie
przez Ministra Sprawiedliwosci i Centralny Zarzad Stuzby Wigziennej decyzji

0 przebudowie i modernizacji obecnego szpitala lub budowie nowego.

System przyje¢ planowych przez lekarza jeden raz na dwa tygodnie zostal
wprowadzony po wieloletnim doswiadczeniu przyje¢ jeden raz w tygodniu
I wnikliwej analizie zasadno$ci zmiany. Nie zaobserwowano negatywnych
skutkow zdrowotnych, przyjete rozwigzanie pozwolito tez, w ocenie Dyrektora
AS, zracjonalizowaé prace lekarzy ambulatorium. W przypadkach nagtych

osadzony jest przyjmowany niezwtocznie w ambulatorium lub szpitalu.

Dyrektor AS wskazat rowniez, ze okulista przyjmuje pacjentow dwa razy
w tygodniu na biezaco, a w opisywanym w Informacji okresie byt na urlopie.
Okres oczekiwania osadzonych na pozostate konsultacje specjalistyczne jest

wielokrotnie krotszy, niz okres oczekiwania na te same konsultacje
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przez pacjentow w publicznej stuzbie zdrowia. Bierze si¢ to stad,
ze W ambulatorium tut. aresztu zatrudnieni sg okulista, laryngolog, neurolog,
pulmonolog, psychiatra, urolog, z tytutem dr hab. n. med. dermatolog, z tytutami
prof. dr med. ortopeda i neurochirurg. W razie potrzeby osadzeni sa tez
konsultowani przez lekarzy specjalistow zatrudnionych w szpitalu (kardiolog,
internisci, chirurdzy, anestezjolodzy, psychiatrzy, ortopedzi). W innych niz
powyzsze konsultacjach i badaniach specjalistycznych, jednostka jest uzalezniona
od mozliwosci publicznej stuzby zdrowia. Jednak dzigki temu, ze Areszt jest

niezaleznym od NFZ ptatnikiem, jej pomoc realizowana jest w krotkim terminie.

Ze wzgledu na dramatycznie niski poziom Srodkow na zakup lekow
I materiatow medycznych, istnieje konieczno$¢ zakupu w pierwszej kolejnosci
lekow ratujacych zycie i do terapii przewleklych. Suplementy, w tym witaminy

beda zakupione po uzyskaniu dodatkowych $rodkéw.

Dyrektor AS nie odnidst sic do wniosku usuniecia § 2 pkt. 12 z Instrukcji
z dnia 21 kwietnia 2009 r. w sprawie przyjmowania i wydawania paczek
zywnos$ciowych, odziezowych, higienicznych, RTV, albowiem paragraf ten

zawiera tylko 4 punkty.

Wraz z udzielong odpowiedzia, Dyrektor AS przestal protokét z kontroli
przeprowadzonej w Areszcie Sledczym Warszawa-Mokotow w dniach 19 i 24
czerwca 2009 r. przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie. Z jego tresci wynika, ze nie stwierdzono
nieprawidlowos$ci naruszajacych przepisy prawne oraz nie wniesiono zadnych

uwag i zastrzezen.

W dniu 23 pazdziernika 2009 r. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich
ponownie wystapito do Dyrektora AS, Zadajac zajecia stanowiska dotyczacego
propozycji usunigcia § 2 pkt. 12 z instrukcji z dnia 21 kwietnia 2009 r. dotyczace;]
przyjmowania i wydawania paczek zywnosciowych, odziezowych, higienicznych,
RTV (dalej Instrukcji). Do pisma tego dotaczono kserokopi¢ dokumentu

wskazujacg na istnienie kwestionowanego zapisu.
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Z udzielonej w dniu 30 listopada 2009 r. odpowiedzi Dyrektora AS wynika,
ze zapis, 1z na artykuly dostgpne w kantynie aresztu ,nie wydaje si¢ talonow”
odnosi si¢ tylko do przedmiotdow niebezpiecznych oraz przedmiotow
niedozwolonych wymienionych w wykazie stanowigcym zatacznik do Instrukcji.
Przedmiotowa Instrukcja nie pozbawia osadzonych mozliwosci otrzymywania
paczek na podstawie wydanych talondw (oprocz paczek zywnos$ciowych -

uprawnienie okreslone w art. 113 a § 1 K.k.w.), czego dowodem jest zapis
zawarty w § 2 pkt. 1-4 instrukcji. Dodatkowo, przy pi$mie z dnia 31 grudnia 2009

r. Dyrektor AS przekazat kserokopie omawianej Instrukcji.

W dniu 4 marca 2010 r. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich w ponownym
pismie do Dyrektora AS kolejny raz zakwestionowato zapis Instrukcji wskazujacy
na to, ze w kantynie aresztu $ledczego nie wydaje si¢ talonéw 1 zazadato jego

usunigcia.

Odpowiedzi na Informacje¢ z wizytacji, pismem z dnia 16 pazdziernika 2009
r. udzielit réwniez Dyrektor Generalny Stuzby Wieziennej (dalej: Dyrektor
Generalny). Odnidst si¢ do kwestii trudno$ci w pozyskiwaniu do pracy kadry
medycznej w Areszcie Sledczym w Warszawie - Mokotowie i innych jednostkach

penitencjarnych w kraju.

Wskazal, ze u podloza wystepujacych w wieziennictwie trudnosci
W pozyskiwaniu do pracy lekarzy lezg wielorakie przyczyny. Przede wszystkim,
na niekorzy$¢ osob zatrudnionych w jednostkach penitencjarnych, powigksza si¢
dysproporcja dotyczgca uposazen wigziennej kadry medycznej w stosunku
do uposazenia pracownikow publicznej stuzby zdrowia. Ten problem oraz trudne
warunki pracy z osadzonymi powoduja, ze lekarze odchodza ze stuzby po kilku
latach lub po osiggnieciu uprawnien emerytalnych po 15 latach shuzby. Skutkiem
tego jest ograniczenie lub uniemozliwienie w wymiarze praktycznym uzyskiwania
specjalizacji przez mtodych lekarzy zatrudnionych w jednostkach penitencjarnych.

Ponadto, w ocenie Dyrektora Generalnego, wsrod lekarzy jest wiele osob, ktore
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nie podejma pracy w wigziennictwie bez wzgledu na oferowane im

wynagrodzenie.

Dyrektor Generalny powiadomit Rzecznika Praw Obywatelskich, ze z uwagi
na konieczno$¢ pozyskania wykwalifikowanego personelu medycznego
prowadzone sg dzialania poprzez wykorzystanie wszelkich dostepnych mozliwosci
na wszystkich szczeblach organizacyjnych Stuzby Wieziennej poprzez ogloszenia
prasowe, ogloszenia w izbach lekarskich, a takze zatrudnianie kadry w ramach

umow cywilno prawnych.

W  zwigzku z wudzielonymi odpowiedziami, Biuro Rzecznika Praw
Obywatelskich wystapito w dniu 23 pazdziernika 2009 r. do Dyrektora
Generalnego Shuzby Wigziennej wskazujac na potrzeb¢ wyrazenia stanowiska
W sprawie uwag osadzonych w Areszcie Sledczym Warszawa-Mokotow
dotyczacych zbyt wysokich cen w kantynie oraz zlej jako$ci niektorych towarow
czy tez braku sezonowych owocoOw 1 warzyw. W piSmie tym poproszono rowniez
0 zbadanie problemu niewydajnej wentylacji w pawilonie dla osadzonych tzw.

niebezpiecznych.

W odpowiedzi na to wystgpienie, Dyrektor Generalny Stuzby Wigzienne;j
pismem z dnia 13 kwietnia 2010 r. powiadomil o powotaniu przez Dyrektora
Okregowego zespotu do zbadania podniesionych probleméw, ktory potwierdzit
wystepowanie pewnych uchybien w funkcjonowaniu kantyn i bufetow przy sali
widzen w warszawskich jednostkach. Uchybienia te dotyczyly zréznicowania cen
artykutow spozywczych oraz braku owocoOw i1 warzyw sezonowych, ale nie
naruszaly obowigzujacych przepisow prawnych. Mogty by¢ jednak podstawa
niezadowolenia osadzonych. Zespot stwierdzit, ze niekorzystny wpltyw na opisang
sytuacj¢ ma fakt oddawania realizacji sprzedazy artykutéw spozywczych i
przemystowych podwykonawcom Gospodarstwa Pomocniczego Warszawa-

Bemowo.
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Dyrektor Okregowy dzialanie takie uznal za ekonomicznie nieuzasadnione
i w celu ujednolicenia zasad prowadzenia kantyn i bufetow przy salach widzen

polecit dyrektorom jednostek okrggu warszawskiego m.in.:

1. Dokona¢ weryfikacji zawartych umow na prowadzenie sprzedazy
artykutéw udostepnianych do zakupu osadzonym 1 ich rodzinom w kantynach,

bufetach i na ,,wypiske", tak aby zawieraly one klauzule:

. dopuszczajace mozliwo$s¢ ich rozwigzania w  przypadkach
stwierdzenia ponad 10% zawyzania cen sprzedawanych artykutow 1 nie

reagowania na zgltaszane w tym zakresie uwagi,
. zabraniajgce zlecania przedmiotu umowy podwykonawcom.

2. Raz w kwartale dokonywac¢ kontroli wysokosci cen produktow
sprzedawanych na terenie jednostek penitencjarnych w stosunku do cen

w okolicznych sklepach.

3. W przypadku stwierdzenia zawyzenia cen w kantynach, bufecie
I ,,wypisce" w stosunku do cen w pobliskich sklepach powyzej 10%, zobowigzaé
podmiot prowadzacy sprzedaz artykulow do natychmiastowego obnizenia cen
kontrolowanych artykutow. Nastepnie w okresie nie przekraczajacym jednego

miesigca dokona¢ ponownej kontroli cen sprzedawanych artykutow.

4, Kontrola obejmowac rowniez jakos$¢ sprzedawanych produktow

I warunki ich przechowywania.

5. W trakcie kontroli zwraca¢ uwage na fakt, aby ceny oferowane

na tzw. ,wypisce" nie r6znity si¢ od cen artykutow w kantynie 1 bufecie.

6. W przypadku sprzedazy artykutow w duzych jednostkach (duza
liczba osadzonych) ceny nalezy porownywaé réwniez z cenami w hurtowniach
spozywczych (np. MAKRO) uwzgledniajac jednoczes$nie stosownie ustalong

marze sprzedawcy.

7. Zobowigza¢ podmiot prowadzacy bufety, kantyny 1 ,wypiski"
do dostarczania pelnego asortymentu zamawianego przez osadzonych

Zz uwzglednieniem owocéw 1 warzyw sezonowych. Dotyczy to zwlaszcza
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,wypiski" gdyz, jak stusznie podniesli, w ocenie Dyrektora SW, przedstawiciele
Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, osadzeni przed dokonaniem wypiski

zamawiajg produkty, ktore cheg kupié, a tym samym gwarantujg ich odbior.

W kwestii nie wystarczajagcego zdaniem przedstawicieli Rzecznika Praw
Obywatelskich dziatania, w okresie letnim, wentylacji mechaniczne; w celach
mieszkalnych pawilonu dla osadzonych tzw. ,niebezpiecznych", Dyrektor SW
wyjasnil, ze powolany zespot dokonat analizy przepisow 1 stwierdzil, ze
W przedmiotowej sprawie nie wystepuja niezgodnosci z obowigzujacymi
przepisami. Pawilony mieszkalne projektowane sg zgodnie z Wytycznymi
programowo-funkcjonalnymi oraz wymaganiami technicznymi i ochronnymi

dla pawilonéw zakwaterowania osadzonych.

Wymagania normowe dotyczace wentylacji w budynkach mieszkalnych
I uzytecznos$ci publicznej okresla norma PN-83/B-03430/Az3: 2000 -Wentylacja
w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego 1 uzytecznosci publicznej -

Wymagania.

Najwazniejsze postanowienia tej normy w zakresie budynkéw zamieszkania

zbiorowego:

. W budynkach mieszkalnych o wysokos$ci do 9 kondygnacji moze by¢
stosowana wentylacja grawitacyjna lub mechaniczna. W budynkach wyzszych

nalezy stosowa¢ wentylacje mechaniczng wywiewng lub nawiewno-wywiewna.

. W budynkach o wysokosci do 9 kondygnacji wlacznie dopuszcza sig
doprowadzenie powietrza przez okna charakteryzujace si¢ wspoiczynnikiem
infiltracji "a" wyzszym niz 0,5, a nie wigkszym niz 1,0 pod warunkiem, ze okna
wyposazone sg w skrzydto uchylno-rozwieralne, goérny wywietrznik uchylny
lub géorne  skrzydto uchylne. Wobec powyzszego nie  stwierdzono

nieprawidtowos$ci w omawianym zakresie.

Dyrektor SW nadmienit, zZe wurzadzenia wentylacji mechanicznej,
przy wysokich temperaturach zewnetrznych, nie zapewnig ochtadzania powietrza

w pomieszczeniu, a jedynie jego wymiang. W celu obnizania temperatury
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wdmuchiwanego powietrza do cel mieszkalnych nalezatoby w jego ocenie

zainstalowac¢ klimatyzatory, co jest przedsiewzigciem zbyt kosztownym.

W dniu 16 czerwca 2010 r. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich zwrocito
si¢ do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie
0 przeprowadzenie kontroli w Areszcie Sledczym w Warszawie—Mokotowie
W celu ustalenie, czy w okresie letnich upatow w celach mieszkalnych pawilonu

dla osadzonych tzw. niebezpiecznych zapewnione sg odpowiednie warunki.

Pismem z dnia 6 wrzesnia 2010 r. Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie, powiadomiono Biuro Rzecznika Praw
Obywatelskich, ze w zakresie wentylacji w bloku N Aresztu Sledczego
przy ul. Rakowieckiej 37 w Warszawie, przeprowadzono w dniu 24 czerwca 2010
r. i w dniu 5 sierpnia 2010 r. kontrole, podczas ktorych nie stwierdzono
dyskomfortu, ktéry moégiby s$wiadczy¢ o nieprawidtowej cyrkulacji powietrza

I nieprawidlowosci w dokumentacji dotyczacej wentylacji.

Zgodnie z informacja Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w m.st. Warszawie projekt pawilonu N nie przewidywal montazu klimatyzaciji,
ktora umozliwiataby chlodzenie cieptego powietrza dostajacego si¢ do cel
w upalne dni. Zaden z budynkéow Aresztu Sledczego, W tym pomieszczenia
biurowe, nie posiadajag klimatyzacji. Osadzeni majg natomiast mozliwosc¢
korzystania z wiatrakow elektrycznych dostarczanych przez osoby odwiedzajace,

co potwierdzono podczas kontroli w dniu 5 sierpnia 2010 r.

Nadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
powiadomit, ze wedlug o$wiadczenia Dyrektora AS, prowadzone sa obecnie
starania o uzyskanie zgody i $§rodkdw na wymian¢ okien na uchylne w celu

poprawy wymiany powietrza w bloku N (szczeg6lnie w okres letnim).



