Warszawa, dnia 8 kwietnia 2013 r.

RPO-722787-V11-720.5/13/PK

Raport
Krajowego Mechanizmu Prewencji
z wizytacji
Aresztu Sledczego
w Bydgoszczy
(wyciag)

1. Wstep

Na podstawie artykutu 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego
traktowania albo karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogodlne Narodow
Zjednoczonych w Nowym Jorku z dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. z 2007 Nr 30, poz.
192) oraz dzialajac z upowaznienia Rzecznika Praw Obywatelskich, w dniach
30 stycznia — 1 lutego2013 r., do Aresztu Sledczego w Bydgoszczy,
(zwanego dalej Aresztem lub jednostka) udali si¢ pracownicy Zespotu ,,Krajowy
Mechanizm Prewencji” (zwanego dalej KMP lub Mechanizmem): dr n. med. Joanna
Zuchowska (ekspert z zakresu medycyny), Karolina Goral (pedagog
resocjalizacyjny), dr Aleksandra Iwanowska (prawnik), Dorota Krzyszton
(kryminolog), Przemystaw Kazimirski oraz Wojciech Sadownik (prawnicy).

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji sprawdzili na miejscu
sposob traktowania os6b pozbawionych wolnosci — tymczasowo aresztowanych,
powyzej 65 roku zycia, niepetnosprawnych, cudzoziemcoéw oraz osob, wobec

ktorych stosowane byly $rodki przymusu bezposredniego w 6-miesigcznym



okresie poprzedzajacym wizytacjg, W szczegolnosci pod wzgledem ich ochrony
przed torturami oraz innym okrutnym, nieludzkim lub ponizajacym traktowaniem
albo karaniem.

W ramach wizytacji wykonano nast¢pujace czynnosci:

— przeprowadzono rozmowe z ppik Jarostawem Ladzinskim - dyrektorem
Zaktadu;

— dokonano ogladu terenu jednostki oraz pomieszczen w Areszcie, w tym:
cel przystosowanych dla potrzeb oso6b z niepelnosprawnoscia, cel
zabezpieczajacych, cel izolacyjnych, cel izby chorych, cel dla tzw.
wigzniow niebezpiecznych, o ktéorych mowa w art. 88 § 3 Kodeksu
karnego wykonawczego, biblioteki, $wietlicy centralnej, sali widzen,
warsztatow terapii zajeciowej, Swietlic, ambulatorium oraz szpitala;

— przeprowadzono w czasie wizytacji cel mieszkalnych i innych
pomieszczen  rozmowy zZ  osobami  pozbawionymi  wolnosci
oraz pracownikami jednostki;

— przeprowadzono na osobnosci indywidualne rozmowy z wybranymi
osadzonymi, w tym z: niepetnosprawnymi fizycznie, w podeszitym wieku
oraz z osobami, wobec ktorych stosowane byly §rodki przymusu
bezposredniego.

Pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji poinformowali dyrektora
Aresztu Sledczego w Bydgoszczy oraz podleglty mu personel bioracy udziat w
podsumowaniu, o ustaleniach dokonanych w ramach powyzszych czynnosci,
a takze wystuchali ich uwag i wyjasnien.

Po zakonczeniu wizytacji przeanalizowano m.in: zarzadzenie dyrektora
Aresztu Sledczego w Bydgoszczy Nr 65/2012 (porzadek wewngtrzny);
sprawozdanie sedziego penitencjarnego Sadu Okrggowego w Bydgoszczy
z wizytacji Aresztu Sledczego w Bydgoszczy w dniach 19 listopada i 1 grudnia
2010 r.; analiz¢ skarg zlozonych przez osoby pozbawione wolnosci w Areszcie

w 2012 r.; zestawienie zdarzen nadzwyczajnych oraz samouszkodzen w roku
2012.



Przedstawiciel Krajowego Mechanizmu Prewencji zapoznal si¢ ponadto
z nagraniami stosowania $rodkéw przymusu bezposredniego, uzytymi wobec
3 skazanych z Aresztu.

W trakcie wizytacji, pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji
realizujac jej poszczegélne elementy, napotkali na utrudnienia ze strony
funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej (przerywanie rozmoéw prowadzonych
w ,,cztery oczy”’ z wig¢zniami; pospieszanie pracownikow przeprowadzajacych
oglad Aresztu). W zwiazku z zaistniata sytuacja, Rzecznik Praw Obywatelskich
skierowal oficjalne pismo z prosba o wyjasnienia do Dyrektora Generalnego
Stuzby  Wigziennej. Dyrektor podzielit stanowisko Rzecznika Praw
Obywatelskich, co do kwestionowanej w piSmie postawy funkcjonariuszy SW.
Wyrazajac ubolewanie z powodu zaistniatej sytuacji, zlecil wszczecie

postgpowania wyjasniajacego w tej sprawie.

2. Legalno$¢ pobytu

Wizytowana jednostka przeznaczona jest dla tymczasowo aresztowanych
me¢zezyzn 1 kobiet oraz skazanych z podgrupa klasyfikacyjna R-1. W Areszcie
wyodrebniono ponadto oddzial zaktadu karnego typu pototwartego dla skazanych
mtodocianych kobiet (M-2) i kobiet odbywajacych kare po raz pierwszy (P-2).
W jednostce funkcjonuje ponadto Osrodek diagnostyczny oraz Szpital.

Areszt dysponuje 463 miejscami. W dniu 29 stycznia 2013 r. przebywalo w
nim faktycznie 406 oséb pozbawionych wolnosci.

Przeglad wybranej przez przedstawicieli KMP dokumentacji skazanych oraz
tymczasowo aresztowanych, nie ujawnil nieprawidtowosci zwiazanych
z rozmieszczeniem tych osob oraz podstawami prawnymi ich pobytu w jednostce.

W trakcie rozmow indywidualnych z wig¢zniami, kilku z nich wskazato
jednakze, ze byli czasowo zakwaterowani w pomieszczeniu spelniajacym na co
dzien funkcje¢ poczekalni, ktore znajduje si¢ w Oddziale I, w tym samym
korytarzu co pomieszczenia Ambulatorium. Z informacji wynikato, ze w

pomieszczeniu tym przebywaly zazwyczaj 3, 4 osoby.



W celu weryfikacji wskazanych przez rozméwcow faktéw, przedstawiciele
Krajowego Mechanizmu Prewencji poprosili o wydruk z ewidencji Aresztu
zawierajacy miejsca ich zakwaterowania we wskazanych przez nich okresach
oraz o wydruk z wykazu pomieszczen w Areszcie zawierajacy przeznaczenie
wskazanego przez wigznioOw pomieszczenia. Zgodnie z tym ostatnim,
pomieszczenie to (nr 11) funkcjonuje jako niemieszkalne, a jego powierzchnia
wynosi 8,2 m?. Analiza zebranych danych kwaterunkowych wskazuje za$, ze
w ewidencji zakwaterowania 4 wigznidw wystepuja luki czasowe.

l. [dane usuni¢to] — brak wskazania celi mieszkalnej w okresie 17.12 —

22.12.2012 r;

. [dane  usunigto] — brak  wskazania celi  mieszkalnej
w okresie 11.01 — 31.01.2013 r.;

[11. [dane wusuni¢to] — brak wskazania celi  mieszkalnej
w okresie 22.01 — 31.01.2013 r.;

IV. [dane wusuni¢to] — brak wskazania celi  mieszkalnej

w okresie 28.12.2012 r. — 31.01.2013 r.

Poza analiza danych udostepnionych przez dzial ewidencji Aresztu,
pracownicy Mechanizmu dokonali ogladu pomieszczenia poczekalni, w ktorej
mieli by¢ czasowo kwaterowani wigzniowie. W trakcie ogladu pomieszczenia,
wigzniowie usuwali sprzet kwaterunkowy w postaci dwoch 16zek pigtrowych,
ktore staly rozlozone w poczekalni. Na pytanie przedstawiciela Mechanizmu
o rol¢ pomieszczenia, z ktérego wynoszone byly tozka, towarzyszacy w ogladzie
jednostki kierownik Dzialu Penitencjarnego odpart, ze pomieszczenie to speinia
role magazynu. Zapytany o powdd, dla ktorego t6zka przechowywane sa w
rzeczonym pomieszczeniu w roztozonej, a nie w ztozonej formie, odpart ze nie
zna takowego.

Majac na uwadze watpliwosci, co do wykorzystywania poczekalni
zgodnego z jej przeznaczeniem, ktore wynikalty z analizy wydrukéw
zakwaterowania w/w osadzonych oraz sytuacji, na ktora przedstawiciele KMP

natkngli si¢ w trakcie ogladu, po zakonczeniu wizytacji pracownik Mechanizmu



zwrocit si¢ z prosba do dyrektora Aresztu o udostgpnienie nagran z monitoringu
korytarza, w ktérym znajduje si¢ poczekalnia Ambulatorium. Analiza
przestanych nagran pochodzacych z dnia 30 1 31 stycznia 2013 r. byla znacznie
utrudniona przez fakt, ze pomieszczenie poczekalni, znajduje si¢ na koncu
obszaru objetego polem wizyjnym kamery. Niemniej jednak, w trakcie ogladu
nagrah widoczny jest ruch wigznibw w obszarze poczekalni (ostatnie
pomieszczenie przed krata po lewej stronie korytarza):

I. w dniu 30.01.2013 r. — godz. 12.16 (wyjscie wigznidw z poczekalni);
godz. 16.58/59 (wejscie wigzniow do poczekalni);

I1. w dniu 31.01.2013 r. — godz. 12.55 (wyjscie wigznidw z poczekalni);
godz. 15.00-15.05 (demontaz t6zek znajdujacych si¢ w poczekalni i ich
wynoszenie przez wigzniow).

Reasumujac powyzsze wnioski, Krajowy Mechanizm Prewencji za wysoce
prawdopodobne uznaje twierdzenia wigzniéw o ich czasowym zakwaterowaniu
w pomieszczeniu niemieszkalnym, nie speiniajacym dodatkowo wymogoéw
metrazowych. W zwiazku z tym KMP prosi Dyrektora Okrggowego Shtuzby
Wigziennej o przeprowadzenie postgpowania wyjasniajacego w tej sprawie

I poinformowanie Mechanizmu o jego wynikach.

3. Personel

W dziale penitencjarnym Aresztu zatrudnionych jest tacznie 28 osob. Tylko
dwie osoby sposrod personelu zatrudnione sa na etatach cywilnych (inspektor ds.
POKL,; inspektor ds. zatrudnienia); pozostate zatrudnione sa na etatach
funkcjonariuszy Stuzby Wigziennej. Na czele personelu penitencjarnego stoi
kierownik oraz jego zastgpca. Poza nimi, w sklad dziatlu wchodzi 16
wychowawcow oraz 3 psychologow.

Jak wspomniano na wstgpie, w Areszcie funkcjonuje Os$rodek
diagnostyczny. Na czele stoi kierownik Osrodka (psycholog). Poza nim, w sktad
personelu wchodzi 3 psychologéw oraz wychowawca. Na umoweg zlecenia

zatrudniony jest ponadto psychiatra.



Wsrod szkolen adresowanych do personelu penitencjarnego Aresztu, ktore
miaty miejsce w 2012 r. dominuja szkolenia zwiazane z podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych (osiaganie wyzszych stopni SW; szkolenie dla kadry
kierowniczej z zakresu zarzadzania, szkolenie specjalistyczne oddziatowych).
Poza wymienionym typem szkolen, personel bierze udzial takze w innych,
ukierunkowanych na: radzenie sobie ze stresem, rozpoznawaniu potrzeb
skazanych z zaburzona osobowos$cia 1 uzaleznionych od alkoholu oraz
narkotykow, zdobycie wiedzy nt. narkotykow oraz drog ich przedostawania si¢
na teren Aresztu.

Majac na uwadze specyfike pracy z osobami pozbawionymi wolnosci,
wartym rozwazenia w ocenie KMP, byloby objecie pracownikow pozostajacych
w bezposrednim kontakcie z wigzniami Szkoleniami z zakresu komunikacji
interpersonalnej oraz z zakresu praw oso6b pozbawionych wolnosci (takze w
kontek$cie regulacji migdzynarodowych). Warto przywota¢ w tym miejscu
Standardy Europejskiego Komitetu Zapobiegania Torturom (patrz: Fragment
Drugiego Sprawozdania Ogolnego [CPT/Inf (92) 3] dot. szkolen funkcjonariuszy
stuzb porzadku publicznego), ktore wskazuja, ze nie ma lepszej gwarancji
przeciwko zlemu traktowaniu osoby pozbawionej wolnosci, niz dobrze
wyszkolony funkcjonariusz Policji czy Stuzby Wigzienne;.

Wobec funkcjonariuszy SW, w 2012 r. prowadzonych byto 11 postgpowan
dyscyplinarnych (1 postgpowanie zawieszono; 2 zostaty umorzone). Wsrod
konsekwencji zastosowanych w zwiazku z pociagnigciem do odpowiedzialnos$ci
dyscyplinarnej nalezy wskaza¢ na: 5 nagan, ostrzezenie o niepetnej przydatnosci
na zajmowanym stanowisku, ostrzezenie o niepetnej przydatnosci do stuzby w
SW oraz wyznaczenie na nizsze stanowisko stuzbowe.

Do dnia wizytacji miato miejsce 1 postgpowanie dyscyplinarne zakonczone
ostrzezeniem o niepetnej przydatnosci do stuzby w SW.

Praca wychowawcOw oceniona zostata przez wigzniow generalnie
pozytywnie. Na tle tej oceny, wyrdznial si¢ jedynie wychowawca z II oddziatu

pawilonu B, ktéry w ocenie osadzonych bywa mniej pomocny anizeli oddziatowi,



dysponujacy (w ich ocenie) wigksza niz on wiedza w sprawach zwiazanych
z izolacja penitencjarng. Wsrod uwag krytycznych wysuwanych pod adresem
wychowawcy znalazly si¢ réwniez: trudnos¢ w dostgpie do niego, brak
przekazywania informacji nt. sktadanych przez osadzonych prosb, czy wreszcie

zdarzajacych sig przypadkéw zagubienia pism adresowanych do dyrektora.

4. Warunki bytowe

Osoby pozbawione wolnosci sa zakwaterowane w Areszcie w 103 celach
mieszkalnych, wsrod ktorych 5 przeznaczonych jest dla wiezniow, o ktorych
mowa w art. 88 § 3 k.k.w., a 2 stanowia cele Izby Chorych. Dominuja cele 5-
osobowe (30) oraz 3-osobowe (20). Najwigkszymi celami sa cele 8- 1 7-0sobowe
(w sumie 15). Ich stan oceni¢ nalezy jako przecigtny. Wigkszos¢ wymaga
odswiezenia oraz uzupelnienia ubytkow w §cianach i podtogach. Poza celami
1-osobowymi, pozostate posiadaja zabudowane kaciki sanitarne, przy czym nie
jest to zabudowa pelna, siggajaca do sufitu, lecz konczaca si¢ ok. 50 cm przed
nim. W wyodrgbnionych w ten sposéb kacikach brakuje drzwi, a w ich miejscu
zawieszone sg zastonki. W ocenie Mechanizmu, zar6wno sposdb wyodrgbnienia
kacikow sanitarnych, jak i stosowanie materiatowych przeston zamiast drzwi, nie
gwarantuja nalezytej intymnos$ci w trakcie zatatwiania potrzeb fizjologicznych.
Uwage wizytujacych zwrdécily takze: niepelne lub niewystarczajace do czytania 1
pisania o$wietlenie w niektoérych z cel, stan czysto$ci oraz wyeksploatowany
sprzet kwaterunkowy — materace, r¢czniki. Wizytujacy zwroécili takze uwage na
brak drabinek oraz zabezpieczen goérnych to6zek, chroniacych korzystajacych z
nich wigzniéw przed wypadnigciem. W ocenie przedstawicieli KMP,
zaobserwowane braki moga przyczyni¢ si¢ do upadkow (m.in. osob, ktore nie
ujawnily informacji o takich schorzeniach, jak padaczka) i spowodowaé
ewentualne uszkodzenia ciata o0sob, ktore wchodza na tozka korzystajac
z dostepnych, a nieprzystosowanych do tego mebli lub probujac na nie wskoczyé¢.
Dla os6b 0 obnizonej sprawnos$ci fizycznej wejscie na pigtrowe t6zko moze

okaza¢ si¢ bardzo trudne lub praktycznie niemozliwe. Niezbedne takze jest



dokonanie przegladu stanu o$wietlenia w celach mieszkalnych polaczone
z wymiang zarowek na mocniejsze oraz uzupeinieniem brakujacych.

W zwiazku z faktem, ze zdecydowana wigkszos$¢ cel mieszkalnych posiada
zewnetrzne przestony okienne (tzw. blendy), Mechanizm poddaje pod rozwage
dyrektorowi Aresztu demontaz krat koszowych w celach. Z rozpoznania
poczynionego w trakcie ogladu cel wynika, Zze sa one zamontowane w celach
znajdujacych si¢ w jednym pionie, ktéore posiadaja blendy. W ocenie KMP,
wlasnie istnienie tych ostatnich jest wystarczajace przeciwdziataniu
nawiazywania nielegalnych kontaktow przez zakwaterowanych w nich
osadzonych.

Mechanizm pragnie zwréci¢ takze uwage na problem insektow obecnych w
celach mieszkalnych. Podczas ogladu jednostki, wi¢zniowie z wizytowanych cel,
pokazywali przedstawicielom KMP ztapane karaluchy, jako dowdd istniejacego
problemu. Rowniez podczas rozmow indywidualnych, osadzeni pytani o oceng
warunkoéw bytowych panujacych w Areszcie, wsrod mankamentoéw dotyczacych
tej sfery pozbawienia wolno$ci, wymieniali problem insektow.

Na potrzeby zwigzane z utrzymaniem higieny (kapiel raz w tygodniu),
przeznaczono taznie zlokalizowane w suterenach pod pawilonami A i B. Ich stan
jest dobry. W kazdej zamontowane zostato jedno krzesto dla os6b o obnizone]
sprawnosci ruchowej. Zauwazy¢ jednak nalezy, ze stanowiska w tazniach nie
zostaly wyodregbnione w zaden sposob. Majac na uwadze stanowisko Dyrektora
Generalnego Stuzby Wigziennej zalecajace zastosowanie przegréd pomigdzy
stanowiskami w wigziennych tazniach, w ocenie KMP, wtadze Aresztu powinny
je zrealizowa¢ w najblizszym mozliwym terminie.

Biorac pod uwage pojawiajace sig¢ krytyczne glosy wigzniéw dotyczace
zbyt rzadkich kapieli, warto przytoczy¢ jedno z ostatnich orzeczen Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka wydane w sprawie Ananyev i inni przeciwko Rosji,
w ktorym Trybunat zauwazyl, ze Prawdziwie ludzkie srodowisko nie jest
mozliwe bez tatwego dostepu do toalety czy mozliwosci utrzymania swego ciata w

czystosci. Trybunal czesto stwierdzal, zZe czas na wziecie prysznica zwykle



przyznawany wiezniom w aresztach sledczych w Rosji byt ograniczony do 15 —
20 minut raz w tygodniu. Byl wiec oczywiscie niewystarczajqcy do zachowania
wlasciwej higieny ciala (orzeczenie w trybie wyroku pilotazowego — 10 stycznia
2012r., Izba (Sekcja 1), skargi nr 42525/07 i 60800/08). Krajowy Mechanizm
Prewencji takze stoi na stanowisku, ze mozliwos¢ kapieli raz na tydzien jest
niewystarczajaca do utrzymania nalezytej higieny, a walor ekonomiczny takiej
czgstotliwosci podnoszony czesto przez wiladze jednostek penitencjarnych, ma
charaktery jedynie pozorny. Wigzniowie korzystajacy z dodatkowych,
prowizorycznych kapieli w celach mieszkalnych, zuzywaja wigcej wody oraz
pradu niezbgdnego do jej podgrzania, niz zuzyliby podczas kapieli w wigziennej
tazni. Dlatego w ocenie Mechanizmu wiladze Zakladu powinny zwigkszyc
czgstotliwos¢ kapieli dla osadzonych.

Sale $wietlicowe (6) sa wyposazone w stol do tenisa oraz telewizor. Gry
planszowe znajduja si¢ u wychowawcow. Stan $wietlic mozna okresli¢ jako
dobry.

Wigzniowie przebywajacy w Areszcie moga codziennie korzystaé ze
spacerow, ktore odbywaja si¢ na zmiang na polach spacerowych 0 rdznej
powierzchni. Wszystkie wyposazono w tawki, a takze zadbano o ich czgsSciowe
ostonigcie chronigce przed opadami atmosferycznymi. Pawilon mieszkalny
A dysponuje 9 placami spacerowymi, w tym dwoma do udzielania spacerow
osadzonym wymagajacym osadzenia w wyznaczonym oddziale lub celi. Pawilon
mieszkalny B dysponuje 3 placami spacerowymi; Szpital zas 2.

Kontrola osobista o0sadzonych odbywa si¢ w niemonitorowanych
dyzurkach oddziatowych.

W odniesieniu do warunkéw bytowych wigkszos¢ osadzonych zglosita
uwagi dotyczace: zimnej wody w celach mieszkalnych i zbyt rzadkich kapieli,
zdarzajacych sig¢ sytuacji braku wystarczajaco cieplej wody w tazni,
niezapewniajacych nalezytej intymnosci kacikow sanitarnych, niewystarczajacej

ilosci srodkoéw higienicznych oraz ich zlej jako$ci, braku srodkow do utrzymania



czystosci w celach mieszkalnych, karaluchéw w celach, braku pomieszczenia do
udzielania tzw. widzen intymnych.
Pozbawione wolnosci kobiety podnosity ponadto problem braku cieptej

wody w celach mieszkalnych, szczegdlnie uciazliwy w czasie menstruacji.

5. Traktowanie

Z udostgpnionych przez administracj¢ Zaktadu danych wynika, ze
w 2013 r., do dnia wizytacji, odnotowano 1 zdarzenie nadzwyczajne, ktore
nastapito podczas pobytu skazanego na przepustce. W wyniku potracenia przez
samochdd, skazany zmarl. W roku ubieglym odnotowano 27 takich zdarzen.
Wsérod nich, 2 miaty charakter bojek, 3 pobi¢ wspotosadzonych, a 4 stanowity
zgony wigznidw z przyczyn naturalnych. Z informacji udostgpnionych przez
witadze Aresztu, nie wynika jednakze jaki charakter miato pozostatych 18
zdarzen. W zwiazku z tym Mechanizm prosi o dodatkowe informacje w tym
przedmiocie. Postgpowania wyjasniajace wszczg¢te we wszystkich zaistniatych
zdarzeniach, zostaty zakonczone.

Ponadto, w okresie 1.01.12 r. — 30.01.13 r. doszto w Areszcie do 36 aktow
samoagresji 0s0b pozbawionych wolnosci. Dominujaca forme samookaleczen
stanowily pocigcia powtok skornych (19) oraz potyki cial obcych (12). Wsrod
pozostalych odnotowano: zatrucie lekami (3). Pozostale 2 akty samoagresji
polegaly na podjeciu proby samobdjczej poprzez powieszenie oraz uderzeniu
glowa w stot. Jednorazowymi sprawcami i jednocze$nie poszkodowanymi
w wyniku podjecia takich dziatan bylo 31 wig¢znidow; pozostate 5 aktow
samoagresji popelnionych zostalo przez 2 osadzonych. Wszystkie przypadki
samoagresji mialy charakter instrumentalny podyktowany najczes$ciej
dezaprobata wobec dziatan administracji przedsigbranych wobec wigzniow.
Wszystkich poszkodowanych, objgto niezwlocznie po zaistnialym zdarzeniu
wsparciem psychologicznym.

Zgodnie z informacjami udost¢pnionymi wizytujacym przez wladze Aresztu

Sledczego w Bydgoszczy wynika, ze w 2012 r. przyjeto do rozpatrzenia 547 skarg.
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Siedem z nich uznano za zasadne. Dotyczyly one odpowiednio: nieuzasadnionej
odmowy udostepnienia osadzonemu jednego z zarzadzen Dyrektora Generalnego
SW; niedochowania formy pisemnej odpowiedzi na prosb¢ udzielonej po uplywie
miesigca od daty ztozenia prosby; nieuzasadnionego zatrzymania korespondencji
prywatnej osadzonego; braku mozliwosci skorzystania z tazni (2); braku
odnotowania w systemie Noe. NET informacji o korzystaniu przez osadzonego z
diety lekkostrawnej, skutkujacego niewlasciwym jego zaprowiantowaniem przez
jednostke, z ktorej wracal do Aresztu po czynnosciach procesowych; nieuzasadnionej
zwloki w realizacji prosby osadzonego o udostgpnienie kserokopii czgsci
dokumentacji medycznej. Opisane skargi zostaly omowione podczas odpraw
poszczegolnych dziatdéw, a z osobami bezposrednio odpowiedzialnymi za powstate
uchybienia przeprowadzone zostaty rozmowy dyscyplinujace.

Zgodnie z informacja udzielona przez Dyrektora wizytowanej jednostki w
okresie od dnia 1 lipca 2012 r. do dnia wizytacji srodki przymusu bezposredniego
zastosowano tacznie 3 razy wobec 3 wigzniow. W kazdym z przypadkéw
skorzystano z tych samych srodkow przymusu bezposredniego — sity fizycznej;
kajdanek na czas doprowadzenia do celi zabezpieczajacej; umieszczenia w celi
zabezpieczajacej oraz wieloczgSciowego pasa obezwladniajacego. Powody
zastosowania srodkow stanowito: przeciwdziatanie usitowaniu zamachu na zycie
lub zdrowie wlasne, przeciwdziatanie groznemu niepostuszenstwu oraz
przeciwdzialanie usilowaniu zamachu na zycie lub zdrowie osoby trzeciej.
W  opinii KMP, liczba stosowanych §rodkéw przymusu bezposredniego
wzgledem o0sob przebywajacych w Areszcie swiadczy o ich nienaduzywaniu
1 stosowaniu zgodnie z zasada subsydiarnosci.

Analiza udostgpnionych przez Areszt nagran z monitoringu stosowania
srodkow przymusu bezposredniego wzgledem wigzniow w II potowie 2012 r., nie
wykazata nieprawidtowos$ci zwiazanych z ich przebiegiem.

Krajowy Mechanizm Prewencji pragnie jednakze w tym miejscu
podkresli¢ potrzebg doktadnego wypelniania notatek stuzbowych z zastosowania

srodkdw przymusu bezposredniego — z trzech udostgpnionych przez wiladze
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Aresztu, tylko w jednej, w rubryce pt. rodzaj zastosowanych s$rodkow,
odnotowano wszystkie uzyte $rodki; w pozostalych poprzestano jedynie na
wpisaniu sity fizycznej. Co wigcej, lakoniczny opis przestanek skutkujacych
uzyciem $rodkéw przymusu bezposredniego, moze wzbudza¢ watpliwosci co do
zasadnoS$ci ich wykorzystania. Krajowy Mechanizm Prewencji podkresla z cata
stanowczos$cia, ze ze wzgledu na subsydiarny charakter tych $rodkoéw, osoby
podejmujace decyzje o ich zastosowaniu, powinny dysponowaé nie budzacymi
watpliwosci powodami skorzystania z tychze. Dlatego tak wazne jest, by
przestanka zastosowania nie wyczerpywala si¢ jedynie w lapidarnym zwrocie np.
,razace niepostuszenstwo”, lecz by zostata rozwinigta w formie opisowej. Nadto,
za niezbedne uznaé¢ nalezy wyposazenie przedsionkéw cel zabezpieczajacych
w kamery. Trzeba podkresli¢ w tym miejscu, ze Rzecznik Praw Obywatelskich,
w wystapieniach do Dyrektora Generalnego Stluzby Wigziennej zwracat
wielokrotnie uwage na skargi ptynace od wigznidw, dotyczace przekraczania
uUprawnien przez funkcjonariuszy SW  stosujacych $rodki  przymusu
bezposredniego, ktore mialy mie¢ miejsce wlasnie w przedsionkach cel
zabezpieczajacych. Podzielajac zdanie Rzecznika, co do koniecznosci
monitorowania tej cze¢Sci celi zabezpieczajacej, Dyrektor Generalny polecit
wtadzom poszczegdlnych jednostek penitencjarnych montaz kamer w
przedsionkach cel zabezpieczajacych.

Dobra praktyke zaobserwowana przy okazji analizy nagran ze stosowania
srodkow przymusu bezposredniego, jest rejestrowanie za pomoca kamery
przenos$nej uzycia rowniez innych, anizeli cela zabezpieczajaca S$rodkow
przymusu bezposredniego. Praktyka ta w opinii Mechanizmu godna jest
nasladowania przez inne jednostki penitencjarne, gdyz stanowi dodatkowa
gwarancj¢ ochrony osoby, wobec ktorej stosowane sa S$rodki przymusu
bezposredniego przed ewentualnymi naduzyciami ze strony funkcjonariuszy SW
odpowiedzialnymi za ich przebieg. Co wigcej, rejestrowanie przebiegu

stosowania wszystkich §rodkéw przymusu bezposredniego stanowi jednocze$nie
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ochrone funkcjonariuszy SW przed ewentualnymi zarzutami osoby pozbawionej
wolnosci dotyczacymi przekroczenia przez nich uprawnien.

Z informacji przekazanych przez radc¢ prawnego Aresztu wynika, ze na
dzien 31 grudnia 2012 r. prowadzonych bylo tacznie 90 spraw cywilnych
zainicjowanych pozwami skazanych z Aresztu. W przewazajacej wigkszosSci
dotyczyly one przeludnienia (56). Wsrod innych przedmiotow toczacych sig
spraw  wymieni¢ nalezy: naruszenie doébr osobistych wigzniow (21);
nieprawidlowe leczenie (10); osadzenie z osobami palacymi (1); niezapewnienie
bezpieczenstwa osobistego (1) oraz inny (1). Laczna warto$¢ skierowanych
pozwoéw wynosita blisko 17 min zt.

Osadzeni, z ktéorymi przedstawiciele Mechanizmu przeprowadzali
rozmowy w celach mieszkalnych oraz rozmowy indywidualne, na ogo6t
pozytywnie oceniali traktowanie przez funkcjonariuszy. Podkreslali, ze w
kontaktach stosowana jest forma grzecznosciowa ,Pani”, ,Pan”. Pojawily si¢
jednakze glosy dotyczace niektérych miodych funkcjonariuszy, ktérzy nie
przestrzegajac wskazanej formy, sa opryskliwi, krzycza oraz uzywaja zwrotow
niecenzuralnych.

Mechanizm jest zaniepokojony odebranymi od wi¢zniow sygnatami, ze
w stosunku do wigzniow mlodocianych stosowany jest przez niektorych
funkcjonariuszy dzialu ochrony specyficzny ,,sposoéb” dyscyplinowania,
polegajacy na policzkowaniu w sytuacjach przekroczenia przez nich dyscypliny.
Z przytaczanych zar6wno przez mlodocianych, jak i dorostych wigznidw opisow
takich sytuacji wynika, ze sprawca naruszenia dyscypliny ma do wyboru
otrzymanie wniosku o wymierzenie kary dyscyplinarnej lub ,0jcowskiego
plaskacza”. Biorac pod uwage charakter zglaszanego wizytujacym zarzutu,
Krajowy Mechanizm Prewencji oczekuje od wtadz Aresztu przeprowadzenia
postgpowania  wyjasniajacego na  okolicznos¢  traktowania = wigznidw
mtodocianych oraz poinformowania Mechanizmu o jego wynikach.

Innym niepokojacym sygnalem odebranym od kobiet z oddzialu

pototwartego jest wprowadzony przez niektore oddziatowe zakaz opuszczania cel

13



mieszkalnych w godzinach ich otwarcia. Mechanizm pragnie w tym miejscu
podkresli¢ z cata stanowczo$cia, ze stosowane zgodnie z obowiazujacymi
przepisami otwarcie cel mieszkalnych w oddziatach poétotwartych, ma na celu
umozliwianie przemieszczania si¢ osadzonych odbywajacych kar¢ w zaktadzie
karnym tego typu. Stosowanie zakazu opuszczania cel, stanowi zatem
pogwalcenie woli prawodawcy i jako takie nie powinno mie¢ miejsca. Krajowy
Mechanizm Prewencji oczekuje od wtadz jednostki na wyjasnienie opisanej
nieprawidltowosci.

Mechanizm pragnie rowniez zwroci¢ uwage na zglaszany przez kobiety
problem dokonywania zakupéw w kantynie na tzw. wypiskg. Z ich relacji
wynika, ze sa one doprowadzane do kantyny po dokonaniu zakupdéw przez
osadzonych mgzczyzn. W zwigzku z tym, dostgpny w kantynie asortyment jest

znacznie zubozony i nie zaspokaja potrzeb kobiet dokonujacych zakupow.

6. Dyscyplinowanie

Z informacji przekazanych przez wladze Aresztu pracownikom
Mechanizmu wynika, ze mozliwa do okreslenia byla jedynie czgstotliwosc
stosowania kary dyscyplinarnej umieszczenia w celi izolacyjnej wzgledem oséb
pozbawionych wolno$ci. Zgodnie z udostgpnionymi danymi w okresie 1.08.2012
r. — 30.01.2013 r. wspomniana kar¢ zastosowano tacznie 27 razy wobec
24 wigznidw. W zwiazku z brakiem informacji dotyczacych pozostatych kar oraz
nagrod udzielanych osobom pozbawionym wolnosci w Areszcie Sledczym w
Bydgoszczy, Mechanizm powstrzymuje si¢ od sformutowania oceny oddzialywan
wtadz jednostki wobec wigznidéw poprzez wykorzystanie tych srodkow.

Nieliczni sposrod wigzniow, z ktorymi rozmawiali przedstawiciele KMP
byli karani dyscyplinarnie w Areszcie. Ci ktorzy mieli do czynienia z ta forma
odpowiedzialno$ci nie skarzyli si¢ na ogdél na znaczna dolegliwo$¢ czy

niezasadnos$¢ kar.
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7. Prawo do informacji

Dokumentem regulujacym prawa i obowiazki osadzonych w jednostce jest
zarzadzenie Dyrektora Aresztu Sledczego z dnia 18 wrzeénia 2012 r. Nr 65/2012
(porzadek wewngtrzny).

W ocenie Krajowego Mechanizmu Prewencji przepisy zawarte w
powyzszych aktach sformulowane sa jasno, a ich uktad jest przejrzysty.

Na S$cianach korytarzy poszczegdlnych oddziatow wywieszone sa adresy
instytucji krajowych oraz migdzynarodowych stojacych na strazy praw
cztowieka.

W jednostce dziala radiowezel, ktory poza retransmisja audycji radiowych
emituje audycji opracowane przez Areszt dotyczace profilaktyki uzaleznien,
prawa. Za jego posrednictwem organizowane sa réwniez konkursy z wiedzy
ogdblne;j.

Wladze Aresztu prenumeruja dla osadzonych dwa tytut prasowe. Poza tym,
jak wspomniano wyzej, prasa dostgpna jest w kantynie wylacznie w ramach
indywidualnej prenumeraty. Wigzniowie, z ktérymi rozmawiali pracownicy KMP
wskazywali, ze w praktyce dostgp do bezptatnej prasy jest znacznie utrudniony
(prasa nie jest przekazywana do kolejnych cel mieszkalnych).

Niektorzy sposrod wigznidéw podnosili w rozmowach z przedstawicielami
Mechanizmu, Ze rozmowa wstgpna z wychowawca ma przede wszystkim forme
wywiadu i jest pozbawiona waloru informacyjnego. Inni wskazywali, ze w
trakcie pobytu na korytarzu (wyjscie do tazni, $wietlicy itp.) funkcjonariusze nie
daja im wystarczajacego czasu na zapoznanie si¢ z trescia informacji

wywieszonych w gablotach.

8. Prawo do kontaktu ze §wiatem zewnetrznym
W kazdym z oddzialéw mieszkalnych znajduje si¢ samoinkasujacy aparat
telefoniczny. Osadzeni moga korzysta¢ z nich 3 razy w tygodniu w godzinach od
9.00 do 19.45, z przerwami na wydanie i zjedzenie positkow. Maksymalny czas

rozmowy telefonicznej moze wynosi¢ 6 min. Rozmowy z obroncami,
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pelnomocnikami nie podlegaja temu limitowi. Inny jest takze przedziat czasowy
przeznaczony na ich realizacj¢ — 7.30 — 15.30. W ocenie Mechanizmu, ze
wzgledu na fakt, ze wskazany przedzial czasowy obejmuje godziny urzegdowania
sadow, ktore stanowia naturalne miejsce pracy dla adwokatow, dyrektor Aresztu
powinien rozwazy¢ zmiang przedziatu czasowego poswigconego na kontakt
telefoniczny wi¢zniow z ich adwokatami. Wsréd uwag krytycznych dotyczacych
kontaktéw ze Swiatem zewnegtrznym pojawial si¢ zarzut zbyt krétkiego czasu
przeznaczonego na rozmowg telefoniczna oraz trudnoSci w kontakcie
telefonicznym z adwokatami, spowodowanymi w ocenie T10zmOwWCOW
wspomnianym przedzialem czasowym nieprzystajacym do realiow czasu pracy
obroncow.

Widzenia w wizytowanej jednostce realizowane sa w poniedziatki, wtorki,
czwartki oraz w weekendy, w sali widzen. Spotkania wi¢znidow z osobami
odwiedzajacymi odbywaja si¢ zardwno w sposdéb umozliwiajacy bezposredni
kontakt (22 stoliki) oraz w sposob uniemozliwiajacy taki kontakt
(8 stanowisk) i sa realizowane w obecnosci funkcjonariusza Stuzby Wigzienne;j.
Widzenia dla wigzniow, ktorzy zostali zakwalifikowani jako tzw. niebezpieczni,
realizowane sa w warunkach uniemozliwiajacych bezposredni kontakt
odwiedzanego i odwiedzajacego.

Poza widzeniami odbywajacymi si¢ w obecnosci funkcjonariusza SW,
w Zakladzie funkcjonuje rowniez pomieszczenie do widzen bezdozorowych
wyposazone w 3 stoliki.

W sali widzen realizowanych pod nadzorem funkcjonariusza
zorganizowano kacik dla dzieci.

Stan sal, w ktérych odbywaja si¢ widzenia oceni¢ nalezy jako bardzo
dobry.

Nalezy zwr6ci¢ jednakze uwage na brak pomieszczenia do realizacji
nagrody przewidzianej w art. 138 § 1 pkt 3 k.k.w., tj. widzenia w oddzielnym
pomieszczeniu, bez osoby dozorujacej, ktérego wyposazenie okre§lone zostalo w

zalaczniku do rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 17 pazdziernika
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2003 r. w sprawie warunkow bytowych osob osadzonych w zaktadach karnych i
aresztach Sledczych (Dz. U. z 2003 r. Nr 186, po0z.1820). Brak w jednostce
pomieszczenia do realizacji nagrody w postaci tzw. widzen intymnych
uniemozliwia w praktyce jej udzielenie, nawet w przypadku speiniania przez
osadzonych warunkéw do jej przyznania. W ocenie Krajowego Mechanizmu
Prewencji, dla zapewnienia rownos$ci wigznidow wobec prawa wiladze Aresztu
powinny zorganizowac 1 odpowiednio wyposazy¢ takie pomieszczenie.

Przy sali widzen funkcjonuje kantyna, w ktorej osoby pozbawione
wolnosci posiadajace Srodki finansowe, moga dokonywac trzy razy w miesiacu
zakupow  artykutow  zywnoSciowych, tytoniowych i  przemystowych,
dopuszczonych do sprzedazy w Zaktadzie. Osadzeni realizuja zakupy w sposob
bezposredni. Rowniez osoby odwiedzajace wigznidow, moga korzysta¢ z kantyny
podczas widzen. Zrobione przez nich wowczas zakupy moga mie¢ forme
poczgstunku (niespozyta podczas widzenia czg§¢ zabierana jest przez osobg
odwiedzajaca) lub paczki zywnosciowej dla osoby odwiedzanej. Prasa dostgpna
jest w formie prenumeraty. Biorac pod uwage glosy wigzniow krytykujace te
jedyna dostepna forme nabywania prasy, Krajowy Mechanizm Prewencji zaleca
ujecie w asortymencie kantyny pojedynczych numerow czasopism.

Wséréd uwag  krytycznych  dotyczacych  kontaktow ze $wiatem
zewngtrznym, pojawiat si¢ zarzut braku mozliwosci taczenia widzen w niedziele.
W odniesieniu do prowadzenia korespondencji, przedstawicielka KMP odebrata
sygnaly o nieformalnym zakazie poruszania w niej kwestii $wiadczacych
niekorzystnie o szeroko rozumianych warunkach pobytu w Areszcie Sledczym
w Bydgoszczy. Z relacji wigznidw, ktorzy zgtosili taki zarzut wynika, ze tres¢
takich pism komentowana jest przez funkcjonariuszy, a ich autorzy spotykaja si¢

z utrudnieniami w realizacji przystugujacych im praw.

9. Prawo do ochrony zdrowia
Caly personel dziatu stuzby zdrowia liczy 78 oséb, w tym 30 lekarzy

(6 funkcjonariuszy, 24 osoby cywilne). Dziesi¢¢ o0sOb pracuje w pelnym
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wymiarze godzin, reszta na czastkowych etatach lub na umowie - zleceniu czy
kontrakcie.

Zespot pielggniarski, pracujacy w systemie 12 godzinnym, liczy 32 osoby
(25 funkcjonariuszek, 7 o0s6b cywilnych). Poza licencjatami wszystkich
pielegniarek, 12 os6b ma studia wyzsze, w tym 3 studia podyplomowe (czg$¢
pielegniarek konczyta studia pracujac w Areszcie).

W pawilonie A mie$ci si¢ Ambulatorium, gabinety przyj¢¢ znajduja sie we
wszystkich oddziatach, za§ w pawilonie C jest Szpital, przeznaczony dla 80 osob.

W 2005 r. przeprowadzono w Szpitalu gruntowna przebudowe
i modernizacj¢. Oddziaty szpitalne mieszcza si¢ na parterze (laryngologia wraz z
Izba przyjec), na Il pigtrze (interna i blok operacyjny) oraz III pigtrze (chirurgia).

Szeroka, nowoczesna winda, przystosowana do przewozenia chorych na
noszach, pozwala na przetransportowanie pacjenta z karetki bezposrednio do izby
przyjeé¢ czy do oddziatu.

Lekarze oddziatow szpitalnych pracuja od godzin rannych do 15.30. Po
tym czasie pozostaje na wszystkie oddziaty jeden lekarz dyzurny i1 dwie
pielegniarki. Zespot ten sprawuje opiekg nad pacjentami Szpitala oraz (w razie
nagtych zachorowan) nad wszystkim osadzonymi w Areszcie.

Wszystkie zabiegi wykonywane sa do godziny 15.00. W razie
koniecznos$ci naglej interwencji chirurgicznej w godzinach popotudniowych czy
nocnych chorzy przewozeni sa do szpitali miejskich. Po zabiegu, jesli stan
zdrowia na to zezwala, pacjent wraca do Szpitala w Areszcie. Stan taki, ze
wzgledoéw ekonomicznych, obowiazuje od wrzesnia 2012 r.

W oddziale jest bardzo dobrze wyposazona sala operacyjna i dwie sale
opatrunkowe. Obok sali operacyjnej znajduje si¢ dwutdzkowa sala wybudzen.

W szpitalu wykonywane sa planowe operacje przepuklin, wyrostkow
robaczkowych, kamicy zbélciowej, rzadziej tarczycy czy zylakow. Najczestsze
zabiegi to usuwanie cial obcych z przewodu pokarmowego metoda laparotomii
lub laparoskopii. Wielokrotnie wsrdd tego typu pacjentéw sa ,,recydywisci” po

kilku, kilkunastu a nawet kilkudziesigciu ’potykach”.
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W 2012 r. hospitalizowano w oddziale chirurgicznym 360 oséb, w 2011r.-
393.W dniu wizytacji w oddziale tym przebywato 18 chorych.

Oddziat chorob wewngtrznych dysponuje 30 tozkami. Trzylozkowa
obszerna sala intensywnego nadzoru (dostep do dwoch t6zek z trzech stron, do
jednego z dwoch) znajduje si¢ obok dyzurki pielegniarskiej; przeszklona Sciana
pozwala na stala obserwacj¢ pacjentow.

Nie poddajac krytyce obecnego stanu wyposazenia oddzialu, w ocenie
Mechanizmu wskazanym byloby zakupienie, w miar¢ mozliwos$ci finansowych,
diagnostycznej aparatury kardiologicznej - echokardiografu, bardzo pomocnego
w pracy oddziatu chorob wewngtrznych.

Najczgstsze schorzenia to nadci$nienie, choroba wienicowa, cukrzyca
insulinozalezna, a przede wszystkim ZZA (zespot zaleznosci alkoholowej)
wymagajace intensywnego leczenia.

W 2012 r. hospitalizowano 209 oséb, a w 2011 r. 310. W dniu wizytacji,
w oddziale przebywato 23 chorych.

Prowadzona jest tutaj m.in. diagnostyka nowotworow (gardto, krtan, uszy).
Badania histopatologiczne  wykonywane sa @ w  szpitalu wojskowym
w Bydgoszczy.

Najczestszymi zabiegami sa operacje przegrody nosa oraz migdatkow
podniebiennych.

W 2012 r. w oddziale przebywato 255 pacjentow, w 2011 r. - 238. W dniu
wizytacji byto 18 osob.

W kazdym z oddzialoéw jest sala dla niepetnosprawnych (5- lub 6-
osobowa). Nalezy jednak podkresli¢, ze mozliwos$ci poruszaniu si¢ na wozku sa
bardzo ograniczone, zwlaszcza, gdyby w sali przebywata wigcej niz jedna osoba
niepelnosprawna. Istnieje tatwy wjazd do kacika sanitarnego, w ktérym nie ma
jednakze natrysku, a przy sedesie jest tylko jeden uchwyt zamocowany na state
do $ciany.

W tazienkach brodziki nie maja zadnych uchwytéw ani przymocowanych

krzesetek, natomiast maja wysoki prog, ktoérego pacjent na wozku nie jest w
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stanie pokona¢. W zwiazku z tym Mechanizm za konieczne uznaje pelne
przystosowanie sal szpitalnych dla potrzeb o0s6b z niepelnosprawnoscia
potaczone z zamontowaniem natrysku. Jesli ze wzgledow architektonicznych nie
bedzie to mozliwe, nalezatoby w tazience, z ktorej korzystaja pacjenci z sal dla
niepetnosprawnych, usunaé¢ w cho¢ w jednym z brodziku progi, zamontowac
krzesetko i uchwyty, a w kacikach sanitarnych cel zatozy¢ naktadke
podwyzszajaca sedes i zainstalowac z obu jego stron ruchome uchwyty.

Na pierwszym pigtrze znajduje si¢ dziat fizykoterapii. Pacjenci ze
schorzeniami neurologicznymi oraz uktadu ruchu przyjmowani sa z innych
zakladow karnych na dwutygodniowe rehabilitacyjne turnusy (przebywaja w tym
czasie na oddziale choréb wewngtrznych). Na kazdym turnusie sa 3-4 0soby.
Opieke nad tymi chorymi sprawuje specjalista rehabilitacji II st. chordb narzadu
ruchu i neurologii.

Z zabiegow jest m.in. krioterapia miejscowa, laser gleboki
I powierzchowny, ultradzwigki, terapuls, magnetronic, diadynamic, sollux.
W 2012 r. wykonano 3456 zabiegow, w 2011 r. - 1176.

W pracowni radiologicznej zainstalowany jest nowoczesny, cyfrowy aparat
rentgenowski (koszt 370.000zt.) oraz ultrasonograf. W 2012 r. wykonano 2661
badan radiologicznych, a w 2011 r. - 3169

W pracowni endoskopowej wykonuje si¢ gastroskopie 1 kolonoskopie.
W 2012 r. odbyto sig 220, za§ w 2011 r. - 220 tych zabiegéw.

Na badania wysoce specjalistyczne, jak tomografia i rezonans
magnetyczny, pacjenci kierowani sa do cywilnych placowek stuzby zdrowia.

W ambulatorium mieszczacym si¢ na parterze pawilonu A znajduje si¢
gabinet lekarski i zabiegowy, izba chorych, izolatka, gabinet stomatologiczny
oraz dwie poczekalnie; poza tym w kazdym z oddziatow sa mate gabinety
lekarskie.

Dwoch lekarzy zatrudnionych jest w pelnym wymiarze godzin (chirurg

funkcjonariusz, chirurg onkolog-osoba cywilna), a na 0,4 etatu jeden lekarz -
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internista. Kazdy lekarzy przyjmuje pacjentow w gabinetach na terenie
oddziatow.

Planowe przyjecia w oddzialach odbywaja si¢ raz w tygodniu. W razie
potrzeby (urlopy, choroby lekarzy, nagle =zachorowania osadzonych)
przyjmowani sa pacjenci z innych oddzialow. Lekarze przyjmuja w dni
powszednie do godz. 15.30; w godzinach popotudniowych w ambulatorium
przyjmuja konsultanci.

Szescioosobowy zespot pielegniarski pracuje w systemie 12-godzinnym
(7.00 - 19.00) we wszystkie dni tygodnia tacznie ze $wigtami. Praca pielggniarek
konczy si¢ o godz. 19. Wieczorne porcje lekow zaczynaja by¢ roznoszone juz ok.
godziny 17. Pacjent jest zobowiazany przyjac¢ leki psychotropowe w obecnosci
pielegniarki. Warto zauwazy¢ w tym miejscu, ze nie wszystkie leki
psychotropowe moga by¢ przyjmowane o tak wczesnych porach. W ocenie
Mechanizmu wtadze Szpitala powinny zweryfikowaé grafik roznoszenia tych
medykamentow pod katem ich wlasciwosci, w szczegdlnosci czasu dziatania.

Zte wrazenie sprawia za$ izolatka zwana izolatorem skornym. Jest to mata
cela z jednym t6zkiem. Sciany pomalowane farba olejna sa zniszczone.

Krajowy Mechanizm Prewencji pragnie zwrdci¢ takze uwage na zle
warunki panujace w celi izby chorych znajdujacej si¢ przy Ambulatorium.
Czteroosobowa cela zostala zaadaptowana na potrzeby dziatu penitencjarnego.
W dniu wizytacji przebywalo w niej trzech osadzonych zdrowych (nie
wymagajacych statej, codziennej opieki lekarskiej 1 pielggniarskiej). Byla wsrod
nich osoba po amputacji obu konczyn dolnych do wysokosci stawow
kolanowych, poruszajaca a wlasciwie siedzaca na wozku, ze wzgledu na brak
jakiejkolwiek mozliwo$ci manewru wozkiem. Z informacji przekazanych przez tg
osobe przedstawicielce KMP wynika, ze w trakcie pobytu w wizytowanej
jednostce, byl niejednokrotnie zmuszony poruszaé si¢ bez wozka za pomoca rak,
ktorymi przesuwal swodj tutow po podtodze (otrzymat go, jak wskazatl po 20
dniach od daty przyjecia). W zwiazku z brakiem przystosowania toalety, ktora

znajduje si¢ przy sali widzen, do potrzeb oso6b niepetnosprawnych, osadzony
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poruszajacy si¢ na wozku zabiera ze soba na widzenia plastikowa butelke,
w ktora, W razie potrzeby, zatatwia potrzebe fizjologiczna. Odnosnie mozliwosci
korzystania ze spaceréw, osadzony twierdzil, ze ze wzgledu na stan techniczny
wozka (opony spadajace z felg), nie wyjezdza na spacer.

Kacik sanitarny w opisanej celi byt niezabudowany oraz nieprzystosowany
w zadnej mierze dla osob niepetnosprawnych.

Majac powyzsze na uwadze Krajowy Mechanizm Prewencji pragnie podkresli¢
w tym miejscu dwie istotne kwestie.

W ocenie KMP zasiedlanie izb chorych odbiera osadzonym gwarancje
wlasciwej opieki zdrowotnej, wynikajaca z art. 102 pkt 1 k.k.w. Osadzony, ktoéry
znajduje si¢ w stanie kwalifikujacym go do umieszczenia w izbie chorych, powinien
by¢ zakwaterowany w miejscu umozliwiajacym szybki kontakt z lekarzem. Poza tym
jednostka powinna gwarantowa¢ miejsca gotowe na przyjecie chorych, jesli
zaistnieje nagla potrzeba.

Poza wykorzystaniem opisanej sali do walki z przeludnieniem poprzez
umieszczanie w niej osOb zdrowych, za niedopuszczalne uznaé nalezy
przebywanie w niej 0soby poruszajacej si¢ na woézku. Krajowy Mechanizm
Prewencji pragnie podkresli¢ w tym miejscu, ze Europejski Trybunat Praw
Cztowieka w Strasburgu w orzeczeniu z 2006 r. w sprawie Vincent przeciwko
Francji (6253/03) uznal, Ze osadzenie osoby niepelnosprawnej w wigzieniu,
gdzie nie moze ona poruszac si¢, w szczegdlnosci, opuscic¢ celi samodzielnie, jest
,ponizajacym traktowaniem” w rozumieniu art. 3 Europejskiej Konwencji Praw
Cztowieka.

W zwiazku z tym, Mechanizm zaleca przywrocenie izbie chorych jej
wlasciwej, pierwotnej funkcji podkreslajac jednoczesnie, ze ich zasiedlanie nie moze
by¢ sposobem na likwidacje przeludnienia jednostki. W odniesieniu do wigznia
poruszajacego si¢ na wozku, Mechanizm postuluje jak najszybsze zagwarantowanie
mu warunkéw umozliwiajacych w petni samodzielne poruszanie si¢ na wozku.

W gabinecie stomatologicznym, w ktérym pracuje dwoch stomatologow

zatrudnionych na 2 etatu jest jeden fotel ,,Unit”. Poza badaniami kontrolnymi
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prowadzone jest leczenie zachowawcze, tacznie z leczeniem kanalowym,
wykonywane sa ckstrakcje, usuwany jest kamien nazebny. Materialy do
wypetien chemoutwardzalnych, nowej generacji, bardzo dobrej jakoSci.

W Areszcie zatrudnieni sg takze lekarze innych specjalnos$ci jak okulista,
ortopeda, dermatolog, lekarz chordb zakaznych, urolog, dwoéch psychiatrow
(osoby cywilne zatrudnione w niepelnym wymiarze godzin, lub na kontrakty).
Lekarze ci konsultuja 1 sprawuja opieke nad wszystkimi osadzonymi w Areszcie,
wymagajacymi ich pomocy. Poza ustalonymi godzinami pracy, w razie potrzeby
przyjezdzaja na kazde wezwanie. Przyjecia odbywaja si¢ w ambulatorium i izbie
przyjec¢, konsultowani sa takze chorzy w szpitalu.

O ile analiza dokumentacji prowadzonej zaro6wno w Ambulatorium jak
1 w Szpitalu, nie wykazata zadnych nieprawidlowosci, o tyle lektura Karty praw
pacjenta, zawierajacej przepisy nieprzystosowane do sytuacji pacjenta
uwigzionego, zasadnym czyni postulat dostosowania jej tresci do potrzeb
1 realnych praw os6b pozbawionych wolnosci bgdacych jednoczes$nie pacjentami.

Z informacji przekazanych wizytujacym przez wig¢zniow wynika, ze
Swiadczenia medyczne odbywaja si¢, co do zasady, poza zasiggiem stuchu i
wzroku funkcjonariusza niewykonujacego zawodu medycznego.

Wigkszo$¢ osadzonych, z ktorymi przeprowadzono rozmowy, nie zgtaszata
uwag dotyczacych opieki medycznej, jednakze pojawily si¢ pojedyncze skargi

dotyczace dlugiego okresu oczekiwania na przyjecie przez lekarza stomatologa.

10. Osrodek diagnostyczny

Do Osrodka Diagnostycznego, dzialajacego na terenie Aresztu, trafiaja
osoby pozbawione wolnos$ci, ktéore ze wzgledu na: wiek (mlodociani, ktérym
pozostato nie wigcej niz 6 miesigcy do nabycia prawa do ubiegania si¢ o
warunkowe przedterminowe zwolnienie), wymiar orzeczonej kary (25 lat
pozbawienia wolno$ci, dozywocie), rodzaj popelionego czynu (art. 197 — 203
k.k. w zwiazku z zaburzeniem preferencji seksualnych), zachowanie w trakcie

izolacji penitencjarnej (demoralizacja, nieprzystosowanie do warunkow izolacji)

23



czy potrzebe zastosowania terapeutycznego systemu odbywania orzeczonej kary
pozbawienia wolno$ci, wymagaja wydania orzeczenie psychologiczno-
penitencjarnego przez tego typu osrodki.

Os$rodek dysponuje 39 miejscami. W dniu 30 stycznia 2013 r. przebywato
w nim 29 os6b pozbawionych wolnoséci, w tym - 9 pierwszy raz karanych (P),
8 recydywistow penitencjarnych (R) oraz 12 mtodocianych (M).

Z informacji udzielonych przez kierownik Os$rodka wynika, ze problem
przeludnienia nie dotyka podlegltego jej dziatu. Praca ze skazanymi
przebywajacym w Osrodku polega w duzej mierze na zajgciach $§wietlicowych,
ktore poza standardowa rozrywka (gra w tenisa stotowego, ¢wiczenia na drabince
gimnastycznej, ogladanie telewizji), skoncentrowane byly w roku ubieglym
wokot realizacji 5 programow readaptacji spotecznej: ,,Ale sztuka”, ,,Alkohol
czyni nas stabymi”, ,,Stop promilom we krwi”, ,,Mocni bez przemocy” oraz
»Rusz glowa”. W odréznieniu od programoéw zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu oraz stosowaniem przemocy w rozwiazywaniu konfliktow, program
,,Ale sztuka” mial na celu rozbudzenie wrazliwos$ci wigzniow mtodocianych na
sztukg¢. Ostatni z wymienionych ukierunkowany byt na rozwijanie umiejgtnosci
poznawczych u wig¢zniow mitodocianych. Wsréd zamierzen na rok 2013 r.,
kierownik Os$rodka wskazata na potrzebe realizacji nowych programoéw oraz
zwiazana z tym konieczno$¢ pozyskania oséb specjalizujacych si¢ w socjoterapii
i oddzialywaniach profilaktycznych do pracy ze skazanymi. Jednym z nowych
programow ma by¢ program z zakresu profilaktyki uzaleznien — ,,Poza kontrola”,
adresowany do wig¢zniéw mlodocianych. W opinii kierownik Osrodka konieczne
jest takze pozyskanie dodatkowego psychologa, ktore stanowitoby znaczne
usprawnienie przebiegu badan psychologicznych oraz zminimalizowanie okresu
oczekiwania na ich wykonanie.

Pozostajac na gruncie Osrodka Diagnostycznego, warto doda¢, ze $redni

okres oczekiwania na przyjecie wynosi ok. miesiaca.
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11.0ddzialywania kulturalno-oswiatowe

Z informacji przekazanych przez wtadze jednostki odnos$nie mozliwosci
uczestniczenia 0sOb tymczasowo aresztowanych w zajgciach kulturalno-
oswiatowych, nie wynika, by osoby te braty udzial w innych zaj¢ciach anizeli te,
ktore organizowane sa W $wietlicy. Niewatpliwie za sukces w dobie
przeludnienia jednostek penitencjarnych, uzna¢ nalezy dysponowanie przez
Areszt zapleczem 6 §wietlic, lecz z drugiej strony, sytuacja w zakresie dostgpu
tymczasowo aresztowanych do wspomnianych zaje¢ nie moze zosta¢ uznana
przez Mechanizm za zadowalajaca.

Potwierdzenie realizacji zaje¢ kulturalno-oswiatowych w jedyne;,
dostgpnej dla tymczasowo aresztowanych $wietlicowej formie, stanowia
wypowiedzi 0s6b pozbawionych wolnosci z tej grupy.

Krajowy Mechanizm Prewencji pragnie podkresli¢, ze dostep do zajec
kulturalno-o$§wiatowych dla tymczasowo aresztowanych, ma charakter problemu
generalnego, ktory jak si¢ wydaje, wynika ze specyficznej sytuacji procesowo —
penitencjarnej tej grupy osob. W zwiazku z brakiem prawomocnego skazania
oraz zwiazana z tym faktem koniecznoscia dbalosci o dobro prowadzonego
postepowania (rozciagni¢ta roéwniez na wladze poszczegdlnych jednostek
penitencjarnych), brakuje w polskim systemie penitencjarnym oferty adresowanej
stricte do tej grupy wigzniow. W ocenie Mechanizmu, zapewnienie wilasciwe]
izolacji os6b tymczasowo aresztowanych, nie moze jednakze nastgpowac
kosztem ograniczania ich dostepu do zaj¢é organizowanych na terenie jednostek.
Jedyna =zasadnicza réznica pomigdzy osobami skazanymi, a tymczasowo
aresztowanymi jest status prawny tych grup. Poza nim obie grupy sa w takim
samym stopniu pozbawione wolnosci.

Krajowy Mechanizm Prewencji zdaje sobie jednakze sprawe, ze problem
braku oferty zaje¢ kulturalno-o$wiatowych dla tymczasowo aresztowanych,
winien zosta¢ rozstrzygnigty na szczeblu organdow wtadzy centralne;.

Poza zajgciami organizowanymi w S$wietlicach omawiajac dzialalnos$¢

kulturalno-o§wiatowa wymieni¢ nalezy takze inne jej formy, tj.: organizacja
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spotkan z osobami §wiata sportu, kultury odbywajacych si¢ w §wietlicy centralnej
Aresztu, koncerty zespotow muzycznych, wyjscia osob skazanych odbywajacych
kare pozbawienia wolno$ci w warunkach zaktadu karnego typu pototwartego do
kin i muzeow na terenie Bydgoszczy.

Wsréd elementow sktadajacych si¢ na szeroko rozumiang dziatalnos¢
kulturalno-o$§wiatowa prowadzona w Areszcie wymieni¢ takze nalezy biblioteke
centralna, dysponujaca 9 punktami wymiany ksiazek. Przeglad woluminow
znajdujacych si¢ w bibliotece potwierdzit, Zze znajduja si¢ wsrdd nich akty
prawne, tj. kodeksy karne, cywilne, administracyjne oraz tlumaczenia
regulamindw  organizacyjno-porzadkowych  wykonywania  tymczasowego
aresztowania 1 kary pozbawienia wolno$ci na jezyki obce (rosyjski, angielski,
niemiecki, francuski). Warto jednakze zauwazy¢, ze ze wzgledu na date wydania
kodekséw (stany prawne na rok 2001, 2003) ich tres¢ jest w znaczacej tresci
zdezaktualizowana. Dlatego tez KMP zaleca doposazenie zbioréw bibliotecznych
w nowe kodeksy oraz w informatory dla cudzoziemcéw opublikowane w wersji
elektronicznej na stronie internetowej Centralnego Zarzadu Stuzby Wigziennej. Z
informacji przekazanych wizytujacym przez wladze jednostki wynika, ze w razie
zgloszenia przez wigznia potrzeby zapoznania si¢ z konkretnym aktem prawnym,
jego aktualna wersja zostaje mu udostgpniana przez wychowawcg. Wskazana
praktyka potwierdzona zostata réwniez przez osoby pozbawione wolnosci,
w trakcie rozmow z pracownikami KMP.

Tymczasowo aresztowani pytani o ocena oddzialywan kulturalno-
oswiatowych w Areszcie, wskazywali ze jedyna forma takowych stanowia
wyjscia na swietlice oraz mozliwos$¢ ogladania telewizji podczas pobytu w nich.
Szersze mozliwosci dostgpu do zaje¢ kulturalno-o$§wiatowych wskazane zostaty
przez osoby skazane, w szczeg6lnosSci przez mezczyzn odbywajacych kare
pozbawienia wolnos$ci w zaktadzie karnym typu pototwartego. Podkreslali oni, ze
biora udziat w wyjsciach do muzedw, Kin, czy innych miejsc uzyteczno$ci
publicznej na terenie Bydgoszczy. Mechanizm pragnie podkreslié, ze ich opinia

w opisywanej kwestii r6zni si¢ diametralnie od ocen kobiet odbywajacych karg w
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zaktadzie karnym tego samego typu. Poza wyj$ciami na $wietlice oraz
sporadycznym udzialem w imprezach organizowanych w §wietlicy centralnej, nie
uczestnicza w wyjsciach poza teren Aresztu. Mechanizm w zwiazku z tym, prosi

wtladze jednostki o wyjasnienie tej kwestii.

12. Prawo do praktyk religijnych

Areszt zatrudnia kapelana rzymsko-katolickiego, ktory poza odprawianiem
mszy Sw. (zazwyczaj w soboty) swiadczy takze postugi indywidualne wsrdd
osadzonych (dwa razy w tygodniu). Jak wynika z materialu zgromadzonego w
trakcie wizytacji, akredytacje do wstepu na teren jednostki posiadaja takze
przedstawiciele Kos$ciota Prawostawnego, Swiadkow Jehowy, Kosciota

Ewangelicko-Metodystycznego.

13. Zalecenia

Na podstawie art. 19 Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie
zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania, Krajowy Mechanizm Prewencji zaleca:

l. Dyrektorowi Aresztu Sledczego w Bydgoszczy

1. przeprowadzenie postgpowania wyjasniajacego dotyczacego opisanego
w punkcie 5. Raportu sposobu postgpowania przez niektoérych
funkcjonariuszy dziatu ochrony z wigzniami mtodocianymi;

2. przeprowadzenie postgpowania wyjasniajacego zwiazanego Z
czasowym zakwaterowywaniem osadzonych w pomieszczeniu
niemieszkalnym w Areszcie (pkt 2. Raportu);

3. rozwiazanie problemu wigznia poruszajacego si¢ na wozku poprzez
zagwarantowanie warunkow odbywania kary pozbawienia wolnosci
adekwatnych do jego niepetnosprawnosci,

4. zorganizowanie na terenie Aresztu celi dla osadzonych z
niepetnosprawnos$cia oraz wlasciwe przystosowanie takiej celi

znajdujacej si¢ w Szpitalu;
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10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

zbadanie zakazu opuszczania cel mieszkalnych w godzinach ich
otwarcia w oddziale typu pdétotwartego dla kobiet;

objecie pracownikow dziatu ochrony szkoleniami =z zakresu
komunikacji interpersonalnej oraz z zakresu praw osob pozbawionych
wolnosci;

dbatos¢ o rzetelne wypetlnianie notatek z zastosowania $rodkéw
przymusu bezposredniego, w szczegdlnosSci stosowanie opiséOw
zachowan wigzniow skutkujacych uzyciem srodkow;

zwrdcenie uwagi na prac¢ wychowawcy z oddziatu Il pawilonu B;
zamontowanie kamer w przedsionkach cel zabezpieczajacych;
wyposazenie tozek w drabinki oraz zabezpieczenia chroniace przed
wypadnigciem;

petna zabudowg kacikow sanitarnych;

wyodrebnienie stanowisk w fazni za pomoca przegrod;

dokonanie przegladu stanu o$wietlenia w celach mieszkalnych
potaczone z wymiana zaré6wek na mocniejsze oraz uzupelnieniem
brakujacych;

rozwazenie demontazu Krat koszowych w celach mieszkalnych;
dezynsekcje cel mieszkalnych;

stworzenie sali do tzw. widzen intymnych;

dokonanie przegladu grafikéw dokonywania zakupéw w kantynie pod
katem uwag zgloszonych przez pozbawione wolnosci kobiety (pkt 5. in
fine)

rozwazenie ujgcia w asortymencie kantyny, prasy mozliwej do nabycia
w formie pojedynczych egzemplarzy;

remont pomieszczenia izolatora skornego w Szpitalu oraz cel izby
chorych w Areszcie;

rezygnacje z umieszczania w celach izby chorych osadzonych

zdrowych;

28



21. dostosowanie Karty praw pacjenta do sytuacji pacjenta pozbawionego
wolnosci;

22. pozyskanie dodatkowego psychologa do pracy w Osrodku
Diagnostycznym Aresztu;

23. organizacj¢ innych zaje¢ kulturalno-o$wiatowych, anizeli wyj$cia na
$wietlice dla tymczasowo aresztowanych;

24. wyjasnienie kwestii braku ofert zaje¢ organizowanych poza terenem
Aresztu adresowanej dla kobiet obywajacych kar¢ pozbawienia

wolnos$ci w warunkach zaktadu karnego zamknigtego.

I1.  Dyrektorowi Okregowemu Stluzby Wieziennej w Bydgoszczy

1. przeprowadzenie postgpowan wyjasniajacych dotyczacych traktowania
wiezniow mtodocianych oraz wykorzystywania pomieszczenie
niemieszkalnego jako miejsca czasowego zakwaterowania 0s6b
pozbawionych wolnosci;

2. przyznanie $rodkow finansowych niezbednych do realizacji zalecen

wymienionych w punktach: 4, 10 - 13; 17; 20 i 23.

Opracowal: Przemystaw Kazimirski
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