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Bardzo dziękuję za przesłanie mi notatki z Państwa wizytacji 
naszego Ośrodka.

Odnośnie kwestii meldowania pacjentów w Ośrodku, to 
informuję, że podejmę działania mające na celu realizację wymogu 
prawnego dotyczącego dokonania czynności meldunkowych w 
ciągu 24 godzin od przybycia pacjenta do ROPS - Gostynin.

Jeśli chodzi o zabezpieczenie okien, to stosowne 
zabezpieczenia istnieją i m ają charakter urządzeń alarmowych. 
Istotnie lufciki nie są zabezpieczone, gdyż jest to niemożliwe z 
technicznego punktu  widzenia -  lufciki m uszą mieć możliwość 
uchylenia ich o każdej porze dnia i nocy, co przekreśla 
zainstalowanie w nich urządzeń alarmowych. Problem ten zostanie 
rozwiązany poprzez zainstalowanie siatki metalowej w całym 
świetle lufcika okiennego.

Drzwi również zostaną wyposażone w system alarmowy, 
zgodnie z zaleceniami. Do chwili obecnej systemu tego nie było, 
gdyż drzwi są pod 24-godzinnym dozorem strażnika, który 
znajduje się przez cała dobę w odległości 2-3 metrów od nich. 
Dodatkowo, nieuprawnione otworzenie drzwi nie skutkuje 
ucieczką pacjenta, gdyż uzyskuje on jedynie dostęp do terenu 
rekreacyjnego, ogrodzonego w całości 4,5-metrowym, betonowym 
murem.
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W ciąga 10 -  letniej działalności Ośrodka nigdy nie zdarzyła 
się ucieczka pacjenta. Tylko jeden raz odnotowaliśmy próbę 
ucieczki pacjenta przez lufcik okienny, co skutkowało tym, że 
pacjent dostał się n a  teren rekreacyjny, będąc nadal w obrębie 
Ośrodka, oddzielony od świata zewnętrznego 4,5-metrowym 
murem.

Nigdy nie było nawet próby ucieczki przez drzwi pawilonu 
szpitalnego. Były natom iast dwie próby ucieczki przy okazji wizyt 
u  stomatologa, który funkcjonuje poza Ośrodkiem. Próby te były 
nieskuteczne.

Jeśli chodzi o telewizję przemysłową to podlega ona 
gruntownej modernizacji i będzie oparta o technologię cyfrową. 
W dniu jutrzejszym tj. 16.09.2008r. zostanie podpisana umowa z 
wykonawcą wyłonionym w postępowaniu przetargowym. Czas 
realizacji przedsięwzięcia -  1 miesiąc.

Zakaz palenia tytoniu n a  terenie Ośrodka to decyzja 
Ministerstwa Zdrowia, obowiązująca od początku istnienia 
Ośrodka.

Przesłankami jego stosowania są względy bezpieczeństwa -  
tytoń to przybory do ognia. Palenie tytoniu w przeszłości polskiej 
psychiatrii skutkowało tragicznymi wydarzeniami m. in. śmiercią 
pacjentów, w związku z pożarem materaców łóżkowych. W 
Ośrodku obowiązuje zasada, że w ciągu 2 tygodni od przyjęcia, o 
ile pacjent wyrazi ochotę, otrzymuje nieodpłatnie gumę Nicorette. 
Jeżeli odczuwa napięcie psychiczne w związku z abstynencją 
nikotynową, to może również na  zlecenie lekarza otrzymać łagodny 
lek uspokajający, typu Hydroxyzyna lub Relanium. Pacjenci o 
dostępności tych procedur są informowani. Z perspektyw 
10 - letniej działalności Ośrodka, problem głodu nikotynowego 
u  pacjentów jest mniejszy niż oczekiwaliśmy. Są to również 
doświadczenia naszych pacjentów. Personel Ośrodka również nie 
pali tytoniu.

Zajęcia rehabilitacyjne dla pacjentów są realizowane w 
każdym miejscu Ośrodka, a nie tylko w Pracowni Terapii 
Zajęciowej i Rekreacji. Rehabilitacja w Ośrodku nie jest 
oddzielnym rodzajem działalności terapeutycznej, lecz jest 
wpleciona w cały kompleksowy program leczniczo 
rehabilitacyjny, konstruowany przez lekarza, psychologa, 
pielęgniarki, pracownika socjalnego i terapeutę zajęciowego. 
Rozporządzenie Ministra Zdrowia z 20.10.1995r., na  które 
Państwo powołują się, m a w takim ujęciu zastosowanie przede 
wszystkim w dużych szpitalach psychiatrycznych (np. w takim jak  
obok ROPS-u leżący Szpital Psychiatryczny w Gostyninie -  
Zalesiu). Na ich terenie powinno organizować się odrębne Oddziały 
Rehabilitacji Psychiatrycznej, które powinny obsługiwać
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subrejonowe, przyjęciowe oddziały psychiatryczne, gdzie głównie 
stosuje się farmakoterapię. Po opanowaniu ostrych objawów 
psychotycznych pacjenta wysyła się właśnie do Oddziału 
Rehabilitacyjnego by stosować psychospołeczne formy terapii. 
Odnośnie nagród za udział w terapii zajęciowej, która jest częścią 
programu rehabilitacyjnego, to przez około 2-3 lata wypłacaliśmy 
pacjentom nagrody pieniężne. Obecnie z powodu braku środków 
finansowych nagród nie wypłacamy (budżet ROPS-u dotyczący 
działalności bieżącej przez 10 lat nie uległ zmianie, jest taki sam 
jak  w roku 1999, a  wszystko drożeje). Pacjenci otrzymują w 
ram ach realizacji treningu dnia codziennego (czystość, higiena 
osobista), nagrody za realizację swoich celów, w postaci środków 
ko smety czny ch.

Odnośnie kwestii odnotowywania w dokumentacji medycznej 
uprzedzenia pacjenta o zamiarze zastosowania wobec niego 
przymusu bezpośredniego, uważam, że obowiązujące przepisy 
prawa nie nakazują tego. Obowiązek sporządzenia notatki 
dotyczący faktu zastosowania środka przymusu.

Program terapeutyczny w Ośrodku jes t adresowany do 
indywidualnych potrzeb pacjenta. Jes t on jednak, w sensie 
organizacyjnym realizowany wg harmonogramu, który widnieje na 
tablicy ogłoszeń w świetlicy każdego oddziału.

Łączę wyrazy szacunku

Gostynin, dnia 15.09.2008r.
d r n uuuł. iY  v . :.!«•/ I Wiinteńyki
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Pan
Ryszard WARDEŃSKI
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Z upoważnienia Rzecznika Praw Obywatelskich uprzejmie dziękuję za 

nadesłanie uwag do notatki z wizytacji ROPS-u w Gostyninie. Z zadowoleniem 

przyjąłem zobowiązanie Pana Dyrektora do usunięcia nielicznych nieprawidłowości 

zaobserwowanych przez pracowników BRPO.

Jednocześnie pragnę wyjaśnić, że kwestionowany przez Pana Dyrektora 

obowiązek odnotowywania w dokumentacji medycznej uprzedzenia pacjenta

o zastosowaniu przymusu bezpośredniego wynika z art. 18 ust. 2 ustawy z 19 sierpnia 

1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 1994 r. nr 111, poz. 535, ze zm.).

W związku z powyższym, uprzejmie proszę o podjęcie działań w celu 

przywrócenia stanu zgodnego z prawem.
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Pan
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Z upoważnienia Rzecznika Praw Obywatelskich uprzejmie informuję, że do 

dzisiejszego dnia do Biura Rzecznika nie wpłynęła odpowiedź Pana Dyrektora na pismo 

z 19 września br. w sprawie obowiązku uprzedzania pacjentów o zastosowaniu 

przymusu bezpośredniego.

Uprzejmie zatem przypominam, że na mocy art. 17 ust. 1 ustawy z 15 lipca 1987 

r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (t.j. Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 ze zm.) organ, 

do którego zwrócił się Rzecznik, jest zobowiązany z nim współpracować i udzielać mu 

pomocy, a w szczególności udzielać Rzecznikowi żądanych przez niego informacji

i wyjaśnień,

W związku z powyższym, zwracam się do Pana Dyrektora z prośbą 

o ustosunkowanie się do wspomnianego pisma.

\
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W nawiązaniu do Pani pisma z dnia 13.11.2008r. uprzejmie 

informuję, iż kwestie poruszane w piśmie Dyrektora Zespołu, Pana 
Tomasza Gellerta zostały wdrożone w codziennej praktyce naszej 

instytucji.
Zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa uprzedzanie 

pacjenta o zastosowaniu wobec niego przymusu bezpośredniego jest 

odnotowywane w dokumentacji medycznej. W załączeniu przesyłam 

kserokopię przykładowych dokumentów medycznych dotyczących tej 

kwestii.

Łączę wyrazy szacunku
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Gostynin, dnia 20.11.2008r. (p7
d r n. Hv,iu n l

A dres A dm inistracji R O PS - 0 9 -5 0 0  G ostynin, ul. K utnow ska 74  B , skrytka pocztow a  139  
Telefony: Centrala - 24 235 7154; Dyrektor - teł. 24 235 0015, fax 24 235 7155; Z-ca Dyr. ds. Adm.-Ekonom. - tel. 24 235 8547, fax 24 235 7156;

Główna Księgowa -tel,/fax. 24 235 7157; Sekcja Kadr i Szkolenia -  tel. 24 235 7158 ’
e-m aii: adm inistracja@ rops-gostynin.pl h ttp ://w w w .rops-gostyn in .pl

mailto:administracja@rops-gostynm.pl
http://www.rops-gostynin.pl

