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Na podstawie Art. 19 Protokotu fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu
stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub poniZajqcego traktowania albo
karania, przyjetego przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych w Nowym Jorku
dnia 18 grudnia 2002 r. (Dz. U. 2007 Nr 30, poz. 192). pracownicy Krajowego Mechanizmu
Prewencji [dalej: Mechanizm lub KMP] przeprowadzaja systematyczne wizytacje
w miejscach zatrzyman, w tym w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub
doprowadzonych w celu wytrzezwienia jednostek organizacyjnych Policji.

W wyniku czynnosci przeprowadzonych w trakcie wizytacji ww. pomieszczeniach
Krajowy Mechanizm Prewencji zwrdécit uwage na kwestie zapoznawania 0séb
zatrzymanych z regulaminem pobytu w PdOZ. W oparciu o analizg dokumentacji
i rozmowy z funkcjonariuszami Policji Mechanizm ustalit, iz osoby zatrzymane maja
mozliwos¢ zapoznania sie¢ z trescia regulaminu pobytu w jednostce w momencie
przyjmowania do pomieszczenia, co potwierdzaja wlasnorecznym  podpisem,
a funkcjonariusz nastgpnie odnotowuje w ksiazce przebiegu stuzby. Powyzsza praktyka
wynika z Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji w sprawie
pomieszczen w jednostkach organizacyjnych Policji przeznaczonych dla oséb zatrzymanych
lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia oraz regulaminu pobytu w tych
pomieszczeniach (Dz. U. z 2008 r. Nr 192, poz. 1187 ) oraz Zarzadzenia nr 1061

Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 2 wrzesnia 2009 r. w sprawie metod i form
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wykonywania zadan w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub doprowadzonych
w celu wytrzezwienia, w ktérym okreslone jest dodatkowo udostepnienie regulaminu
kazdorazowo na prosbe osoby zatrzymane;j.

Jednakze w trakcie rozméw indywidualnych przeprowadzanych przez wizytatoréw
osoby zatrzymane lub doprowadzone w celu wytrzezwienia niejednokrotnie zgtaszaty, ze
nie zostaly poinformowane o prawie wniesienia zazalenia na zatrzymanie w terminie 7 dni
do sadu, mozliwosci skorzystania z natrysku czy dokonania zakupdéw wyrobdéw tytoniowych
i prasy z wlasnych srodkow pienigznych. Informacje odebrane od zatrzymanych w kwestii
znajomosci przystugujacych im uprawnien, swiadcza w sposéb dobitny o iluzorycznosci
zapoznania si¢ z tres$cia regulaminu przez osoby umieszczane w PdOZ w trakcie czynnosci
z tym zwiazanych. W zwiazku z tym, pracownicy Krajowego Mechanizmu Prewencji stoja
na stanowisku, iz niezbedna jest zmiana sposobu zapoznawania si¢ 0sOb zatrzymanych
z trescia regulaminu pobytu w PdOZ na taki, ktéry bedzie dawat im gwarancj¢ przyswojenia
jego postanowien w warunkach wolnych od pospiechu i koniecznosci wykonywania innych
czynno$ci. Warto rowniez zauwazy¢, iz obowiazek poinformowania osob zatrzymanych o
przystugujacych im uprawnieniach wraz z pouczeniem co do sposobu skorzystania z tychze,
niebudzacy watpliwosci na gruncie prawa krajowego, stanowi rowniez jedna z zasad
dotyczacych postgpowania z osobami zatrzymanymi, zawartych w Rezolucji Zgromadzenia
Ogdlnego ONZ z dnia 9 grudnia 1988 r. przyjetej pod nazwa ,,Zbidr zasad ochrony
wszystkich oséb poddanych jakiejkolwiek formie zatrzymania lub uwig¢zienia". Zasada 13
przywotanego dokumentu stanowi, iz ,kazdy, w chwili swojego aresztowania oraz
W momencie rozpoczecia pozbawienia go wolnosci lub uwigzienia lub niezwtocznie po tym
momencie, otrzyma od organu wtadzy odpowiedzialnego za jego aresztowanie,
pozbawienie go wolnosci lub uwi¢zienie odpowiednio, informacje na temat jego praw wraz
z ich objasnieniem oraz na temat sposobu, w jaki moze z nich skorzystaé." Ponadto,
Europejski Komitet do Spraw Zapobiegania Torturom oraz innemu nieludzkiemu lub
ponizajacemu traktowaniu albo karaniu (CPT) w Dwunastym Raporcie Generalnym
[CPT/Inf (2002)15] podkresla, iz prawa oséb pozbawionych wolnosci nie maja wielkiej
wartosci, jezeli osoby zainteresowane nie sa swiadome, iz przystuguja im takie prawa.

W zwiazku z powyzszym jest bezwzglednie konieczne, aby osoby zatrzymane przez policje



zostalty w sposéb wyrazny poinformowane o swoich prawach bezzwtocznie oraz w jezyku,
ktéry rozumieja, (§44).

Z uwagi na silny stres, ktéry niejednokrotnie towarzyszy osobom zatrzymanym
w momencie umieszczania w PdOZ, negatywnie wplywajacy na mozliwo$¢ skupienia,
percepcje i oceng sytuacji, KMP zaleca, aby kazdemu pozbawionemu wolnosci umozliwié
stalty dostgp do regulaminu. Powinien on znajdowa¢ si¢ w ogdlnodostgpnym i widocznym
dla zatrzymanych miejscu, tak by wglad do niego nie byl uzalezniony od decyzji
funkcjonariuszy policji lub innych czynnikéw. Proponowanym przeze mnie rozwiazaniem
jest powieszenie informacji dotyczacych uprawnien zatrzymanych i regut ich pobytu
w jednostce wewnatrz cel, w ktérych przebywaja osoby zatrzymane.

Majac na uwadze powyzsze, na podstawie art. 16 ust. 1 ustawy z dnia 15 lipca 1987
r. o Rzeczniku Praw Obywatelskich (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r. Nr 14, poz. 147 z pdzn.
zm.) uprzejmie prosz¢ Pan Komendanta o rozwazenie uzupetnienia Zarzadzenia w sprawie
metod i form wykonywania zadan w pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych lub

doprowadzonych w celu wytrzezwienia o przepis uwzgledniajacy przedstawione uwagi.
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