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Szanowny Panie Rzeczniku,

W nawiazaniu do ustalen z dnia 17 lutego 2009 r. w sprawie zasad naszej
wspotpracy, w tym tematyki najblizszego spotkania, ktoére odbegdzie si¢ w dniu 16 marca
2009 r., pozwalam sobie przekaza¢ Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich Zdrowie dzieci
| mlodziezy w Polsce opracowany przy wspotudziale Gtownego Urzedu Statystycznego,
Z propozycja wykorzystania tej publikacji w pracach Rzecznika Praw Dziecka
| przytaczenia si¢ do zawartych w niej inicjatyw na rzecz dobra dzieci.

W Biuletynie dokonano oceny aktualnych warunkow zycia 1 rozwoju dzieci
I mlodziezy, oméwiono wyniki drugiego ogoélnopolskiego, reprezentacyjnego badania stanu
zdrowia ludnos$ci Polski, przedstawiono wyniki badan z zakresu ochrony zdrowia i opieki
spotecznej odnoszace si¢ do dzieci 1 mtodziezy w wieku do 18 lat. Zaprezentowano takze
dane o opiece szpitalnej 1 opiece dlugoterminowej, o liczbie 1 strukturze porad udzielonych
dzieciom w ambulatoryjnej 1 stacjonarnej opiece zdrowotnej, omowiono dziatalno$¢ ztobkow
stanowiacych cze$¢ systemu opieki zdrowotnej, przedstawiono dzialalno$¢ placowek
opiekunczo-wychowawczych, rodzin zastepczych 1 stacjonarnych zakltadow pomocy
spoleczne;.

Dodatkowo pogtebiono analizy badawcze wykorzystujac uogolnione wyniki badania
modutowego ,,Ochrona zdrowia w gospodarstwach domowych”, przeprowadzonego na
reprezentatywnej probie 4 728 gospodarstw domowych bioracych udzial w badaniach
budzetéw gospodarstw domowych w 2006 r.



W Biuletynie szeroko omowiono wyniki najnowszej (2006 r.) polskiej edycji
cyklicznych migdzynarodowych badan nad zachowaniami zdrowotnymi mtodziezy szkolne;j
(HBSC - Health Behaviour in School-aged Children — A WHO Cross-national Collaborative
Study). Walorem polskich badan bylo opisanie srodowiska rodzinnego 1 szkolnego oraz
kompetencji spotecznych mtodziezy.

W kolejnych rozdziatach poddano analizie wybrane problemy zdrowotne dzieci
I mlodziezy (zaburzenia zdrowia psychicznego, choroby nowotworowe, choroby zakazne
| zakazenia) oraz zaprezentowano ocen¢ stanu przestrzegania prawa dzieci i mlodziezy
do zdrowia. W szczegdlnoSci omowiono problemy w opiece okotoporodowej, opiece
profilaktyczno — leczniczej nad uczniami, w tym opiece stomatologicznej i problemy
w funkcjonowaniu lecznictwa pediatrycznego, a takze urazy i przemoc. Przedstawiono
ponadto przyklady dzialan Rzecznika Praw Obywatelskich w obszarze gloéwnych
uwarunkowan zdrowia zwigzanych z edukacja, rodzina, zwalczaniem ubdstwa.

Bede szczerze zobowiazany za wiaczenie si¢ Pana Rzecznika w upowszechnianie
| wdrazanie innych podjetych juz inicjatyw, w tym w szczegolnosci propagowanie idei
zawartych w Karcie Zywienia i Aktywnos$ci Fizycznej Dzieci i Mlodziezy w Szkole oraz
w Karcie Praw Dziecka Smiertelnie Chorego w Domu — oba dokumenty opublikowane
zostaty w Biuletynie oraz dostgpne sa na mojej stronie internetowe;.

W pierwszym przypadku chodzi o dziatania majace na celu wsparcie wysitkow
srodowisk medycznych na rzecz poprawy stanu zdrowia ucznidow, zwlaszcza w sferze
zywienia 1 aktywnos$ci fizycznej. Zapewnienie zdrowego zywienia oraz mozliwosci
bezpiecznego uprawiania aktywnos$ci fizycznej w szkole stanowia realizacj¢ naleznych
wszystkim obywatelom praw, ktore powinny by¢ wspdlnym zadaniem szkoty, rodzicow,
samorzadu lokalnego oraz podlega¢ programowemu nadzorowi i wsparciu w ramach
zdrowotnej, edukacyjnej 1 socjalnej polityki panstwa.

W drugim przypadku chodzi o wsparcie tych §rodowisk medycznych i spotecznych,
dzigki ktorym w okresie ostatnich kilkunastu lat ksztattowaty si¢ zasady domowej opieki
paliatywnej nad dzie¢mi. Po przeanalizowaniu istniejacej sytuacji prawnej oraz problemow
organizacyjnych 1 finansowych zwiazanych z domowa opieka paliatywna nad dzie¢mi
przygotowany zostal dokument — w formie Karty Praw — ujmujacy w syntetycznej formie
wszystkie wskazane zasady opieki nad dzie¢mi $miertelnie chorymi w warunkach
domowych — zasady majace konkretne odniesienia do Konstytucji i Konwencji o Prawach
Dziecka. Powinny one stanowi¢ wspdlny przedmiot troski organow panstwa
odpowiedzialnych za zdrowie publiczne oraz organizacji i osob zaangazowanych
W sprawowanie tej opieki. Na poczatku 2008 r., majac na uwadze potrzebg wsparcia
Ministerstwa Zdrowia w kwestii realizacji upowaznienia ustawowego zawartego w art. 9
ust. 3 ustawy z dnia 30 sierpnia 1991 r. 0 zakfadach opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 91, poz.



408, z pozn. zm.) do okreslenia standardow postgpowania 1 procedur medycznych
wykonywanych w zaktadach opieki zdrowotnej, eksperci mojego Biura oraz Naczelnej
Rady Adwokackiej i Fundacji - Warszawskie Hospicjum dla Dzieci, przy udziale legislatora
w Sejmie RP, opracowali projekt rozporzadzenia w sprawie standardow postgpowania
I procedur medycznych z zakresu pediatrycznej domowej opieki paliatywnej. Projekt, jako
material wyjsciowy dla pracy w resorcie, zostal w dniu 5 marca 2008 r. ztozony
w Ministerstwie Zdrowia.

Mam nadziejg, ze przedstawione informacje i opracowanie okaza si¢ pomocne
rowniez w pracy Pana Rzecznika. Jestem pewny, ze nasze wspdlne dziatania przyczynia si¢
do wyeliminowania wielu problemow rzutujacych na stan ochrony praw dzieci.
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