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Dnia 29 kwietnia 2015 r. przedstawiciel Zespołu Krajowy Mechanizm Prewencji wziął udział w trzeciej konferencji w ramach projektu nt. funkcjonowania KMP w Unii Europejskiej: „Strengthening the Follow-up on NPM recommendations in the EU”, która odbyła się w Domu Unii Europejskiej w Wiedniu. Podczas spotkania omawiano projekt raportu opracowanego przez Instytut Ludwiga Boltzmana w Wiedniu oraz Uniwersytet w Bristolu i stanowiący wynik badań przeprowadzonych przez te dwie instytucje dotyczących metod służących do zapewnienia, że formułowane przez KMP zalecenia będą realizowane przez właściwe władze.
Panele obejmowały swoim zakresem poszczególne rozdziały raportu. Podczas obrad przedstawiciele europejskich KMP, APT, SPT oraz CPT przedstawiali swoje spostrzeżenia lub udzielali dodatkowych informacji przedstawicielom obu instytucji naukowych. 
W dokumencie zawarto pewne ogólne zasady dotyczące zwiększenia skuteczności realizacji zaleceń formułowanych przez KMP:
- natychmiastowy i regularny dialog: dialog z państwem obejmuje wizytację i powinien być kontynuowany po zakończeniu wizytacji w celu zapewnienia przejrzystości i budowania z władzami relacji opartej na zaufaniu. KMP powinien prowadzić regularny dialog z państwem także poza wizytacjami i raportami oraz tworzyć trwałe mechanizmy komunikacji i współpracy z władzami krajowymi i innymi właściwymi podmiotami,
- wiele poziomów, wiele zainteresowanych stron: dialog z państwem powinien zaangażować władze rządowe, jak i organy bezpośrednio odpowiedzialne za miejsce zatrzymań, aby zyskać ich zrozumienie oraz zaufanie i umożliwić znalezienie szybkich i skutecznych rozwiązań. W dialog powinna być zaangażowana każda instytucja państwowa, która w opinii KMP może przyczynić się do lepszej realizacji zaleceń, a mianowicie władze legislacyjna, jak i sądownicza. Ponadto zgodnie z zaleceniem SPT, KMP powinien komunikować się i współpracować ze wszystkimi strategicznymi podmiotami krajowymi i międzynarodowymi w dziedzinie zapobiegania torturom. Tak więc powinna istnieć "współpraca w zakresie realizacji zaleceń", która obejmuje regularną komunikację i współpracę z organizacjami pozarządowymi, w tym organizacjami zawodowymi, środowiskiem akademickim i instytucjami badawczymi oraz SPT i CPT,
- wiele kanałów: zgodnie z zaleceniami SPT, dialog z państwem musi "obejmować zarówno formę pisemną i ustną ". Kontakt bezpośredni, w ramach spotkań dwustronnych lub wielostronnych grup roboczych jest niezbędny do uzyskania zrozumienia i zaufania, pokonywania trudności, różnic i ustalenia wspólnych obszarów zainteresowania i celów,
- ramy koncepcyjne dla skutecznych strategii realizacji zaleceń: opracowanie strategii zwiększenia wpływu i skuteczności realizacji zaleceń KMP, w sposób analogiczny do obszarów praktyki społecznej, w szczególności poprzez zapoznanie się z metodami stosowanymi w stosunkach międzynarodowych i prawach człowieka, dla lepszego zrozumienia, jak skutecznie wprowadzać zmiany.
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