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,Swiat Idealny” — dobre praktyki i rozwigzania systemowe w zakresie
wsparcia 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng w Sosnowcu

1. Motywacje i inspiracje do podjecia dziatan

Poczatkéw spotkania sie drogi edukacji specjalnej z pomocg spoteczng w Sosnowcu
i stopniowego tworzenia sie systemowych rozwigzan w zakresie wsparcia 0sdb
z niepetnosprawnoscig intelektualng szukac nalezy w roku 2007 r. Wtasnie wtedy, przy prébie
analizy sytuacji oséb z niepetnosprawnoscia okazato sie, ze w miescie znajduje sie jedynie
éwczesna Szkota Zycia — mieszczaca sie w budynku zbyt ciasnym i stabo dostosowanym do
potrzeb. Mimo to, wszyscy dostrzeglismy mndstwo szans i mozliwosci rozwoju. Wiele
z pomystéw, ktére sie wtedy zrodzity wynikaty bezposrednio z palgcych potrzeb naszych
podopiecznych, a jedyne realne szanse ich zabezpieczenia upatrywalismy w S$cistej,
partnerskiej wspotpracy instytucji i podmiotéw z obszaru edukacji specjalnej i pomocy
spotecznej. W tak zwanym miedzyczasie postanowiliSmy powota¢ do zycia Fundacje Instytut
Twoérczej Integracji z jej sztandarowa koncepcja Swiata Idealnego, ktéry powstat z marzen
o godnym, spokojnym, bezpiecznym i przewidywalnym zyciu naszych podopiecznych. Od tego
czasu nieustanie uzupetniamy system edukacji, opieki iwsparcia, ciggle wzbogacajac

i modyfikujgc nasz Swiat Idealny.



2. Grupy docelowe — gtéwni beneficjenci dziatan

Organizujemy wsparcie dla 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebszym,
w kazdym wieku. Zapewniamy tez wsparcie ich rodzinom i opiekunom. Swiat Idealny to takze
Swiat, w ktorym intensywnie pracujemy nad zmiang postaw i stereotypdw zwigzanych
z osobami dotknietymi niepetnosprawnoscig intelektualng w lokalnej i regionalnej

spotecznosci.

3. Elementy systemu - efekty dziatan, wspdtpraca partnerska

Na poczatku istniata szkota — Zespdt Szkoét Specjalnych nr 4, ktéra w 2008 r. zostata
przeniesiona do wiekszego obiektu, a pézniej, w porzgdku niezbyt chronologicznym powstaty:
Srodowiskowy Dom Samopomocy i Dzienny Dom Pomocy Spofecznej - przy ul. Grota
Roweckiego 2, Panel Wczesnego Wspomagania Rozwoju w Zespole Szkdt Specjalnych nr 4,
Sosnowiecka Spétdzielnia Socjalna S3 — miejsce pracy dla o0sdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng specjalizujgce sie w wytwarzaniu przedmiotow dekoratorskich, zwtaszcza
z ceramiki i szkfa; Mieszkania Chronione zintegrowane z systemem wsparcia, ul. Niwecka
22/1/3 oraz Chemiczna 2/1, nastepnie mieszkania przy ulicy Przejazd 1/2 i 1/1 w Sosnowcu,
prowadzone przez Instytut Tworczej Integracji w ramach dofinansowanego przez Gmine
Sosnowiec projektu Bezpieczna Samodzielno$é. Dodatkowo w naszym miescie uruchomiono,
przy wspoétpracy MOPS-u z ITI, mieszkanie chronione treningowe przy ul. Matachowskiego.
Instytut Tworczej Integracji realizuje od 2015 r. na zlecenie gminy ustuge transportu oséb
niepetnosprawnych z terenu miasta Sosnowca. Wazng czescig systemu jest Park
Polisensoryczny. Dostosowanie sosnowieckiego Parku Harcerskiego do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych jest kompleksowg odpowiedzia na potrzeby grup wykluczonych
w zakresie ich aktywizacji zawodowej i spotecznej o dziataniu dtugofalowym. Tworzymy obszar
zachecajgcy do dialogu spotecznego, a jednoczesnie Park - miejsce pracy oséb
niepetnosprawnych. Od kilku lat wspdlnie z Miastem Sosnowiec Instytut Twdrczej Integracji
organizuje Sosnowieckie Impresje Ptywackie, jednodniowe zawody ptywackie dla ok. 100
sportowcow, z profesjonalng obstugg techniczng i sedziowska, ktére jednocze$nie motywujg
seniorow oraz osoby z niepetnosprawnoscia do ptywania w formie rehabilitacji. W ten sposéb

mogg poprawi¢ badz utrzymaé sprawnos$é, a takie walczy¢ z wiasnymi ograniczeniami.



W trakcie zawodoéw wreczane bedg medale i puchary wykonane przez rekodzielnikow
pracujgcych w S3 Sosnowieckiej Spoétdzielni Socjalnej. Zawody odbywajg sie cyklicznie na

réznych ptywalniach w Sosnowcu.

4. Zrédta finansowania

Podstawowym zrédtem finansowania wiekszosci przedsiewzie¢ jest gmina Sosnowiec.
Korzystamy réwniez ze S$rodkdw ministerialnych i europejskich biorgc udziat
w zréznicowanych konkursach projektowych takich jak m.in.: PO KL, PO WER, Erasmus+,

Program Edukacja EOG, PURWM.

5. Wyzwania i plany na dalszy rozwd;j.

Najwiekszym i najwazniejszym zadaniem przed jakim obecnie stajemy to zorganizowanie
systemu wspierajgcego zatrudnianie i aktywnos¢ zawodowg naszych podopiecznych,
zwtaszcza na otwartym rynku pracy. Dgzymy do uruchomienia nowych mieszkan chronionych,
powotania do zycia centrum opiekunczo-mieszkalnego, realizacji projektu EQS, w ramach
ktorego planujemy opracowac¢ i wdrozy¢ model systemowego usamodzielniania osdéb
z gtebszg niepetnosprawnoscig. Uwazamy jednak, ze to rozwijanie aktywnosci zawodowej,
przygotowanie rynku pracy i wsparcie przedsiebiorcow w zatrudnianiu o0séb
z niepetnosprawnoscig jest najbardziej istotnym i wymagajgcym wyzwaniem, z ktérym

przyszto i przyjdzie sie nam mierzyc.

INFORMACJE KONTAKTOWE:

Gmina Sosnowiec, al. Zwyciestwa 20, 41-200 Sosnowiec - www.sosnowiec.pl

e Zespot Szkot Specjalnych nr 4 w Sosnowcu, Franciszkariska 5A, 41-200 Sosnowiec —

www.zss4.sosnowiec.pl

e Centrum Ustug Socjalnych i Wsparcia, ul.Szymanowskiego 5A; 41-200 Sosnowiec;

e Fundacja Instytut Twdrczej Integracji — www.instytuti.pl



http://www.sosnowiec.pl/
http://www.zss4.sosnowiec.pl/
http://www.instytuti.pl/

Stowarzyszenie Integracyjne ,Klub Otwartych Serc”
98-400 Wieruszow ul. Mariandw 7 tel. 0 62 784 25 35, email biuro@sikos.org.pl

1. Inspiracje i motywacje do podjecia dziatan

Poczatkiem dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia i ich otoczenia w Wieruszowie
byta grupa nieformalna , Klub Otwartych Serc” powotana 30 lat temu przy Miejsko-Gminnym
Osrodku Kultury. Kierowata nim obecna prezes Stowarzyszenia. Cztonkami grupy byli m.in.
pracownicy ww. osrodka i regularnie dotgczajgcy pracownicy instytucji oswiatowych, stuzby
zdrowia, samorzgdowcy, przedsiebiorcy. Dziatalnos¢ grupy polegata m.in. na organizowaniu
otwartych spotkan dla dzieci, mtodziezy z niepetnosprawnoscig i ich opiekunéw oraz
diagnozowaniu potrzeb tego srodowiska. W 1995 r. grupa przeksztatcita sie w Stowarzyszenie
Integracyjne ,Klub Otwartych Serc” (SI KOS), ktdre zajeto sie szeroko pojetg edukacjg
Srodowiska lokalnego w zakresie integracji oséb niepetnosprawnych, aktywnosci
obywatelskiej, wolontariatu i roli organizacji pozarzagdowych w lokalnej spotecznosci. Dla
rozwoju stowarzyszenia bardzo istotne byly pierwsze kontakty zagraniczne i doswiadczenia
zdobyte podczas wizyt i szkolenn w organizacjach na zachodzie Europy. Najwiekszg motywacijg
do dziatan byt jednak brak instytucji wspierajgcych osoby z niepetnosprawnosciami i ich

najblizsze otoczenie.

2. Grupy docelowe — gtdwni beneficjenci dziatan

Stowarzyszenie Integracyjne Klub Otwartych Serc adresuje swoje projekty przede
wszystkim do oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng, ale w swoje dziatania wtacza takze
osoby z innymi niepetnosprawnos$ciami i problemami. Dla dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym organizowane sg zajecia indywidualne i grupowe, potaczone
z konsultacjami ekspertow. Wielu z tych specjalistéw na co dzien czesto jest niedostepnych
dla naszych podopiecznych i ich rodzin, a jednoczesnie takie osoby jak psychiatra dzieciecy,

epileptolog, rehabilitant czy neurolog sg niezwykle istotne w procesie rehabilitacji i wsparcia.

Dla mtodziezy objetej obowigzkiem szkolnym odbywajg sie zajecia grupowe z zakresu leczenia
przez sztuke, terapii spotecznej oraz indywidualne spotkania z psychologiem, logopeda czy
dietetykiem. Waznym celem prowadzonych zajeé¢ jest wspieranie rodzicéw naszych

podopiecznych w procesie planowania rozwoju swoich dzieci. Roéwnoczesnie S$cisle



wspotpracujgc z rodzicami naszych podopiecznych, staramy sie wspieraé szkoty i placowki

edukacyjne, w ktorych realizujg oni obowigzek szkolny.

Doroste osoby z niepetnosprawnosciami majg mozliwo$é korzystania z takich placéwek jak
Warsztat Terapii Zajeciowej, Zaktad Aktywnosci Zawodowej, Spétdzielnia Socjalna Green
Serwis, Przedsiebiorstwo Ekonomii Spotecznej czy Centrum Ustug Spotecznych w powiecie
wieruszowskim. Organizatorem wszystkich ww. placéwek dla dorostych jest SI KOS przy

wspotpracy z samorzgdami gmin, powiatu i wojewddztwa.

3. Elementy systemu — efekty dziatan, wspdtpraca partnerska

Dziatania SI KOS zorientowane sg na stworzenie lokalnego systemu wsparcia Osdb
z Niepetnosprawnosciag. Tworzenie tego systemu jest mozliwe gtownie dzieki dobrej
wspotpracy z partnerami lokalnymi jakimi sg: samorzady, lokalne instytucje publiczne,

regionalni przedsiebiorcy, organizacje partnerskie, wolontariusze, darczyncy.

Po zakonczeniu indywidulanego programu w ramach Warsztatéw Terapii Zajeciowej,
Osoby z Niepetnosprawnoscia mogg podjgé prace w trybie chronionym (w niepetnym
wymiarze czasu pracy) w Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej. Nastepny etap w drodze
do samodzielnosci to otwarty i chroniony rynek pracy, tj. Spoétdzielnia Socjalna Green Serwis
i Przedsiebiorstwo Ekonomii Spotecznej. Istotnym uzupetnieniem powyzszych placéwek jest
projekt Centrum Ustug Spotecznych w powiecie wieruszowskim, w ramach ktérego
realizowane sg tzw. mieszkania treningowe iwspierane, udzielane jest tez wsparcie
asystentéw Osbéb z Niepetnosprawnosciami w miejscu ich zamieszkania. Warto dodaé¢, ze
z naszej inicjatywy na terenie powiatu powstaty Srodowiskowe Domy Samopomocy, Dzienny
Dom Pobytu, przedszkolne grupy integracyjne w przedszkolu samorzagdowym czy tez szkota

specjalna, dla ktérych organizatorami s samorzady gmin i powiat.

Ogromne znaczenie ma dla nas wymiana doswiadczen z partnerami z Polski jak i spoza
kraju. W szczegdlnosci wymienié tutaj nalezy trwajgce od 2004 r. partnerstwo z Diakoniewerk
St. Martin (Niemcy, Saksonia). Od trzech lat przekazujemy nasze doswiadczenie na wschéd do

partnerskiej gminy Makdéw na Ukrainie.



4. Zrédta finansowania

Srodki finansowe przeznaczane przez Stowarzyszenie na realizacje projektéw
pochodzg z bardzo réinych Zrédet. Prowadzone placédwki tj. Warsztat Terapii Zajeciowe],
Zakfad Aktywnosci Zawodowej dofinansowywane sg w znacznym stopniu ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb  Niepetnosprawnych oraz zgodnie
z rozporzadzeniami Samorzadu Wojewddztwa i Powiatu. Osrodek Edukacji i Rehabilitacji dla
dzieci z niepetnosprawnoscig podobnie jak Podmiot Ekonomii Spotecznej i Spétdzielnia
Socjalna korzystajg ze srodkéw europejskich Europejskiego Funduszu Spotecznego. Projekty
zorientowane na upowszechnianie wiedzy o niepetnosprawnosci w spoteczenstwie, poprzez
organizacje imprez o zasiegu ogdlnopolskim, regionalnym, powiatowym to efekt wspdlnego
finansowania ze Zrédet pozarzagdowych, samorzgdowych oraz administracji panstwowej.
Staze, praktyki zawodowe, szkolenia dla oséb z niepetnosprawnoscig jak tez rodzicow,
terapeutow i wolontariuszy to rowniez srodki finansowe z bardzo rdéinych zrodet m.in.
z funduszy europejskich, pozarzgdowych, samorzgdowych. W naszym systemie najbardziej
istotne jest jednak wspdlne finansowanie realizowanych przez nas dziatan przez rdine
podmioty wtgcznie z darczyrnicami/przedsiebiorcami isrodkami wtasnymi Stowarzyszenia.
Waznym elementem finansowania jest takze pomoc rzeczowa firm w postaci np. wyposazenia

placowek oraz bezptatne wykonanie wielu kosztownych prac remontowych.

5. Wyzwania i plany na dalszy rozwaj

Od wielu lat podejmujemy dziatania wspierajgce mozliwos¢ podjecia pracy przez Osoby
z Niepetnosprawnoscig na otwartym rynku pracy. Konieczna jest regulacja prawna i
uruchomienie srodkéw finansowych umozliwiajacych im wspdtprace z trenerem pracy.
Sytuacje rozwigzatoby np. przekierowanie czesci srodkow dla pracodawcéw na tworzenie
miejsc pracy dla Osdéb z Niepetnosprawnoscig oraz na rownolegte zatrudnianie wspomnianych

treneréw. Innym waznym wyzwaniem jest rozwdj mieszkalnictwa chronionego.



Wsparcie dorostych oséb z sprzezong niepetnosprawnoscia
w Srodowiskowym Domu Samopomocy Kamyk prowadzonym przez
Stowarzyszenie Na Tak w Poznaniu
1. Inspiracje i motywacje do podjecia dziatan

Stowarzyszenie Na Tak zapetnia luke w systemie wspierania dzieci, mtodziezy
i dorostych z gteboka, wieloraka niepetnosprawnoscig. — Tworzy pierwsze w Poznaniu, a takze
w Polsce, osrodki wsparcia (Przedszkole Specjalne Orzeszek, Spoteczna Szkota Zakatek oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy Kamyk). SDS Kamyk staje sie elementem systemu wsparcia
dla oséb z niepetnosprawnoscia sprzezong, ktory jest tworzony na poziomie lokalnym w skali
mikro. System stworzony przez Stowarzyszenie pozwala na wspieranie 0s6b
z niepetnosprawnoscig oraz ich rodzin na kazdym etapie zycia. Dzieki niemu mozliwa jest
wczesna diagnoza, wspomaganie rozwoju 0sob niepetnosprawnych i zagrozonych
niepetnosprawnoscig, réowny dostep do edukacji przedszkolnej i szkolnej oraz rozwdj
spofeczno-zawodowy. Istotnym elementem stworzonego systemu byta mozliwosc
kontynuowania wsparcia dla oséb  dotknietych niepetnosprawnoscig sprzezong po
opuszczeniu systemu edukacji. Wadg zorganizowanego systemu wsparcia okazata sie jego
ograniczona droznos¢, to znaczy niewielka mozliwo$é ptynnego przejscia uczestnikéw miedzy
osrodkami i systemami wsparcia (edukacja — pomoc spoteczna). Brak droznosci wynika z faktu,
ze uczestnicy $rodowiskowego domu samopomocy, ze wzgledu na niepetnosprawnosé
sprzezong oraz niski stopief samodzielnosci, nie majg mozliwosci skorzystania z wsparcia
w innych oérodkach. Srodowiskowy dom samopomocy staje sie wiec ,, placéwka dozywotnig”.
Osoby zainteresowane udziatem w zajeciach organizowanych przez SDS Kamyk oczekuja na

przyjecie do o$rodka kilka lat. Problem pojawia sie w skali makro, na poziomie kraju.



2. Grupy docelowe

Uczestnikami SDS Kamyk w Poznaniu sg doroste osoby z niepetnosprawnoscia
sprzezong (wielorakg). Uczestnicy posiadajg wiekszg ilos¢ rodzajow niepetnosprawnosci, ktére

w sposOb szczegdlny mogg wptywac na ich rozwdj oraz funkcjonowanie.

Najczestszymi towarzyszgcymi niepetnosprawnosciami i zaburzeniami
diagnozowanymi  uuczestnikéw SDS  Kamyk s3: niepetnosprawno$¢  ruchowa,
niepetnosprawnos$é narzadu wzroku istuchu, zaburzenia psychiczne, wady genetyczne,
epilepsja iautyzm. Dodatkowym czynnikiem warunkujgcym liczne i ztozone problemy
w postepowaniu terapeutycznym jest wspodichorobowos$é, wystepowanie zachowan
trudnych, takich jak agresja, autoagresja oraz zachowania niepozgdane, stereotypie oraz
zachowania wynikajace zzaburzen integracji sensorycznej. Zdecydowana wiekszos¢
uczestnikéw SDS Kamyk to osoby niesamodzielne, zaleine, wymagajace wsparcia
w czynnos$ciach samoobstugowych, takich jak ubieranie, rozbieranie, spozywanie positkéw,
korzystanie z toalety. Potrzebujg pomocy w poruszaniu sie i przemieszczaniu. Uczestnicy nie

porozumiewajg sie werbalnie ze wzgledu na brak mowy.

3. Elementy systemu - efekty dziatan, wspdtpraca partnerska

Mozliwos¢ korzystania ze wsparcia po wyjsciu z systemu edukacji jest niezwykle wazna
nie tylko dla podtrzymywania i rozwijania potencjatu oséb niepetnosprawnych, ale jest takze
istotna dla cztonkdéw rodzin z powodu powstajgcej w ten sposéb mozliwosci kontynuowania

pracy zawodowej, czy skorzystania z chwili wytchnienia.

Model wspierania 0séb z niepetnosprawnoscig sprzezong w Srodowiskowym Domu
Samopomocy Kamyk polega na taczeniu i rwnowaznym traktowaniu opieki, pielegnacji oraz
terapii. Dziatania zostaty oparte na dwéch kluczowych wartosciach jakimi sg podmiotowos¢
oraz uznanie faktu dorostosci uczestnikéw. Wzorzec podmiotowej rehabilitacji stosowany
w SDS Kamyk stawia w centrum oddziatywar rozwdj osoby z niepetnosprawnoécia, docenianie
jej mocnych stron isit rozwojowych, zapewnienie warunkéw uczestniczenia, a przede
wszystkim szanowanie jej godnosci jako cztowieka — Osoby. Do gtéwnych obszaréw praktyki
terapeutycznej nalezy budowanie relacji partnerskiej, empatyczne towarzyszenie, prawo do
podejmowania wybordw iautonomicznych dziatan, dazenie do zachowania réwnowagi

pomiedzy terapig, a czasem potrzebnym na odpoczynek.



Oferta zaje¢ w SDS Kamyk zostata opracowana w taki sposéb, by odpowiadata na
potrzeby terapeutyczne uczestnikdw, stymulowata ich rozwdj w najpotrzebniejszych
obszarach, podtrzymywata posiadane umiejetnosci i byta dostosowana do wieku

biologicznego.

Zespo6t wspierajgco-aktywizujgcy wykorzystuje metody pracy terapeutycznej okreslane
jako nieinwazyjne, niedyrektywne. Jest to miedzy innymi metoda snoezelen, masaz dzwiekiem
z wykorzystaniem mis tybetanskich i stymulacja bazalna. Jednak najwazniejszg metodg pracy,
nadrzedng wobec wszystkich innych, jest stosowanie komunikacji alternatywnej
i wspomagajgcej (ang. Augmentative and Alternative Communication - AAC), czyli
réznorodnych sposobdw umozliwiajgcych przekazywanie oraz odbieranie komunikatow. AAC
umozliwia osobom ze sprzezong niepetnosprawnoscig wyrazanie emocji, potrzeb oraz
wiasnego zdania, co w sposdb wymierny przyczynia sie do zwiekszenia niezaleznosci,
samodzielnosci i aktywnosci w ich codziennym funkcjonowaniu. Ponadto posiadanie narzedzi
komunikacyjnych w sposéb bezposredni wptywa na mozliwos¢ korzystania z débr publicznych

i integracje spoteczno-kulturows.

4. Z7réodta finansowania

Mozliwos¢ utrzymania przyjetych standardéw pracy dotyczacych zwiekszonej ilosci
pracownikéw, stosowanych metod pracy, a takze zapewnienia dowozu uczestnikom SDS
Kamyk wymaga znacznych naktadéw finansowych. Dotacja przekazywana na utrzymanie
uczestnika w Srodowiskowym domu samopomocy pokrywa jedynie cze$é kosztow (okoto
60%). Stad konieczne jest jednoczesne prowadzenie dodatkowych projektéw oraz akcji
fundraisingowych. Brak stabilnych, pewnych Zrédet finansowania powoduje, iz osrodki
wspierajgce osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong s3 w stanie ciggtego zarzadzania
kryzysowego, co w istotny sposéb utrudnia budowanie strategii rozwoju. Rdznice
w finansowaniu wsparcia 0sdb z niepetnosprawnoscig sprzezong , uczniéw oraz uczestnikdéw
$ds sg istotne. W efekcie ma to ogromny wptyw na zmiane jakosci ustug swiadczonych
w srodowiskowych domach samopomocy (m.in. ilos¢ kadry, rodzaj zatrudnianych specjalistow
i ich kwalifikacje, dostepnos¢ szkolen i superwizji dla kadry, wynagrodzenie specjalistow, ilosé

i jako$¢ sprzetu terapeutycznego, wielkos¢ grup terapeutycznych, dostepnosc¢ transportu).



5. Wyzwania i plany na dalszy rozwdj

Najpilniejszg potrzebg jest zmiana sytuacji finansowej $ds, jak rdéwniez
urzeczywistnienie postulatow Forum na Rzecz Os6b z Wielorakg Niepetnosprawnoscig. Od ich
realizacji zalezy dostepno$é oraz jakos¢ wsparcia w Srodowiskowych domach samopomocy dla

0s6b z niepetnosprawnoscig wieloraka.
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Dziatania podejmowane przez

Fundacje na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych , Arkadia” w Toruniu

1. Inspiracje i motywacje do podjecia dziatan

Fundacja na Rzecz Osob Niepetnosprawnych "Arkadia" w Toruniu wspiera osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng w osigganiu samodzielnosci i niezaleznosci zyciowej na
wszystkich etapach ich zycia. Fundacja w ostatnich latach skupita sie na osobach dorostych
z niepetnosprawnoscig intelektualng. Kompleksowe wsparcie tej grupy spotecznej koriczy sie
na etapie zakoiczenia edukacji szkolnej. Dlatego tez Fundacja postanowita stworzy¢ w Toruniu
system wsparcia obejmujgcy wszystkie dziedziny, w ktérych dorosta osoba moze chcieé sie

usamodzielnié.

2. Grupy docelowe oraz elementy systemu - efekty dziatan, wspétpraca partnerska

Dla 0séb wychodzacych z systemu edukacji proponujemy udziat w Warsztacie Terapii
Zajeciowej, ktéry nastawiony jest na przygotowanie uczestnikdw do podjecia pracy. Oprécz
instruktoréw terapii zajeciowej Warsztat posiada takze trenera pracy, ktéry organizuje dla
uczestnikdw réznorodne praktyki. Gdy uznamy, ze uczestnik jest gotowy do wyjscia na otwarty
rynek pracy, oferujemy mu udziat w projekcie zatrudnienia wspomaganego. Moze wtedy
skorzystac¢ z doradztwa zawodowego i indywidualnego wsparcia trenera pracy w trakcie stazu,
atakze po ewentualnym zatrudnieniu. Pozostali uczestnicy mogg réwniez znalezé zatrudnienie

w spotce non-profit zatozonej przez Fundacje. Oferujemy w niej ciggte wsparcie trenera pracy,



ktdre umozliwi im skuteczne wykonywanie zadan. Osobom juz pracujgcym Fundacja oferuje
cykliczne spotkania grupy wsparcia prowadzone przez trenerdw pracy. Organizujemy takze
zajecia usamodzielniajgce w  mieszkaniu  treningowym. Osoby z najgtebsza
niepetnosprawnoscig mogg otrzymaé wsparcie w postaci uczestnictwa w Specjalistycznym
Srodowiskowym Domu Samopomocy, w ktérym stawia sie nacisk na komunikacje

alternatywna, a terapia zajeciowa jest wsparta fizjoterapia.

3. Zrédta finansowania

Fundacja pozyskuje srodki na swojg dziatalno$¢ przede wszystkim z dotacji celowych (na
Warsztaty Terapii Zajeciowej i dla Srodowiskowego Domu Samopomocy) oraz projektéw
wspotfinansowanych ze sSrodkéw Unii Europejskiej, Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych oraz samorzgdowych. Zbieramy takze $rodki z 1% podatku dochodowego

oraz darowizn.

4. Wyzwania i plany na dalszy rozwaj.

W najblizszych latach organizacja planuje rozwingé¢ swojg dziatalnos¢ o mieszkania
wspomagane i rodzinny dom pomocy. Zamierza takze uruchomi¢ wsparcie asystenta osobom,
ktdre potrzebujg pomocy w czynnosciach codziennych. Podejmowane sg takze starania
o utworzenie Warsztatow Terapii Zajeciowej dla mieszkaricow powiatu torunskiego, ktorzy nie

majg jeszcze dostepu do takiej placowki.

INFORMACJE KONTAKTOWE

Fundacja na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych "Arkadia" w Toruniu
ul. Mitynska 2-4
87-100 Torun

www.arkadia.torun.pl



