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RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

JAK MOGE WYRAZIC
MOJ SPRZECIW?

udzial w strajkach
obywatelskich
i inne przyklady
pokojowego
obywatelskiego

nieposluszenstwa

-~




* ..Strajk jest formg nacisku lub protestu
spotecznego. Moze mie¢ rozne formy,

STRAIJK popularne rozumienie odnosi sie gtéwnie do
OBYWATELSKI niewykonywania pracy..

Oprdécz strajku ulicznego, udziatu w manifestagii
mamy m.in.:

e STRAIK WLOSKI - polega na maksymalnym
spowolnieniu wykonywanych czynnosci

lub wykonywaniu Iﬁr niezwykle drobiazgowo, /\\;}\S ts
a przez to czasochfonnie,
e STRAJK OKUPACYINY - polegajacy na przejeciu ' NO\/ U\J"’\'A—

i zablokowaniu jakiego$ budynky, V\J/U Déseﬁv

« STRAJK GLODOWY,

« CZARNY STRAIK- strajkujacy zaprzestajq
podstawowych prac decydujgcych ;
o prawidfowym funkcjonowaniu miejsca pracy, per X

e STRAJK OSTRZEGAWCZY, gdy ludzie podejmuja - ;
jedynie krétkie przerwy w pracy.
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? ... Pracodawca nie moze zwolni¢ Cie

za sam udziat w strajku, wyrazanie

NIEOBECNO S' C' okreslonych pogladéw czy propagowanie
idei, nie uprawnia Cie to jednak do

W PRACY nieusprawiedliwionej obecnosci w pracy...

| Jesli chcesz wzigé udzial w protescie, manifestacji,
akcji spotecznej, ktéra wymaga od Ciebie nieobecnosci
w pracy, niepodejmowania dziatarn stuzbowych
POWINIENES ZNALEZC UZASADNIENIE DLA PRAWODAWCY

. NIE WOLNO MYLIC TEGO ZE STRAJKIEM OKRESLONYM
W RAMACH KODEKSU PRACY. Jeéli strajk nie dotyczy
bezposrednio dziatan Twojego pracodawecy,
sam udziat w nim nie jest wystarczajgcym

wytfumaczeniem dla nieobecnosci.
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NIEOBECNO S, é jednak ujawnia¢ powodow ,dnia wolnego”...
W PRACY

..W zadnym z tych przypadkow nie musisz

Jesli jestes zatrudniony w oparciu o umowe o prace moziesz

Rozwazyé ztozenie wniosku o urlop - np. tzw. "URLOP NA

ZADANIE"- masz 4 dni w roku, ktére mozesz tak wykorzystaé.

N PRACODAWCA NIE MOZE ODMOWIC Ci udzielenia urlopu na

igdanie.

Niestety sq grupy, jak np. nauczyciele, ktére nie majag prawa

do urlopu na zgdanie.

Jesli korzystasz z innej formy zatrudnienia, sprébuj DOGADAC
SIE Z PRACODAWCA odnosénie swojej nieobecnosci.
Byé moze zadania, za ktére odpowiadasz, moiesz wykonaé

w innym terminie.
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NIE WSZYSCY MOGA PROTESTOWAC
NA ULICY!

Cze$éé osdb nie moze przerwadé wykonywania
pracy (z powodu jej charakteru lub ciazgcej na
nich odpowiedzialnoéci za zdrowie i zycie innych

oséb).

TAKIE GRUPY TO NP. PRACOWNICY OCHRONY
ZDROWIA, StUZBY MUNDUROWE, PRACOWNICY
SADOW

Strajkowad na ulicy nie mogq czesto
opiekunowie o0séb z niepetnosprawnoéciami,
osdb starszych czy matych dzieci. Sq oni na co
dzier odpowiedzialni za bezpieczerstwo i zycie
osdb, ktérymi sie opiekujq i nie mogq po prostu
wyjéé z domu na manifestacje.
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INNE FORMY PROTESTU ¢

i

STRAJK OBYWATELSKI NIE JEST JEDYNA FORMA MOBILIZACII
Jesli cheesz sie zaangazowad, ale nie mozesz péjéd

na strajk sq inne metody pokojowego obywatelskiego
niepostuszerstwa np.:

o akcje ulotkowe lub np. powieszenie w swoim oknie
plakatu na znak solidarnoéci,

e noszenie oznak przez protestujgcych,

« wsparcie w social media,

o zwalczanie fake news,

o identyfikowanie sie za pomocq ubiory,

o oflagowanie budynkéw,

« mailowe lub listowne akcje protestacyjne,

« wsparcie za pomoca wiedzy eksperckiej lub
donacji dla NGO dziatajgcych na rzecz dane;j
sprawy,

o tworzenie plakatéw lub infografik,

dziatania edukacyjne...
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Wazne jest, ze decyzja o udziale w obywatelskim
niepostuszedstwie nalezy do kazdego z nas.

Przed jej podjeciem obywatelskim obowigzkiem

jest wziecie pod uwage réznych czynnikdw:

swojego stanu zdrowia psychicznego i fizycznego,
zasobéw, charakteru wykonywanej pracy, mozliwych

konsekwencji ... 1§ -H

.
‘B

Trzeba pamietag, ze z konsekwencjami protestujace
obywatelki i obywatele muszq sie liczyé.
Na tym polega protest obywatelski.

Dojrzatq postawq jest akceptowanie decyzji o udziale
(lub jego braku) innych oséb w protescie.

OKAZYWANIE OBYWATELSKIEGO NIEPOSLUSZENSTWA
WYMAGA PRZEDE WSZYSTKIM SOLIDARNOSCI
| WSPARCIA, A TAKZE ZROZUMIENIA DECYZJI
INNYCH OSOB O STOPNIU ZAANGAZOWANIA
W POPIERANIE POSTULATOW
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