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1st NPM On-site Visit and Exchange of Experiences 
 

pomiędzy Krajowym Mechanizmem Prewencji w Polsce  
a ekspertami z Podkomitetu do Spraw Prewencji (SPT), 

członkami Europejskiego Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz 
Nieludzkiemu lub Poniżającemu Traktowaniu albo Karaniu (CPT) 

oraz Stowarzyszenia Zapobiegania Torturom (APT) 
 
 
 

Program 
 
 

Warszawa, Polska, 4 – 7 maja 2010 
 
 

zorganizowane przy pomocy Stowarzyszenia Zapobiegania Torturom 
(APT) 
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Wtorek 4 maja 2010 
 
9:00-9:20  Otwarcie warsztatów 

      Stanisław Trociuk - Zastępca Rzecznika Praw Obywatelskich 
Markus Jaeger – Kierownik Wsparcia Legislacyjnego i Krajowych Struktur 
Praw Człowieka Oddziału Dyrekcji Współpracy, Przewodniczący Dyrekcji 
Generalnej ds. Praw Człowieka i Zagadnień Prawnych (Rada Europy). 

 
9:20- 9:45 Wprowadzenie: cele, metodologia, prezentacje 

Barbara Bernath, Szef Działu i Tanya Norton, Doradca ds. Monitoringu 
Miejsc Zatrzymań, Stowarzyszenie Zapobiegania Torturom (APT). 

 
9:45-10:30 Wymagania OPCAT dotyczące Krajowych Mechanizmów Prewencji 

Malcolm Evans, Członek Podkomitetu ONZ do Spraw Prewencji (SPT) 
 
10:30-11:00 PRZERWA KAWOWA 
 
11:00-11:30 Dotychczasowe doświadczenia polskiego KMP 
 
11:30-12:30 Analiza KMP – wprowadzenie i analiza SWOC w grupach 
 

SWOC - Technika analityczna SWOC polega na posegregowaniu posiadanych 
informacji o danej sprawie na cztery grupy (cztery kategorie czynników 
strategicznych: S (Strengths) – mocne strony, W (Weaknesses) – słabe strony, O 
(Opportunities) – szanse, C (Constraints) – ograniczenia 

 
 
12:30-13:30  LUNCH 
 
13:30-14:30 Wymiana doświadczeń w zakresie wizytacji zapobiegawczych 

Victor Manuel Rodriguez Rescia, Przewodniczący Podkomitetu ONZ do 
Spraw Prewencji (SPT) 

 
14:30-15:30 Wymiana doświadczeń w zakresie przeprowadzania wizytacji – ogólna 

metodologia  
Silvia Casale, Doradca Projektu, była Przewodnicząca Europejskiego 
Komitetu do Spraw Zapobiegania Torturom oraz Podkomitetu ONZ do 
Spraw Prewencji. 

 
15:30-16:00 PRZERWA KAWOWA 
 
16:00-16:45: Praca w grupach – przeprowadzanie wizytacji    
 
16:45-17:00 Podsumowanie 
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Środa 5 Maja 2010 
 
 
9:00-10:30  Wymiana doświadczeń – przeprowadzanie rozmów z osobami    
                   pozbawionymi wolności  

Barbara Bernath, Szef Działu i Tanya Norton, Doradca ds. Monitoringu 
Miejsc Zatrzymań, Stowarzyszenie Zapobiegania Torturom (APT) 

 
10:30-11:00 PRZERWA KAWOWA 
 
 
11:00-12:30 Wymiana doświadczeń – rola lekarzy (ekspertów medycznych) w 

monitorowaniu miejsc zatrzymań  
Andres Lehtmets, były członek CPT, Dyrektor Centrum Psychiatrii, West- 
Tallin Central Hospital, Estonia.  

 
12:30-13:30  LUNCH 
 
13:30-14:30: Praca w grupach – przygotowywanie raportu powizytacyjnego i 

rekomendacji  
Barbara Bernath, Szef Działu i Tanya Norton, Doradca ds. Monitoringu 
Miejsc Zatrzymań, Stowarzyszenie Zapobiegania Torturom (APT) 
 

14:30-15:30 Przygotowanie do wizytacji – praca w 3 grupach 
 
15:30–15:40  PRZERWA KAWOWA 
 
15:40–17: 00  Przygotowywanie do wizytacji – praca w 3 grupach – ciąg dalszy 
  
 
Czwartek 6 Maja 2010 r. 
 
8:00-17:00 Wizytacje 
  Wyjazd spod Hotelu Victoria: 
  8:00 Grupa 1: Areszt Śledczy  

8:00 Grupa 2: Zakład Poprawczy i Schronisko dla Nieletnich  
8:30 Grupa 3: Szpital Psychiatryczny  

 
 
 
 
Piątek 7 Maja 2010 r. 
 
9:00-10:30 Omówienie spostrzeżeń powizytacyjnych  
  Dyskusja  w grupach (45 minut) i na forum ogólnym 
   
10:30-11:00 PRZERWA KAWOWA 
 
11:00-11:45 Omówienie spostrzeżeń powizytacyjnych 
  Dyskusja na forum ogólnym 
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11:45-13:00: Omówienie metodologii przeprowadzania wizytacji 
  Dyskusja na forum ogólnym 
 
 
13:00-14:00:  LUNCH 
 
14:00-15:00: Omówienie metodologii przeprowadzania wizytacji  
  Dyskusja na forum ogólnym 
 
 
15:00-15:30 Kolejne działania (praca w parach) 

Barbara Bernath, Szef Działu i Tanya Norton, Radca ds. Monitoringu 
Miejsc Zatrzymań, Stowarzyszenie Zapobiegania Torturom (APT) 
 

15:30-15:40 PRZERWA KAWOWA 
 

15:40-16:00: Zakończenie i podsumowanie 
 Stanisław Trociuk - Zastępca Rzecznika Praw Obywatelskich 

Markus Jaeger – Kierownik Wsparcia Legislacyjnego i Krajowych Struktur 
Praw Człowieka Oddziału Dyrekcji Współpracy, Przewodniczący Dyrekcji 
Generalnej ds. Praw Człowieka i Zagadnień Prawnych (Rada Europy). 

   


