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W prawie polskim, mimo podejmowanych préb legislacyjnych, postulatéow
Rzecznika Praw Obywatelskich' i nieustajgcego zaangazowania organizacji spo-
tecznych, nie istnieja przepisy regulujace uzgodnienie pici (tj. dokonania od-
powiednich zmian prawnych oznaczenia pfci i dokumentéw, tak aby byty zgodne
z ptcig odczuwang)* Ustawa o uzgodnieniu pici, uchwalona 10 wrzesnia 2015 r.,
nie weszta do porzadku prawnego ze wzgledu na weto Prezydenta Andrzeja Dudy,
ktore nie zostato odrzucone przez Sejm3. Negatywne skutki tej luki prawnej sg licz-
ne i dotkliwe — zwfaszcza dla os6b transpiciowych. Pozostaja tez wyzwaniem dla
sadownictwa, ktdre przez lata praktyki orzeczniczej wypracowato standard poste-
powania, zapewniajacy pewien poziom ochrony prawa do zycia w zgodzie z wiasng
tozsamoscia ptciowa. Wytoczenie powddztwa przeciwko rodzicom w trybie art. 189
kodeksu postepowania cywilnego*, bedace rozwigzaniem przyjetym w latach 90.
XX wieku, kiedy to podwaliny data mu seria orzeczerr Sadu Najwyzszego®, pozo-
staje dalece niedoskonate z perspektywy ochrony praw cztowieka oséb transptcio-
wych. Jest jednak obecnie jedynym dostepnym sposobem na prawne uzgodnienie
pici w Polsce - wazne jest zatem, aby postepowania prowadzone w takim trybie

' Na koniecznos¢ przyjecia przepiséw prawnych regulujacych procedure uzgodnienia ptci wskazywata juz
w 2011 r. dwczesna Rzecznik Praw Obywatelskich prof. Irena Lipowicz. Zob. Wystapienie Rzecznika Praw Oby-
watelskich do Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 sierpnia 2011 r., ozn.: RPO-660929-1/10, dostep elektroniczny:
https://sprawy-generalne.brpo.gov.pl/pdf/2010/11/660929/1583682.

2 W kontaktach z osobami transptciowymi bardzo istotne jest operowanie pojeciami z wyczuciem wyma-
ganym w takich sytuacjach. Powszechnie stosowane w polskich sadach pojecie ,zmiany” pici jest przez oso-
by transpiciowe odbierane jako krzywdzace, poniewaz sugeruje, iz dokonujg one zmiany swojej pfci, gdy w
rzeczywistosci osoby te, w wiekszosci przypadkéw, odczuwaja statg identyfikacje z picia. Pojecia, korekta” lub
,uzgodnienie” sg lepiej przyjmowane przez osoby transpiciowe. Pojecie ,ustalenia” pici pozostaje natomiast
$cisle zwigzane z obecnie przyjetym sposobem prawnego uzgodnienia pici w Polsce, tj. na podstawie po-
wodztwa o ustalenie istnienia lub nieistnienia stosunku prawnego lub prawa, z art. 189 k.p.c.

3 Uchwalona 10 wrzesnia 2015 r. ustawa o uzgodnieniu pfci, ktora nie weszta do porzadku prawnego - nu-
mer druku sejmowego 1469. Ustawa zaktadata uproszczona procedure uzgodnienia pici przez jeden wyzna-
czony sad okregowy, w postepowaniu nieprocesowym, w oparciu o opinie dwdch niezaleznych ekspertéw
w dziedzinie psychiatrii, seksuologii lub psychologii. Wniosek o uzgodnienie ptci miat podlegac rozpozna-
niu nie pézniej niz w terminie 3 miesiecy od dnia zgtoszenia wniosku do wtasciwego sadu. Zaproponowane
w ustawie rozwigzania gwarantowaty wiec ochrone godnosci, integralnosci i prawa do zycia prywatnego
0s6b transptciowych i spotkaly sie z pozytywna ocena ze strony Rzecznika Praw Obywatelskich, wyrazong
w oswiadczeniu z dnia 24 wrzednia 2015 r. (oswiadczenie dostepne w wersji elektronicznej na stronie: https://
www.rpo.gov.pl/pl/content/oswiadczenie-rpo-ws-uchwalenia-ustawy-o-uzgodnieniu-plci).

4 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U.z 2019 r. poz. 1460, t.j,; dalej:
+Kodeks postepowania cywilnego”lub ,k.p.c”).

> Orzeczenia szczegdtowo omdwione w rozdziale 2 niniejszej publikacji.
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Postepowanie w sprawach o ustalenie pici

mozliwie najpetniej realizowaty standard miedzynarodowy, w jak najmniejszym
stopniu ingerujgc w prawa jednostki.

Idea niniejszej publikacji zrodzita sie z doswiadczen Rzecznika Praw Obywa-
telskich jako niezaleznego organu ds. réwnego traktowania® we wspieraniu oséb
transptciowych przechodzacych przez procedure uzgodnienia pfci metrykalnej. Do
wspodtpracy w przygotowaniu opracowania zaproszona zostata profesjonalna pet-
nomocniczka, zwigzana z Fundacjg Trans-Fuzja, ktéra wielokrotnie reprezentowata
osoby transptciowe w postepowaniach sgdowych o ustalenie ptci. Ze skarg kierowa-
nych do Rzecznika, a takze monitoringu spraw sadowych ptyng wnioski, ktére nie mo-
gly pozostac bez reakcji i komentarza. Wiele postepowan odbiega od standardu
uksztaltowanego przez najnowsze orzecznictwo. Nie sposéb sie temu dziwié -
przy braku przepiséw prawnych wyznaczajacych zasady tej procedury, sedziowie sa
zdani na siebie i praktyke. Dobre wzorce moga mieszac sie przy tym z przyktadami
nieuzasadnionych dziatan, prowadzac do chaosu. Jednoczes$nie liczba spraw o usta-
lenie pici stale rosnie — w latach 2014-2019 stosowne powddztwo wniosto w Polsce
tacznie prawie 650 0s6b, a w kazdym kolejnym roku liczba ta byta wieksza’. Wciaz
zdarza sie jednak, ze sedziowie rozpoznajacy sprawe o ustalenie pici stykaja sie z ta
problematyka po raz pierwszy.

Niniejszy przewodnik jest préba odpowiedzi na powyzsze problemy. Stanowi
zwiezte, ale kompleksowe zestawienie aktualnego orzecznictwa sadéw polskich
i europejskich (tj. Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka i Trybunatu Sprawiedli-
wosci Unii Europejskiej) w sprawach dotyczacych uzgodnienia ptci, ktére ksztattuje
przyjety standard ich prowadzenia. Omoéwienie orzecznictwa uzupetnione zostato
stosownymi komentarzami, a takze praktycznymi poradami, wskazujacymi na klu-
czowe kwestie i najistotniejsze zasady, ktérych respektowanie powinno zapewnic
ochrone praw czlowieka os6b transptciowych przechodzacych tranzycje. Zawarte
w ostatnim rozdziale rekomendacje sformutowane zostaty nie tylko na podstawie
przedstawionego we wczesniejszych rozdziatach orzecznictwa, ale tez w oparciu
o0 analize praktycznych doswiadczen i obserwacji.

Celem publikacji jest tym samym ulatwienie realizacji zadania, przed kto-
rym staja sedziowie orzekajacy w postepowaniach o ustalenie pici. Adresowa-
na jest zatem zwtaszcza do sedzidw, ale tez uczestnikéw tych postepowan — oséb

6 Zgodnie z ustawa z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektorych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie
réwnego traktowania (Dz. U. z 2016 r. poz. 1219, z pdzn. zm.) Rzecznik Prawa Obywatelskich petni funkcje
niezaleznego organu ds. réwnego traktowania i w tym zakresie m.in. analizuje, monitoruje i wspiera réwne
traktowanie wszystkich oséb, a takze opracowuje i wydaje sprawozdania i zalecenia odnosnie do probleméw
zwiazanych z dyskryminacja.

7 W ramach prowadzonej analizy sytuacji prawnej osob transptciowych w Polsce, Rzecznik Praw Obywa-
telskich zwrdcit sie w 2020 r. do wszystkich Sadoéw Apelacyjnych o udostepnienie informacji statystycznych
na temat liczby i sposobu zakorczenia postepowan o ustalenie ptci prowadzonych w latach 2014-2019 przez
sady okregowe pozostajace w obszarze kazdej z apelacji. Zob. tabela nr 2, str. 46 niniejszej publikacji.
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transptciowych, reprezentujacych je petnomocnikéw, ktérzy oméwiony w przewod-
niku standard moga wykorzysta¢ w toku swej argumentacji oraz biegtych przedsta-
wiajacych w takich sprawach opinie. Takie okreslenie grupy odbiorcéw - jako przede
wszystkim praktykow prawa — wyznacza tres$¢ i forme publikacji. Przewodnik nie jest
wyktadem prawa, ani wyczerpujaca analizg naukowa. Zaktada, ze adresat bedzie ce-
chowat sie pewnym stopniem znajomosci przepiséw i systeméw prawnych, przez co
pomija wyjasnienia kwestii podstawowych. Jedynie w niewielkim zakresie porusza
pozaprawne aspekty transptciowosci i tranzycji, odnoszac sie wytacznie do wybra-
nych zagadnie medycznych, psychologicznych i spotecznych majacych znaczenie
dla gtéwnej problematyki prawnego uzgodnienia pici. W konsekwencji moze by¢
materiatem przydatnym takze dla innych odbiorcéw niz sedziowie i peinomocni-
cy, z uwzglednieniem jednak powyzszych zastrzezen, ktére wskazujg na zasadnos¢
uzupetnienia lektury przewodnika o inne publikacje®,

Niniejsze opracowanie przygotowane zostato z perspektywy praw cztowieka.
Oznacza to, ze zarbwno omoéwienie orzecznictwa, jak i uzupetniajace je komenta-
rze, porady i rekomendacje cechuje zatozenie, ze celem kazdego postepowania
w sprawie uzgodnienia plci, jak i tej publikacji, jest zapewnienie jak najpel-
niejszej ochrony praw i wolnosci kazdej osoby transplciowej.

Wyrazam nadzieje, ze przewodnik ten bedzie skutecznym narzedziem, przy po-
mocy ktérego uda sie nam wspdlnie zrealizowaé powyzszy cel. Jednoczesnie licze
na to, ze w niedalekiej przysztosci ustawodawca przyjmie przepisy prawne regulu-
jace procedure uzgodnienia pici, ktére w petni beda uwzgledniac standard ochrony
praw cztowieka os6b transptciowych®.

dr hab. Adam Bodnar
Rzecznik Praw Obywatelskich

8 Z najnowszych publikacji dostepnych w jezyku polskim zob.m.in.:

- Raport RPO,,Sytuacja prawna oséb nieheteronormatywnych i transptciowych w Polsce’, Biuletyn Rzecznika
Praw Obywatelskich 2019 nr 6, dostepny w wersji elektronicznej na stronie internetowej: https://www.rpo.
gov.pl/sites/default/files/Sytuacja_prawna_raport_ZRT.pdf;

- Raport z badan ,Rodzina przede wszystkim - trans rodzicielstwo w Polsce’, Fundacja Trans-Fuzja, Warszawa
2019, dostepny na stronie internetowej: http://transfuzja.org/media/rozne/raport_rodzina.pdf

- Przewodnik dla sedziéw i prokuratoréw,Réwne traktowanie uczestnikdéw postepowan’, red. Dorota Pudzia-

nowska, Jarostaw Jagura, Warszawa 2016, dostepny w wersji elektronicznej na stronie internetowej: https://

www.rpo.gov.pl/sites/default/files/podrecznik_Rowne_traktowanie_uczestnikow_postepowan.pdf

Rzecznik Praw Obywatelskich rekomenduje wprowadzenie regulacji prawnych dotyczacych uzgodnienia
ptci co najmniej realizujacych standard sformutowany w projekcie ustawy z dnia 10 wrzesnia 2015 r. 0 uzgod-
nieniu picioraz zgodnych ze standardem miedzynarodowym. Postulat ten zostat sformutowany i szerzej omo-
wiony w raporcie,Sytuacja prawna oséb nieheteronormatywnych i transptciowych w Polsce’, op.cit.
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Pojecie uzgodnienia ptci przez pryzmat
praw cztowieka

Proces uzgodnienia pitci mozna w najszerszym rozumieniu postrzegac jako
dostosowanie réznych aspektow funkcjonowania jednostki do zycia w zgodzie
z wlasna tozsamoscia plciowa. Przyjecie takiej perspektywy pozwala wyraznie
rozrézni¢ elementy tego procesu, ktére w zaleznosci od indywidualnego przypadku
kazdej osoby transptciowej i jej potrzeb, moga zachodzi¢ w réznym lub tym samym
czasie, w petnym lub w ograniczonym zakresie, a nawet nie zachodzi¢ wcale.

« Tranzycja medyczna, ktérej celem jest dokonanie pozadanych zmian
w fizjonomii i ciele, opiera sie na leczeniu hormonalnym i zabiegach operacyj-
nych, na ktére nie kazdy musi sie decydowac'™.

« Tranzycja spoteczna to proces zmian w zyciu prywatnym, rodzinnym oraz
w szerszym otoczeniu, w wyniku ktérych osoba transpiciowa zaczyna funkcjo-
nowac w roli spotecznej zgodnej z plcia, z ktorg sie identyfikuje.

« Tranzycja prawna polega nie tylko na korekcie ptci metrykalnej, ale tez pro-
wadzi do uzgodnienia ptci i danych osobowych we wszystkich rejestrach i do-
kumentach, tak aby osoba mogta funkcjonowac nie tylko spotecznie, ale tez
prawnie zgodnie z pfcig odczuwana.

Nalezy raz jeszcze podkresli¢, ze przez pryzmat fundamentalnego prawa kazde-
go cztowieka do ochrony godnosci i prywatnosci, w tym ich tak osobistych aspek-
téw jak seksualnosc i tozsamos¢ ptciowa, przebieg i zakres oméwionego powyzej
wieloaspektowego procesu uzgodnienia pici pozostaje indywidualna decyzja

1 Specjalistyczne i zgodne z najnowsza wiedza spojrzenie medyczne na problematyke doswiadczen oséb
transpiciowych zostato obszernie oméwione w: Bartosz Grabski, Magdalena Mijas, Marta Dora, Grzegorz In-
iewicz, ,Dysforia i niezgodnos¢ ptciowa — kompendium dla praktykéw’, PZWL Wydawnictwo Literackie 2020.
Warto podkresli¢, za autorami, ze jest to ,obszar wiedzy i praktyki klinicznej podlegajacy w okresie ostatnich
lat niezwykle dynamicznym i rozlegtym przemianom. Dotycza one zaréwno teorii, praktyki i jezyka, jak réw-
niez postaw spotecznych”. Zmiany te znalazty tez odzwierciedlenie w najnowszej Miedzynarodowej Staty-
stycznej Klasyfikacji Chordéb i Probleméw Zdrowotnych ICD-11 przyjetej w 2019 1. przez Zgromadzenie Ogolne
Swiatowej Organizacji Zdrowia, w ktérej transptciowos¢ zostata usunieta z listy choréb psychicznych, a ujeta
w kategorii zdrowia seksualnego.
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Pojecie uzgodnienia plci przez pryzmat praw czlowieka

osoby, ktéra go przechodzi. Podczas gdy dla niektérych oséb korekta ptci metry-
kalnej to priorytetowy cel, dla innych wystarczajaca jest zmiana imienia''. R6zno-
rodne s tez potrzeby os6b transseksualnych w zakresie medycznej korekty fizjono-
mii albo zmian w zyciu rodzinnym. Nie kazdy moze tez sobie pozwoli¢ na zwigzane
z tranzycja medyczna koszty, gdyz w obecnej sytuacji w Polsce proces ten nie jest
refundowany.

Powyzszy wniosek ma kluczowe znaczenie dla problematyki niniejszego prze-
wodnika. Zgodnie z nim bowiem, procedura prawnego ustalenia plci powinna
cechowac sie mozliwie szeroka elastycznoscia, w sposéb minimalny ingerowac
w zycie prywatne oraz stawia¢ jak najmniej wymogéw uzalezniajacych praw-
ne uzgodnienie pici od udowodnienia przejscia innych elementéw tranzycji.
Miedzynarodowy standard postepowania w takich sprawach pozostaje zbiezny
z powyzszymi zasadami. Zwilaszcza orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka przejrzyscie obrazuje, jak rozpatrujac indywidualne przypadki skarza-
cych z réznych panstw cztonkowskich Rady Europy, Trybunat stopniowo poszerzat
ochrone prawa do zycia prywatnego oséb transptciowych, zawezajac jednoczesnie
margines swobodnego uznania panstw.

Rozwdj jurysprudencji sadéw polskich, omdéwiony w kolejnym rozdziale, réw-
niez pozwala zywi¢ nadzieje, ze praktyka postepowan w sprawach o ustalenie ptci
ma szanse zblizy¢ sie do tak zdefiniowanych wzorcéw.

" Osoby transptciowe, ktore z réznych przyczyn nie decyduja sie na wytoczenie powodztwa o ustalenie pici

(lub musza oczekiwac zbyt dtugo na jego rozstrzygniecie) sktadaja niekiedy wnioski o zmiang imienia w trybie
administracyjnym - na podstawie ustawy z dnia 17 pazdziernika 2008 r. 0 zmienia imienia i nazwiska (Dz.U.
22020 r. poz. 707, tj.). Zgodnie z jej art. 4, zmiany imienia lub nazwiska mozna dokona¢ wytacznie z waznych
powoddw, m.in. na imie lub nazwisko uzywane. Praktyka organéw administracji w tego typu sprawach jest
niejednolita. Co do zasady, umoZzliwia sie osobom transptciowym zmiane imienia na imie neutralne piciowo,
bez przedstawienia wyroku o ustaleniu pici. RPO znane sa jednak decyzje kierownikdéw USC, ktérzy zgadzali
sie na zmiane imienia na imie wskazujace pte¢, z ktora wnioskodawca sie identyfikuje, inng niz ta oznaczona
w akcie urodzenia oraz decyzje przeciwne, odmawiajace takiej zmiany.
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Rozdziat 1 - Miedzynarodowy standard
procedury uzgodnienia pfci

Zrédta prawa miedzynarodowego ksztattujace standard procedury
uzgodnienia pici

Traktaty miedzynarodowe nie definiuja ochrony prawnej oséb transptciowych
wprost w sposob szczegélny. Jednak zaréwno instrumenty praw cztowieka systemu
Organizacji Narodéw Zjednoczonych, jak i europejskich systeméw Rady Europy i Unii
Europejskiej, gwarantuja zawarte w nich prawa kazdemu, zakazujac przy tym dys-
kryminacji ze wzgledu na jakakolwiek przyczyne, a wiec takze ze wzgledu na tozsa-
mos¢ piciowa'. Zalecenia, rekomendacje i inne instrumenty tzw. prawa miekkiego
powstajagce w ramach dziatalnosci komitetédw, komisarzy i organéw traktatowych,
dostarczaja natomiast takiej interpretacji przepiséw, ktéra pozwala spojrze¢ na
prawa czlowieka osé6b transpitciowych jako na wyodrebniona kategorie'. Cho-
ciaz w praktyce jest ona w wiekszosci przypadkdw rozpatrywana facznie z prawami
0s6b nieheteronormatywnych (jako prawa oséb LGBTI - lesbijek, gejéw, oséb bisek-
sualnych, transpiciowych i interptciowych), wiele zagadnien i probleméw prawnych,
w tym problematyka uzgodnienia ptci pozostaje bez zwigzku z orientacja seksualna.

Zgodnie z Zaleceniem CM/Rec (2010)5 Komitetu Ministrow Rady Europy
z31 marca 2010 r."%, bedacym do dzi$ instrumentem, ktéry w europejskim systemie

12 Zob. oméwienie zrédet miedzynarodowych praw cztowieka w kontekscie ochrony przed dyskryminacja ze
wzgledu na tozsamos¢ piciowa w:,Tozsamos¢ ptciowa a prawa cztowieka. Dokument tematyczny autorstwa Tho-
masa Hammarberga, Komisarza Praw Cztowieka Rady Europy’, publikacja projektu Transrespect versus Transpho-
bia Worldwide” (TvT), tom 3,2011, dostepny w polskiej wersji jezykowej na stronie: http://transfuzja.org/download/
publikacje/hberg_pol.pdf oraz w: Dominic McGoldrick,,The Development and Status of Sexual Orientation Discri-
mination under International Human Rights Law’, Human Rights Law Review, 2016, 16, str. 616-668.

13 Zob. m.in.: w ramach systemu ONZ: Komentarz Ogdlny nr 31 Komitetu Praw Cztowieka ONZ ,The Nature
of the General Legal Obligation Imposed on States Parties to the Covenant”29 March 2004, CCPR/C/21/Rev.1/
Add.13; Opinia Komitetu Praw Cztowieka ONZ w sprawie Toonen p. Australii, zawiadomienie nr No. 488/1992;
w systemie Rady Europy: Dokument tematyczny Komisarza Praw Cztowieka Rady Europy, op.cit.; Zalecenie
CM/Rec (2010)5 (zob. nastepny); w systemie Unii Europejskiej: Rezolucja Parlamentu Europejskiego z 4 lutego
2014 r.w sprawie unijnego planu przeciwdziatania homofobii i dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksu-
alng i tozsamos¢ piciowa (2013/2183 (INI)).

4 Zalecenie CM/Rec (2010)5 Komitetu Ministréw dla Panstw Cztonkowskich w zakresie Srodkéw zwalcza-
nia dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci ptciowej; przyjete przez Komitet Ministrow
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praw cztowieka najpetniej odnosi sie do ochrony praw oséb LGBTI, wszystkie pai-
stwa cztonkowskie powinny przyja¢ odpowiednie srodki gwarantujace petne prawne
uznanie zmiany ptciwe wszystkich dziedzinach zycia, w szczegdInosci poprzezumoz-
liwienie zmiany imienia, nazwiska i ptci w oficjalnych dokumentach w sposéb szybki,
przejrzysty i dostepny. Paristwa cztonkowskie powinny takze zagwarantowaé, tam,
gdziejest towskazane, odpowiednie uznanielub wprowadzenie zmian w kluczowych
dokumentach wydawanych przez podmioty niepanstwowe, takich jak dokumenty
potwierdzajgce wyksztatcenie czy swiadectwa pracy. Panstwa powinny takze regu-
larnie poddawac przegladom przyjete w prawie krajowym wymogi tym te doty-
czace zmian natury fizycznej, stawiane w toku prawnego uznania uzgodnienia ptci,
w celu zlikwidowania tych, ktére majg charakter nadmiernie dotkliwy'.

Powyzsze rekomendacje wskazuja na kluczowe kwestie i stanowig meritum mie-
dzynarodowego standardu, ktéry powinny realizowa¢ krajowe procedury uzgod-
nienia pfci. Zalecenia Komitetu Ministréw, mimo ich doniostosci i niewatpliwego
wptywu na doktryne, nie maja jednak dla paristw cztonkowskich charakteru prawnie
wigzacego. Z tego wzgledu szczegélne znaczenie w kontekscie ksztattowania ochro-
ny prawa oséb transptciowych do uzgodnienia pici przypisuje sie orzecznictwu
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka (dalej jako: ,ETPCz" lub ,Trybunat’). Od
lat 90. XX wieku Trybunat stopniowo rozwijat standard ochrony gwarantowanej przez
art. 8 Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka'é, zgodnie z generalng zasada postrze-
gania Konwencji jako ,zywego instrumentu’, ktéry nalezy interpretowac przez pry-
zmat zmian spofecznych, tak aby zawarte w nim prawa nie staly sie iluzorycznymi'.
Dalsza cze$¢ niniejszego rozdziatu odnosi sie kolejno do poszczegdlnych elementéw
aktualnego miedzynarodowego standardu, ktéry realizowac powinny krajowe proce-
dury uzgodnienia ptci, ze wskazaniem orzeczen stanowigcych ich podstawe.

Miedzynarodowy standard procedury uzgodnienia pkci
w orzecznictwie ETPCz

Pozytywny obowiagzek panstw do prawnego uznania uzgodnienia plci

Kwestia prawnego uznania tozsamosci ptciowej osoby transpiciowej
i umozliwienia dokonania zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia i doku-
mentach tozsamosci Europejski Trybunat Praw Cztowieka zajmowat sie po raz

dnia 31 marca 2010 r. na 1081 posiedzeniu Zastepcoéw Ministréw, dostepne w wersji elektronicznej na stronie:
https://www.coe.int/en/web/sogi/rec-2010-5; dalej jako: ,Zalecenie CM/Rec (2010)5"

> Pkt. 20-22 Zalecenia CM/Rec (2010)5.

6 Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (sporzadzona w Rzymie 4 listopada 1950r.,
Dz.U.z 1993 1. Nr 61, poz. 284, dalej jako:,,EKPCz" lub ,Europejska Konwencja Praw Cztowieka”).

7" Zob. Dominic McGoldrick, ,The Development and Status...; op.cit.
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pierwszy w 1986 r. W sprawie Rees przeciwko Zjednoczonemu Krdlestwu'® Try-
bunat nie dopatrzyt sie jednak naruszenia art. 8 Konwencji (prawo do posza-
nowania zycia prywatnego i rodzinnego), stwierdzajac ze w sytuacji, w kto-
rej panstwo umozliwito skarzacemu przejscie medycznego uzgodnienia pfci,
Konwencja nie zobowigzuje wtadz do wprowadzenia zmian w akcie urodze-
nia osoby transseksualnej, zwfaszcza jedli - jak w przypadku Zjednoczone-
go Krélestwa - bytloby to niezwykle trudne ze wzgledu na forme organizacji
rejestru urodzen. Powyzsze poglady Trybunat powtérzyt w 1990 r. w wyroku
w sprawie Cossey przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu'.

W roku 1992, w sprawie B. przeciwko Francji*®, Trybunat po raz pierwszy w hi-
storii orzekl naruszenie art. 8 Konwencji w sprawie dotyczacej osoby transpicio-
wej. Odejscie od poprzedniej linii orzeczniczej uzasadniono réznicami pomiedzy oko-
licznosciami sprawy dotyczacej Francji od wczesniej rozpatrywanych spraw obywateli
brytyjskich. Podczas gdy w Zjednoczonym Krélestwie dokonanie zmiany oznaczenia
ptci w akcie urodzenia byto szczegoélnie utrudnione, francuski rejestr stanu cywilnego
byt elastyczny i umozliwiat swobodne wprowadzanie aktualizacji. Z tego wzgledu Try-
bunat uznat, ze odmawiajac skarzacej zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia oraz
w innych wskazujacych na pte¢ dokumentach (dowodzie tozsamosci, zaswiadcze-
niach dotyczacych ubezpieczen spotecznych, fakturach, czekach) wiadze publiczne
naruszyty jej prawo do poszanowania zycia prywatnego. Wskazat przy tym, ze chociaz
panstwa maja szeroki margines uznania w kwestiach regulacji procedur uzgodnienia
ptci, w kazdej indywidualnej sprawie nalezy odpowiednio wywazy¢ dobro jednost-
ki z interesem publicznym, ktéry ma podlega¢ ochronie. Majac na uwadze wszelkie
aspekty sytuacji, w jakiej znajdowata sie skarzaca, w tym dyskomfort i trudnosci zycia
codziennego wywotywane koniecznoscia postugiwania sie dokumentami wskazuja-
cymi na ptec¢ niezgodna z wygladem zewnetrznym, Trybunat stwierdzit, ze Francja nie
uzasadnita skutecznie, jakim celom takie ingerencje w prawa jednostki miaty stuzy¢
i naruszyta tym samym art. 8 Konwencgji.

W wyroku w sprawie B. przeciwko Francji nie zdefiniowano jeszcze, ze prawne
uznanie uzgodnienia pici stanowi pozytywny obowiazek panstw bedacych strona-
mi Konwencji — Trybunat utrzymat swoje wczesniej stanowisko o szerokim margi-
nesie uznania wtadz krajowych. W konsekwencji, w kolejnej sprawie Sheffield i Hor-
sham przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu?', rozpatrywanej w 1998 r., ponownie
nie stwierdzono naruszenia art. 8 EKPCz, w oparciu o poglad, ze koniecznos¢ ochro-
ny integralnosci brytyjskiego rejestru stanu cywilnego uzasadnia ingerencje w zy-
cie prywatne skarzacych, polegajgca na uniemozliwieniu im zmiany oznaczenia pici

8 Wyrok z 17 pazdziernika 1986 r., skarga nr 9532/81.

' Wyrok z 27 wrzesnia 1990 r,, skarga nr 10843/84.

2 Wyrok z 25 marca 1992 r,, skarga nr 13343/87.

2 Wyrok z 30 lipca 1998 r., skarga nr 22985/93 i nr 23390/94.
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w aktach urodzenia. Trybunat podkreslit jednak, ze sytuacja prawna o0séb transpt-
ciowych musi by¢ stale obserwowana przez panstwa-strony ze wzgledu na zmiany
spofeczne i wzrost Swiadomosci na temat problemdw, z ktérymi osoby transptciowe
sie mierza.

W 2002 r., w sprawie Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu?’, Wielka Izba
Trybunatu orzekla, ze na gruncie art. 8 EKPCz panstwa-strony maja pozytywny
obowiazek prawnego uznania uzgodnienia pici przez osobe transseksualna.

W wyroku wskazano, ze wywazenie pomiedzy koniecznoscig ochrony dobra
jednostki a interesem publicznym wyraznie wskazuje na wyzszos$¢ tego pierw-
szego. Zmiane swojego wczedniejszego stanowiska Trybunat uzasadnit zdecydo-
wanym wzrostem spotecznej akceptacji dla oséb transptciowych i przechodzo-
nych przez nie procedur uzgodnienia ptci. Zauwazajac, ze juz we wczesniejszym
orzecznictwie podkreslano konieczno$¢ monitorowania, czy srodki prawne w tym
zakresie zapewniaja ochrone praw os6b transptciowych, Trybunat podkredlit, ze
Konwencja musi by¢ interpretowana tak, aby zawarte w niej prawa byty efektyw-
ne w praktyce, a nie teoretyczne i iluzoryczne. W zwiazku z tym uznat, ze w XXI
wieku prawo osoby transpiciowej do zycia w zgodzie z wlasna tozsamoscia,
do rozwoju osobistego oraz pelnego fizycznego i psychicznego bezpieczen-
stwa na réwni z innymi osobami, nie moze by¢ juz dtuzej uznawane za kon-
trowersyjne. W konsekwencji stwierdzono naruszenie art. 8 EKPCz i po raz pierw-
szy zobowiazano Wielka Brytanie do przyjecia przepiséw umozliwiajacych prawne
uzgodnienie ptci.

Tak okreslona linia orzecznicza jest kontynuowana przez Trybunat. W kolejnych
wyrokach — m.in. I. przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu®, Grant przeciwko Zjedno-
czonemu Krélestwu?* — ugruntowano poglad o obowigzku panstw-stron Konwencji na
gruncie art. 8 do udostepnienia wybranej formy prawnego uznania uzgodnienia ptci, co
mozna uznac za fundament miedzynarodowego standardu w tym obszarze.

Rozwdj orzecznictwa przyczynit sie przy tym do zawezenia marginesu swobod-
nej oceny panstw w odniesieniu do ksztattu i skutkéw przyjmowanych procedur,
a tym samym do rozszerzania zakresu ochrony. Na przykfad w niedawnym wyro-
ku w sprawie X przeciwko Bytej Jugostowiarniskiej Republice Macedonii®, Trybunat
orzekt naruszenie art. 8, mimo ze panstwo twierdzito, ze zmiana oznaczenia pici
w akcie urodzenia jest mozliwa na podstawie obowigzujacych przepiséw krajo-
wych. W ocenie Trybunatu procedura ta nie byfa jednak efektywna i tatwo dostepna,

22 Wyrokz 11 lipca 2002 ., skarga nr 28957/95.
# Wyrokz 11 lipca 2002 ., skarga nr 25680/94.
24 Wyrok z 23 maja 2006 ., skarga nr 32570/03.
% Wyrok z 17 kwietnia 2019 ., skarga nr 29683/16.
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a ponadto w jej toku postawiono skarzacemu wymaédg przejscia zabiegéw pozba-
wiajacych zdolnosci ptodzenia, co, zgodnie z oméwionym ponizej orzecznictwem,
nalezy uznac za naruszenie art. 8 Konwengji.

Tranzycja prawna a tranzycja medyczna - obowiazek panstw do zapewnienia
dostepu do zabiegow oraz zakaz stawiania wymogow ich przeprowadzenia

W toku rozpatrywania spraw dotyczacych ochrony prawa do poszanowania zy-
cia prywatnego 0s6b transptciowych Trybunat kilkakrotnie wypowiadat sie na te-
mat sytuacji pozostajacych na styku tranzycji prawnej i medycznej, definiujgc tym
samym pewne aspekty relacje pomiedzy jednym a drugim procesem.

W sprawie L. przeciwko Litwie* orzeczono naruszenie art. 8 EKPCz ze wzgledu na
brak przepisow umozliwiajacych przejscie zabiegdw medycznych petnego uzgod-
nienia ptci, bez ktérych niemozliwe byto tez uzyskanie zmiany oznaczenia ptci we
wszystkich dokumentach. Trybunat wziat pod uwage zwtaszcza trudnosci, z ktérymi
ze wzgledu na konieczno$¢ postugiwania sie dokumentami wskazujgcymi na pteé
metrykalng skarzacy musiat mierzy¢ sie w zyciu codziennym, przy okazji podrdézy
zagranicznych, czy w ramach préb zdobycia zatrudnienia. W konsekwencji stwier-
dzono, ze istniejaca na Litwie luka prawna stawiata osobe transptciowa w sytuagji
stresujacej niepewnosci w zakresie zycia prywatnego oraz uznania jej tozsamosci.
Z tych przyczyn, z uwagi na niewywazenie w sposéb odpowiedni pomiedzy inte-
resem publicznym a interesem pacjenta, Trybunat stwierdzit naruszenie Konwencji.

Podczas gdy zgodnie z powyzszym wyrokiem za obowiazek wiadz
publicznych nalezy uznaé¢ umozliwienie osobom transptciowym dostepu do
zabiegow medycznych niezbednych w procesie tranzycji, w innych wyrokach
Trybunat sformutowat tez wyrazny zakaz uzalezniania prawnego uznania uzgod-
nienia pici od potwierdzenia przejscia sterylizacji.

W sprawach Y.Y. przeciwko Turcji*’ oraz A.P. Garcon & Nicot przeciwko Francji®,
zauwazono, ze uwarunkowanie uznania tozsamosci ptciowej osoby transptciowej
od poddania sie operacji czy sterylizacji wbrew jej woli skutkuje tym, Zze skorzysta-
nie z prawa do poszanowania zycia prywatnego (art. 8) jest uzaleznione od rezy-
gnacji z petnego skorzystania z poszanowania prawa do fizycznej integralnosci, za-
bezpieczonej rowniez art. 3 Konwencji. Wymogu przejscia przez osobe transptciowa
zabiegéw medycznych nie mozna wiec uzasadnic¢ interesem publicznym, a uzalez-
nienie prawnego uznania uzgodnienia pici od takich zabiegéw stanowi bezprawna
ingerencje w zycie prywatne i narusza art. 8 Konwengji.

% Wyrok z 11 wrzeénia 2007 r,, skarga nr 27527/03.
27 Wyrok z 10 marca 2015 r,, skarga nr 14793/08.
% Wyrok z 6 kwietnia 2017 ., skargi nr 79885/12, 52471/13 oraz 52596/13.
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Ponadto w wyroku w sprawie Van Kiick przeciwko Niemcom? Trybunat stwier-
dzit, ze naruszeniem art. 8 Konwencji byto stawianie — w toku procesu o zwrot od
ubezpieczyciela kosztéw poniesionych na procedure medycznego uzgodnienia ptci
- wymogu udowodnienia medycznej koniecznosci przeprowadzonych zabiegdéw.
W wyroku podkres$lono, ze tozsamos¢ ptciowa to jeden z najbardziej intymnych ele-
mentdéw objetych ochrong prawa do zycia prywatnego, a wéréd obowigzkéw pozy-
tywnych panstw na gruncie tego prawa jest takze zapobieganie jego naruszeniom
przez podmioty prywatne (w tym przypadku, prywatnego ubezpieczyciela). Pan-
stwo nie dopetnito wiec tych obowigzkéw dopuszczajac do sytuacji, w ktorej skarza-
ca zostata zmuszona do udowodnienia medycznej koniecznosci przejicia zabiegow
uzgodnienia pici - jej prawo indywidualne powinno byto zosta¢ uwzglednione po-
nad interesem ubezpieczyciela.

W sprawie kosztéw procedur medycznych ponoszonych przez osoby transptcio-
we skierowano tez do Trybunatu skarge w sprawie D.C. przeciwko Turcji*®. Niestety
Trybunat nie wypowiedziat sie w tej kwestii merytorycznie, gdyz skarga zostata od-
rzucona ze wzgleddw formalnych (niewyczerpanie dostepnych srodkéw krajowych).

Wymoég odpowiedniej szybkosci procedury

Ze wskazanych powyzej Zalecen Komitetu Ministréw Rady Europy CM/Rec
(2010)5 wynika, ze jedng z podstawowych wartosci, ktérg powinny cechowac sie
krajowe procedury prawnego uzgodnienia pici jest ich szybkos¢. Jest to zwigzane
z zatozeniem celu minimalizacji inwazyjnosci tych procedur, ktére z perspektywy
praw cztowieka powinny jak najsprawniej umozliwi¢ osobom transptciowym petna
ochrone ich zycia prywatnego.

Do tej kwestii odnosit sie réwniez ETPCz w swym orzecznictwie. W sprawie
Schlumpf przeciwko Szwajcarii®' rozpatrywat skarge dotyczaca szwajcarskiej prak-
tyki orzeczniczej, zgodnie z ktérg ubezpieczyciel prywatny zwracat koszty poniesio-
ne przez ubezpieczonego na proces medycznego uzgodnienia pici tylko jesli osta-
teczna operacja uzgadniajaca ptec byta poprzedzona 2-letnim okresem obserwacji.
Trybunat stwierdzit, Ze odmowa zwrotu kosztéw z ubezpieczenia naruszyta art. 8
Konwencji, gdyz ze wzgledu na wiek skarzacej (67 lat) jej sprawa powinna byta zo-
sta¢ potraktowana jako wyjatek. Koniecznos¢ ochrony zycia prywatnego, w tym
jego najbardziej intymnego aspektu jakim jest tozsamos$¢ ptciowa, stoi w sprzecz-
nosci z mechanicznie stosowanym wymogiem 2-letniego okresu obserwacji.

Réwniez we wspomnianej juz sprawie L. przeciwko Litwie, orzekajac naruszenie
art. 8 poprzez uniemozliwienie osobie transptciowej dostepu do zabiegéw medycz-
nych, a w konsekwencji takze do prawnego uzgodnienia ptci, Trybunat podkreslit,

2 Wyrok z 12 czerwca 2003 r,, skarga nr 35968/97.
30 Wyrok z 7 lutego 2017 r,, skarga nr 10684/13.
31 Wyrok z 8 stycznia 2009 r., skarga nr 29002/06.
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ze pewne opdznienia ze strony panstwa w zagwarantowaniu ochrony praw oséb
transptciowych mogty by¢ uzasadnione ograniczeniami budzetowymi stuzby zdro-
wia, ale nie opdznienia tak duze jak okres 4 lat. Z kolei w sprawie S.V. przecwiko
Wtochom?* Trybunat stwierdzit, ze okres 2 lat, w czasie ktérych skarzgca czekata na
orzeczenie o uzgodnieniu pfci i byta zmuszona funkcjonowaé w rozbieznosci po-
miedzy ptcia odczuwang a ptciag metrykalng, to okres bardzo dlugi, naruszajacy
jej prawo do zycia prywatnego.

Umozliwienie zmiany wszelkich dokumentéw oraz zmiany imienia nawet bez
uzyskania orzeczenia o uzgodnieniu pkci

Juz w pierwszym wyroku stwierdzajgcym naruszenie w stosunku do osoby
transptciowej art. 8 Konwencji, w oméwionej juz sprawie B. przeciwko Francji, Try-
bunat dostrzegt, ze prawne uzgodnienie pkci nie moze ograniczac sie wylacznie
do sprostowania aktu urodzenia. Uznanie tozsamosci osoby transptciowej wia-
ze sie tez z obowiazkiem wydania nowych dokumentéw urzedowych, wsrod kto-
rych mozna wymieni¢: dokumenty tozsamosci, prawa jazdy, paszporty, karty
i numery ubezpieczenia spotecznego, rejestry wyborcdw i rejestry podatkowe.
Istotne znaczenie ma przy tym wykfadnia i stosowanie Konwencji w sposéb, kté-
ry czyni jej prawa praktycznymi i efektywnymi, a nie teoretycznymi i iluzoryczny-
mi. Dla petnej ochrony zycia prywatnego, w tym tozsamosci oséb transptciowych,

nikt nie moze by¢ zmuszony do postugiwania sie dokumentami, ktére wskazuja
na inna pte¢ niz wyglad zewnetrzny, gdyz prowadzi to do znaczacego dys-
komfortu.

Warto zwréci¢ takze uwage na niedawny, przywotany juz wyrok w sprawie S.V.
przeciwko Wtochom, w ktérym Trybunat uznat, ze naruszeniem art. 8 EKPCz byto
uniemozliwienie skarzacej zmiany imienia przed uzyskaniem ostatecznego
orzeczenia o uzgodnieniu pkci. W wyroku wskazano, ze panstwo nie wypetnito
swojego obowigzku pozytywnego, gdyz w obliczu trwajacego ponad 2 lata poste-
powania sgdowego w sprawie uzgodnienia ptci, nie mogac jednoczesnie zmienic
imienia w trybie administracyjnym, skarzaca znalazta sie w bardzo niekomfortowej
sytuacji, wywotujacej u niej poczucie ponizenia i niepokoju.

Nad kwestiag zakresu zobowigzania panstwa do zmiany wszystkich dokumen-
téw osoby, ktéra uzgodnita pte¢ prawnie, Trybunat pochyli sie takze rozpatrujac
sprawe Y. przeciwko Polsce, zakomunikowang polskiemu rzadowi 10 wrzesnia
2019 .33, Skarzacy zarzuca w niej, ze mimo uzyskania przez niego sagdowego orze-
czenia o ustaleniu ptci meskiej jego akt urodzenia nie zostat zmieniony, a jedynie

32 Wyrok z 11 pazdziernika 2018 r,, skarga nr 55216/08.
3 Skarga nr74131/14.
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dokonano w nim wzmianki - w sytuacjach, w ktérych konieczne jest przedstawie-
nie zupetnego odpisu aktu urodzenia, jego ptec zenska przypisana przy urodzeniu
wciagz jest w nim uwidoczniona. W skardze wskazano tez, ze obecny stan prawny
w Polsce stanowi dyskryminacje oséb transptciowych, poniewaz petna zmiana
aktu urodzenia jest mozliwa w innych okolicznosciach, tj. w sytuacji petnego przy-
sposobienia.

Procedura uzgodnienia pici a prawo do matzenstwa

Obok zarzutu naruszenia art. 8 EKPCz (prawa do poszanowania zycia prywatne-
go i rodzinnego) w czesci spraw dotyczacych uzgodnienia pici Trybunat rozpatrywat
takze zarzut naruszenia prawa do matzenstwa, gwarantowanego przez art. 12
Konwencji. Przez lata Trybunat niezmiennie stat i stoi na stanowisku, ze panstwa-
-strony cieszg sie szerokim marginesem swobodnego uznania w kontekscie
realizacji prawa do matzenstwa. Wyroki w poszczegdlnych sprawach w znacznym
stopniu zaleza wiec od przepiséw prawnych okreslajacych w danym panstwie za-
sady zawierania matzenstwa. Linia orzecznicza Trybunatu w sprawach dotyczacych
prawa do matzenstwa oséb transptciowych odzwierciedla wiec zmiany prawne
w panstwach cztonkowskich - od stopniowego wprowadzania instytucji zwigzkéw
partnerskich dostepnych dla oséb tej samej ptci, po coraz powszechniejsze uznawa-
nie rbwnosci matzenskiej, bez wzgledu na orientacje seksualna®.

W pierwszej rozpatrywanej przez Trybunat skardze dotyczacej sytuacji prawnej
osoby transpiciowej — sprawie Rees przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu - w wy-
roku z 1986 r. nie stwierdzono naruszenia art. 12 Konwencji przez odmowe zawarcia
przez osobe transptciowa matzeristwa z osobg pici przeciwnej do jej ptci odczuwanej.
Poniewaz w tym samym wyroku Trybunat nie dopatrzyt sie tez naruszenia art. 8 Kon-
wencji, uznajac, ze panstwo nie ma obowigzku prawnego uznania uzgodnienia pfci,
stanat wyraznie na stanowisku prymatu i niezmiennosci ptci wskazanej przy urodze-
niu. W konsekwencji podkreslit, ze matzefstwo, bedace wéwczas na gruncie prawa
brytyjskiego wytacznie zwigzkiem kobiety i mezczyzny, nie jest mozliwe.

Z kolei w sprawie Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu, Trybunat
orzekt po raz pierwszy naruszenie prawa do matzenstwa osoby transptciowej, ktérej
odméwiono mozliwosci zawarcia go z osobg pici przeciwnej do ptci odczuwane;.
Stwierdzajac, Ze poza marginesem uznania panstw pozostaje catkowite zamkniecie
instytucji matzenstwa dla oséb transptciowych, Trybunat podkreslit jednoczesnie, ze
w zakresie ich kompetencji jest okreslenie regut dotyczacych zawierania matzeristwa
przez osoby, ktére uzgodnity pte¢. Tym samym w wyroku w sprawie Goodwin sfor-
mutowano ugruntowany pdzniejszym orzecznictwem standard, zgodnie z ktérym

3 Obecnie 16 z 47 panstw cztonkowskich Rady Europy dopuszcza matzenstwa tej samej ptci. Zobacz staty-
styki organizacji ILGA Europe dostepne na stronie: https://www.rainbow-europe.org/.

17


https://www.rainbow-europe.org/

Postepowanie w sprawach o ustalenie pici

osoby transptciowe maja prawo do zawarcia matzenstwa z osobami o pitci prze-
ciwnej do ich nowo przypisanej pkci, a niezgodne z Konwencja jest uwzglednia-
nie przy decyzji o mozliwosci wstapienia w zwiagzek matzenski pkci przypisanej
przy urodzeniu...

Warto zwrdci¢ uwage, ze wskazana na wstepie réznorodnosé¢ okolicznosci
w jakich moze znajdowac sie osoba przechodzaca uzgodnienie plci znajduje
tez odzwierciedlenie w kontekscie prawa do matzenstwa. W przywotanych powy-
zej sprawach Trybunat rozpatrywat sytuacje oséb, ktére po przejsciu tranzycji spo-
tecznej i medycznej, mimo niemoznosci uzgodnienia ptci prawnej, chciaty zawrzec
zwigzek matzenski z osoba ptci przeciwnej do ptci przez nie odczuwanej. Okolicz-
nosci sprawy moga by¢ jednak odmienne. Przyktadowo krajowy sad wtoski orze-
kat w 2013 r. w sprawie mozliwosci zawarcia matzenstwa przez osobe transpiciows,
identyfikujaca sie z tg samga ptcig co przyszty matzonek, ale pozostajaca w Swietle
prawa ptci przeciwnej. Sad doszedt w tej sytuacji do wniosku, ze tak dtugo az osoba
nie bedzie dochodzi¢ prawnego uzgodnienia ptci moze zawrzeé zwigzek matzenski
z 0sobg pici formalnie przeciwnej. Nie sposéb bowiem ograniczy¢ w takiej sytuacji
prawa do matzenstwa tylko z tego powodu, ze jeden z matzonkéw spotecznie funk-
cjonuje w roli tozsamej do pfci drugiego z matzonkdéw. Stanowitoby to bowiem nie-
uzasadniong ingerencje w ich zycie prywatne®.

Wreszcie, nalezy zwr6ci¢ uwage na rozpatrywane przez Trybunat sprawy, w kto-
rych transptciowi skarzacy nie zarzucali wkadzom ograniczenia ich prawa do zawar-
cia matzenstwa, ale naruszenie ich prawa do zycia prywatnego i rodzinnego po-
przez postawienie w toku procedury uzgodnienia ptci wymogu rozwodu.

W sprawach Parry przeciwko Zjednoczonemu Krélestwu®® oraz R. i F. przeciwko
Zjednoczonemu Krolestwu® skargi wskazujace na takie okolicznosci zostaty odrzu-
cone jako niedopuszczalne. Trybunat uznat, ze stawianie osobie transptciowej wy-
mogu rozwodu w toku procedury uzgodnienia ptci, w sytuacji, w ktérej dane pan-
stwo nie uznaje matzenstw jednopfciowych - tak jak wéwczas Wielka Brytania - nie
jest niezgodne z Konwencja.

Podobng skarge Trybunat rozpatrywat ponownie w 2014 r. w sprawie Hdamdldi-
nen przeciwko Finlandii*®. Skarzaca podniosta, ze wymaog rozwodu lub zmiany mat-
Zenstwa na jednoptciowy zwigzek partnerski postawiony jej przez parnistwo w toku
procedury uzgodnienia ptci narusza jej prawo do poszanowania zycia prywatnego

3 Decyzja z 9 lutego 2013 r. Tribunale di Reggio Emilia, Wochy; cytowany w: ,Protection against discrimi-
nation on grounds of sexual orientation, gender identity and sex characteristics in the EU. Comparative legal
analysis’, European Union Agency for Fundamental Rights, 2015, str. 18.

% Decyzja dot. dopuszczalnosci z 28 listopada 2006 r., skarga nr 42971/05.

37 Decyzja dot. dopuszczalnosci z 28 listopada 2006 r., skarga nr 35748/05.

3 Wyrokz 16 lipca 2014 ., skarga nr 37359/09.
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i rodzinnego. Trybunat nie stwierdzit naruszenia art. 8 Konwencji, dochodzac do
whniosku, ze zwiazki partnerskie tylko nieznacznie réznia sie od matzenstwa, a za-
tem koniecznos¢ zmiany jednej instytucji na druga nie wptynie znaczaco na zycie
rodzinne skarzacej. Skoro wiec Finlandia zapewnitfa skarzacej mozliwos¢ pozostania
w zwigzku partnerskim, nie naruszyta jej praw uniemozliwiajac pozostanie w mat-
zenstwie. Nie mozna bowiem oczekiwaé od panstwa, ze instytucjonalizacja zwiaz-
kéw jednoptciowych przybierze forme matzenstwa.

W kontekscie prawa do matzenstwa oséb transptciowych oraz ochrony zycia
rodzinnego uksztattowanego przed tranzycja warto zwréci¢ uwage takze na dwa
wyroki Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej, dotyczace spraw stanowia-
cych skutki stawiania osobom transptciowym wymogu rozwodu przed prawnym
uzgodnieniem ptci.

W sprawie C-451/16* TSUE rozpatrywat sytuacje transptciowej kobiety, ktora
mimo przejécia tranzycji medycznej i spotecznej nie uzyskata ostatecznego orze-
czenia o prawnym uzgodnieniu ptci, gdyz chciata unikna¢ koniecznosci rozwodu
ze swojg zong. W momencie, w ktérym osiggneta wiek emerytalny okreslony dla
kobiet, odmoéwiono jej $wiadczenia. TSUE uznal, ze na potrzeby rozpatrywania wa-
runkédw przyznawania emerytury panstwowej, unijne przepisy dotyczace réwnego
traktowania nalezy rozumiec¢ w ten sposéb, ze nie zezwalajq na rézne traktowanie
osob, ktore przeszly uzgodnienie pici i nie spetniaja warunku niepozostawa-
nia w malzenstwie oraz oséb, ktére ten warunek spetniaja®. Z kolei w sprawie
C-117/01*" za niezgodng z prawem unijnym dyskryminacje ze wzgledu na pte¢ TSUE
uznat tez nieprzyznanie renty rodzinnej transptciowej partnerce zmartej kobiety —
$wiadczenia zgodnie z brytyjskim prawem wyptacanego tylko pozostatemu przy
zyciu matzonkowi lub matzonce, podczas gdy kobiety nie mogty zawrze¢ zwigzku
matzenskiego ze wzgledu na transptciowosc¢ jednej z nich.

3 MB przeciwko Secretary of State for Work and Pensions, wyrok TSUE z dnia 26 czerwca 2018 .

4 W podobnej sprawie, chociaz nie zwiazanej z kwestig pozostawania osoby transptciowej w matzenistwie,
TSUE wypowiadat sie juz w 2006 r. W wyroku z dnia 27 kwietnia 2006 r. w sprawie Richards przeciwko Secretary
of State for Work and Pensions (C-423/04) TSUE stwierdzit, ze odmowa przyznania osobie transptciowej, ktdra
uzgodnita pte¢ z meskiej na zeriska bez zmiany w rejestrze urodzer przynaleznosci do pici - z racji niedopusz-
czalnosci dokonania wowczas takiej zmiany - prawa do emerytury w wieku wtasciwym dla kobiet, nie moze
by¢ uznane za dziatanie zgodne z dyrektywa Rady 79/7/WE.

41 K.B. przeciwko National Health Service Pensions Agency, wyrok TSUE z 7 stycznia 2004 r.
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Realizacja standardu miedzynarodowego - zarys praktyki panstw
europejskich

Mimo wypracowania przez Europejski Trybunat Praw Cztowieka i Rade Europy
powyzszego standardu w zakresie uzgodnienia ptci, dostepnos$¢ odpowiednich pro-
cedur pozostaje wyzwaniem w wielu parnstwach cztonkowskich Rady Europy i Unii
Europejskiej, co pod wieloma wzgledami wptywa na sytuacje oséb transptciowych
i ingeruje w ich prawa cztowieka. Przepisy wprost regulujace procedure uzgod-
nienia plci obowiazuja obecnie w 30 panstwach europejskich. Jednak w ocenie
miedzynarodowe]j organizacji dziatajgcej na rzecz praw oséb transptciowych Trans-
gender Europe (TGEU), tylko w pieciu z nich przepisy pozostajg w petni zgodne
z przedstawionym powyzej standardem miedzynarodowym, tj. nie wymagaja roz-
wodu, przejscia zabiegdw medycznych i opierajg sie na prawie do samostanowienia
o wlasnej tozsamosci®.

Wszechstronng analize przepiséw i praktyki panstw cztonkowskich Unii Euro-
pejskiej w odniesieniu do uznawania uzgodnienia pici przeprowadzita w 2015 r.
Agencja Praw Podstawowych®. Sformutowane na jej podstawie wnioski wskazuja
na obiecujaca tendencje do upraszczania i standaryzowania obowiazujacych
procedur. Wyzwaniami pozostajq kwestie dostepnosci procesu uzgodnienia ptci
dla 0séb matoletnich, umozliwienia zmiany imienia i oznaczenia pici we wszystkich
dokumentach oraz wymég rozwodu, powszechnie stawiany przez panstwa nie-
uznajace matzenstw oséb tej samej pici. Niepokoja réwniez dane, ze w momencie
prowadzenia badan, w 12 panstwach cztonkowskich UE prawne uzgodnienie pici
byto wcigz uzaleznione od przejscia zabiegéw medycznych, w tym sterylizacji -
mimo ze wymdg ten zostat jednoznacznie uznany przez Europejski Trybunat Praw
Cztowieka za naruszajacy EKPCz.

W 2018 r.raport na temat sytuacji praw cztowieka oséb transptciowych zostat tez
przygotowany na zlecenie Komisji Europejskiej*. Chociaz zasygnalizowane w nim
problemy dotyczace procedur uzgodnienia pici sg zblizone do tych naswietlonych
przez Agencje Praw Podstawowych, zauwazalny jest réwniez postep w zakresie
zwiekszania dostepnosci tranzycji prawnej. W momencie sporzadzania raportu
7 panstw Unii Europejskiej i EFTA w pefni realizowato zatozenie samostanowienia

42 Zob. analiza dostepna na stronie internetowej: https://tgeu.org/issues/legal-gender-recognition/

4 Protection against discrimination on grounds of sexual orientation, gender identity and sex characteri-
stics in the EU. Comparative legal analysis’, European Union Agency for Fundamental Rights, 2015, str. 18-24,
dostep elektroniczny: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/protection_against_discrimi-
nation_legal_update_2015.pdf

4 Zob. Marjolein van den Brink i Peter Dunne, ,Trans and intersex equality rights in Europe — a comparative
analysis’, Luxemburg 2018, dostep elektroniczny: https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/trans_and_inter-
sex_equality_rights.pdf
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o tozsamosci piciowej, wymagajac do prawnego uznania uzgodnienia pici tylko
o$wiadczenia woli®.

Podsumowanie

Polska jako panstwo cztonkowskie Rady Europy, a zatem takze panstwo-strona
Europejskiej Konwencji Praw Cztowieka, bedacej ratyfikowang umowa miedzyna-
rodowa, jest zobowigzana przestrzega¢ praw zagwarantowanych w Konwendji,
zgodnie z ich wyktadnia wynikajaca z orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka. Jak wskazuje w opinii prawnej sporzadzonej dla Ministerstwa Spraw Za-
granicznych prof. Lech Garlicki*’, podstawowe znaczenie ma tu postanowienie Sadu
Najwyzszego z 11 stycznia 1995 r. (sygn. akt Ill ARN 75/95), w ktérym uznano, ze od
momentu wstapienia Polski do Rady Europy, orzecznictwo Europejskiego Try-
bunatu Praw Czlowieka moze i powinno by¢ uwzgledniane przy interpretacji
przepisow prawa polskiego. Analogiczne stanowisko zajmowano w orzecznictwie
Trybunatu Konstytucyjnego, ktéry — przy wielu okazjach - wskazywat istnienie obo-
wiazku wziecia pod uwage standardéw sformutowanych przez Europejski Trybunat
Praw Cztowieka®’.

W konsekwencji nalezy stwierdzi¢, ze przedstawione powyzej zalecenia Euro-
pejskiego Trybunatu Praw Cztowieka odnosnie do ochrony praw oséb transptcio-
wych, zwiaszcza prawa do zycia prywatnego, powinny by¢ w Polsce realizowane.
Niewatpliwie bytoby to w petni mozliwe jedynie poprzez przyjecie odpowiednich
rozwigzan legislacyjnych.

Zanim to nastapi nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by procesy o ustalenie pfci,
prowadzone na podstawie art. 189 kodeksu postepowania cywilnego, realizowaty
miedzynarodowy standard praw cztowieka mozliwie najpetniej. W tym kontekscie
nalezy zwroci¢ uwage zwilaszcza na ponizsze zalecenia wynikajace z orzecznictwa
ETPCz, ktorych realizacja wydaje sie mozliwa w ramach odpowiednio prowa-
dzonego postepowania cywilnego o ustalenie pkci*:

«  Procedura powinna by¢ szybka, przejrzysta, dostepna oraz w jak najmniej-
szym stopniu ingerowac w zycie prywatne osoby, ktdrej dotyczy. Okres 2 lat
oczekiwania na orzeczenie o prawnym uzgodnieniu ptci Trybunat uznat za
nieuzasadniong ingerencje w prawo do zycia prywatnego.

4 Panstwa te to Belgia, Dania, Malta, Luksemburg, Irlandia, Norwegia i Portugalia.

% Lech Garlicki, Rola sedziego krajowego w procesie wykonywania orzeczeri Europejskiego Trybunatu Praw Czfo-
wieka [w:],Dysfunkcje polskiego prawa - jak poprawi¢ system srodkéw prawnych w Polsce?’, Warszawa 2016.
47 zob. wyrok TK z 12 maja 2011 r, sygn. akt P 38/08; wyrok TK z 20 listopada 2012 r., sygn. akt SK 3/12.

4 Praktyczne wskazowki jak realizowac ponizsze zalecenia zostaty przedstawione w rozdziale 3.
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Prawne uznanie uzgodnienia pici nie moze by¢ uzaleznione od przejscia
przez osobe transptciowa operacji sterylizacyjnych lub jakichkolwiek innych
zabiegéw medycznych wptywajacych na integralnos¢ fizyczna.

Znaczacg okolicznoscig, ktéra powinna by¢ zawsze brana pod uwage, jest
stopien dyskomfortu i trudnosci zycia codziennego, z ktérymi musi mierzy¢
sie osoba, ktérej sprawa dotyczy. Im trudniejsza sytuacja indywidualna, tym
szybciej ochrona praw cztowieka powinna by¢ zapewniona przez prawne
uzgodnienie pfci.

Z kolei sposréd omdwionych elementéw standardu miedzynarodowego, kté6-
rych realizacja wymaga zmian legislacyjnych, nalezy wymieni¢:

Umozliwienie zmiany imienia, nazwiska i ptci we wszystkich dokumentach,
rowniez tych wydawanych przez podmioty niepaistwowe (np. w swiadec-
twach pracy).

Udostepnienie procedury administracyjnej zmiany imienia i nazwiska oso-
bom, ktére nie uzyskaty sadowego orzeczenia o ustaleniu pici.

Zniesienie wymogu niepozostawania w zwigzku matzenskim przez osobe
przechodzaca prawne uzgodnienie pfci.



Synteza orzecznictwa polskiego

Rozdziat 2 — Synteza orzecznictwa
polskiego

Pierwsze proby rozwigzania problemu

Sadowa korekta ptci nie jest nowym zagadnieniem w polskim orzecznictwie.
Pierwsze préby rozwigzania zagadnienia sagdowego uzgodnienia ptci miaty miejsce
juz w latach 60. XX w. Orzeczeniem Sqdu Wojewddzkiego dla m.st. Warszawy z dnia
24 wrzesnia 1964 r. Il Cr 515/64 sprostowano akt urodzenia na skutek wczesniej-
szej operacyjnej zmiany ptci, postugujac sie analogia z art. 23 ust. 3 dawnego prawa
o aktach stanu cywilnego, z zaznaczeniem tej zmiany ex nunc.

Powyzsze orzeczenie miato jednak charakter jednostkowy. W 1978 r. doszto na-
tomiast do pierwszej préby systemowego rozwigzania problemu. W uchwale Sqdu
Najwyzszego z 25 lutego 1978 r. (sygn. akt Ill CZP 100/77) sad uznat za dopuszczalng
zmiane oznaczenia ptci bez koniecznosci przeprowadzania operacji. W tym samym
orzeczeniu sad uznat, iz mozliwe jest sprostowanie aktu urodzenia.

W kilku sprawach rozpoznanych przez sady rejonowe w latach 1982-1987, do-
chodzito do prostowania, a nawet zmiany aktéw urodzenia co do ptci oraz - w zwigz-
ku z tym - brzmienia imienia i nazwiska.

W latach 80. i wczesnych latach 90. XX w. podjeto szereg préb rozwiazania pro-
blemu braku podstawy prawnej do orzekania o ustaleniu pici. Stosunkowo bogate
pismiennictwo z tamtego okresu* skupiato sie na dwéch podstawowych zagadnie-
niach, jakimi byly: odpowiedz na pytanie, czy w $wietle obowigzujacych przepi-
sow w ogole dopuszczalne jest orzeczenie o pikci osoby, a w przypadku pozytyw-
nej odpowiedzi na powyzsze pytanie, jak taka zmiana powinna zosta¢ odwzoro-
wana w aktach stanu cywilnego. Pojawily sie réwniez postulaty, aby zagadnienie

4 Przyktadowo: M. Filar,,Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu’, PiP 1987, nr 7, s. 67; M. Filar, ,Prawne
i spoteczne aspekty transseksualizmu” [w:] ,Prawo a medycyna u progu XXI wieku’, pod red. M. Filara, Torun
1987, 5. 83; M. Filar, Glosa do uchwaty SN z dnia 22 czerwca 1989 r., lll CZP 37/89, PiP 1990, nr 10, s. 116-118.31.
Z.Radwarniski, Glosa do uchwaty SN z dnia 22 czerwca 1989, IIl CZP 37/89, OSP 1991 z. 2 poz. 35. J. Pisulinski,
Glosa do uchwaty SN z dnia 22 czerwca 1989 . lll CZP 37/89, PiP 1991, nr 6, 5. 112-116. J. Ignatowicz, Glosa do
uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia 22 wrzesnia 1995 r., Il CZP 118/95., OSP 1996, z. 4 poz. 78. M. Filar, Transsek-
sualizm jako problem prawny, PS 1996, nr 1, s. 74.
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uregulowac systemowo albo poprzez uchwalenie odpowiednich regulacji lub zmian
w kodeksie cywilnym, albo w prawie o aktach stanu cywilnego®.

Okreslenie standardu - orzecznictwo lat 90. XX wieku

Lata 90. XX w. przyniosty odpowiedzi na powyzsze pytania i uksztattowaty
orzecznictwo w przedmiocie korekty ptci metrykalnej. Nie stato sie tak jednak w wy-
niku uchwalenia odpowiednich przepiséw, a w oparciu o orzecznictwo Sadu Naj-
wyzszego. Ponizej przedstawiamy syntetyczne podsumowanie dotychczasowej linii
orzeczniczej oraz omawiamy najwazniejsze i najciekawsze orzeczenia.

Sposob odzwierciedlenia uzgodnienia pici w akcie urodzenia

Po wspomnianym wyroku SN z 1978 r., ktéry dopuszczat zmiane oznaczenia
pici w akcie urodzenia, w 1989 r. Sad Najwyzszy w sktadzie 7 sedziéw podjat
uchwate i nadat jej moc zasady prawnej. W odpowiedzi na pytanie Prokuratora
Generalnego SN w dniu 22 czerwca 1989 r. (sygn. akt Il CZP 37/89) uznat, ze wy-
stepowanie transseksualizmu nie daje podstawy do sprostowania oznaczenia pici
w akcie urodzenia. Gtéwnym argumentem SN stojacym za powyzsza uchwata byty
6wczesne przepisy o aktach stanu cywilnego, zgodnie z ktérymi mozliwe byto spro-
stowanie aktu cywilnego w razie btednego lub niescistego jego zredagowania. SN
uznat, ze ,sprostowac jednak mozna tylko to, co byto btedne od poczatku, tj. w dacie
sporzadzenia aktu (ex tunc); natomiast pdzniejsze zmiany poszczegélnych elemen-
téw stanu cywilnego (ex nunc) zarejestrowane sa z reguty w formie wzmianek do-
datkowych, wyjatkowo za$ dopuszczalne jest ustalenie tresci aktu stanu cywilnego,
jezeli akt uniewazniony ma by¢ zastapiony nowym aktem, jak rowniez sporzadzenie
nowego aktu urodzenia, przy jednoczesnym skresleniu dotychczasowego, w razie
orzeczenia przysposobienia (art. 32 pkt 1i art. 49 ust. 1 a.s.c.). Prawo o aktach stanu
cywilnego nie przewiduje w szczegdlnosci zmiany zapisu w akcie urodzenia doty-
czacego pfici. Poza tym aktem prawnym takze zaden inny przepis nie przewiduje
mozliwosci tzw. sadowej zmiany ptci”.

Powyzsza uchwata stanowi standard orzeczniczy do dzis. Po uzyskaniu orze-
czenia sagdu w sprawie swojej pitci, na wniosek osoby transptciowej kierownik urze-
du stanu cywilnego nadaje nowy numer PESEL, wprowadza wzmianke dodatkowg

0 Za wprowadzeniem nowych przepiséw regulujacych zagadnienie uzgodnienia ptci opowiedzieli sie m.in.
M. Filar, Glosa do uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., jw.; J Pisulinski, Glosa do uchwaty
Sadu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r. jw,; J. Leszczynski, Glosa do uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia
22 czerwca 1989r., lll CzP 37/89, Pal. 1992, nr 3-4, 5. 100; M. Safjan, Glosa do postanowienia Sadu Najwyzszego
zdnia 22 marca 1991 r., Il CRN 28/91, Ps 1993, nr 2, s. 90. Przeciwny wprowadzeniu odrebnych przepiséw byt
A. Zielonacki, ,Zmiana ptci w Swietle prawa polskiego’; RPEiS 1988, z.2,5.39in.
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dotyczacg zmiany oznaczenia pici w oparciu o wyrok sadu, a nastepnie wydaje de-
cyzje dotyczacg imienia i - w niektérych przypadkach - nazwiska osoby transptcio-
wej. To rozwiazanie, jakkolwiek niechetnie przyjmowane przez osoby transptciowe,
ktére wolatyby, aby sam fakt korekty pici nie byt widoczny w ich dokumentach, jest
przyjete w praktyce.

Opisana praktyka moze potencjalnie ulec zmianie w wyniku orzeczenia Europej-
skiego Trybunatu Praw Cztowieka (ETPCz). Polski obywatel oznaczony jako Y ztozyt
do ETPCz skarge dotyczaca powyzszej procedury i widocznosci wzmianki o korekcie
w akcie urodzenia, ktére w jego opinii stanowi naruszenie art. 8 Konwencji. Skar-
ga o numerze 74131/14 zostata zakomunikowana polskiemu rzadowi we wrze$niu
2019 r. i obecnie czeka na rozpatrzenie®'. Nawet gdyby ETPCz uznal, ze Polska na-
ruszyta art. 8 Konwencji przez stosowanie wzmianek w aktach urodzenia, wydaje
sie, ze zmiana obecnej praktyki wymagataby nowelizacji przepiséw ustawy z dnia
28 listopada 2014 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego®2

Na poczatku lat 90. XX w. w doktrynie zywa byta dyskusja dotyczaca tego,
na jakiej podstawie prawnej powinno odbywac sie orzekanie o korekcie pkci,
w szczeg6lnosci czy postepowanie to powinno by¢ postepowaniem przeprowadzo-
nym na podstawie przepiséw o aktach stanu cywilnego, czy na podstawie orzecze-
nia wydanego w wyniku powdédztwa o ustalenie na podstawie art. 189 KPC. Drugim
kluczowym zagadnieniem byto pytanie o legitymacje bierna uczestnika takiego
postepowania.

Poczucie przynaleznosci do danej pici jako dobro osobiste - okreslenie podstawy
powodztwa

Kolejnym orzeczeniem, ktére uksztattowato linie orzecznicza jest postano-
wienie Sadu Najwyzszego z 22 marca 1991 r. (sygn. akt Il CRN 28/91). SN uznat
w nim, ze

poczucie przynaleznosci do danej pici jest dobrem osobistym w rozu-
mieniu art. 23 KC i mozna dochodzi¢ jego ochrony w trybie procesowym.

Powyzsze postanowienie wyjasnito watpliwosci prawne zwigzane z trybem, w ja-
kim osoba transptciowa musi dochodzi¢ korekty aktu urodzenia, wskazujac art. 189
KPC jako podstawe dla takiego powddztwa. Cennym elementem postanowienia
SN byto wskazanie wprost, ze poczucie przynaleznosci do danej pici stanowi dobro
osobiste podlegajace ochronie. Réwnoczesnie jednak orzeczenie to stato sie pod-
stawa do dalszych dyskusji dotyczacych legitymacji biernej uczestnika/éw procesu.
W postanowieniu SN uznat réwniez, ze uwzglednienie powddztwa o ustalenie pfci

51 Wiecej o sprawie — zob. str. 16 niniejszej publikacji.
52 Dz.U.z2020r. poz. 463, t,j.
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uzaleznione jest od oceny przez sad trwatosci poczucia przynaleznosci osoby trans-
ptciowej do innej ptci, co — w ocenie SN - wskazywato na wymog podjecia okre-
slonych interwencji medycznych, przede wszystkim podjecia terapii hormonalnej
i — w przypadku transmezczyzn - poddania sie mastektomii.

Legitymacja bierna rodzicow powoda w procesie o ustalenie pici

Watpliwosci dotyczace legitymacji biernej rozwiat SN w uchwale z 22 wrzesnia
1995 r. (sygn. akt lll CZP 118/95), w ktérej stwierdzit, ze zmiana pkci mozliwa jest
tylko na podstawie orzeczenia wydanego w procesie, w ktérym pozwanymi sa
rodzice strony powodowej. W przypadku gdy rodzice nie zyja, pozwanym musi by¢
kurator ustanowiony dla niezyjacych rodzicdw. SN potwierdzit rdwniez, ze niedopusz-
czalne jest sprostowanie aktu urodzenia, mozna jedynie dokonac na nim wzmianki.

Kwestia pozywania rodzicéw budzi wiele watpliwosci natury etycznej. W sytu-
acji, gdy rodzice wspieraja dziecko, psychologiczny efekt bycia pozwanym powodu-
je, ze uczestnictwo w procesie jest dla nich wyjatkowo trudne. Z kolei, gdy rodzice
kwestionuja transptciowos$¢ dziecka, bardzo czesto udaje im sie znacznie przecia-
gac proces. Kwestie praktyczne zwigzane z uczestnictwem rodzicow w procesie
o uzgodnienie ptci przedstawiamy w czesci Ill opracowania.

Uchwata z 1995 r. wywotuje réwniez watpliwosci natury jurydycznej. Wiekszo$¢
sqdow stoi na stanowisku, ze jezeli jedno z rodzicéw nie zyje, nalezy pozwa¢ zy-
jacego rodzica i nie powstaje wtedy konieczno$¢ wyznaczania kuratora®. Wynika
to z zatozenia, Ze cafa konstrukcja pozywania rodzicéw jest sztuczna i wynika z braku
odpowiednich regulacji. Jesli jedno z rodzicéw zyje, to istnieje druga strona postepo-
wania i nie ma potrzeby mnozenia podmiotéw legitymowanych biernie. Zdarzajg sie
jednak sytuacje, w ktérych mimo tego sad wzywa strony do wystapienia o ustano-
wienie kuratora. Wptywa to oczywiscie na przewlektos¢ postepowania, a nawet moze
skutkowac jego umorzeniem, jesli strona nie spetni wezwania.

Warto odnotowac¢, ze Rzecznik Praw Obywatelskich przystapit do postepowania
o ustalenie ptci transptciowej kobiety, ktére zostatlo umorzone nie wystapita ona
do wihasciwego sadu o ustanowienie kuratora za jej zmartego ojca, mimo ze jej mat-
ka wystepowata po stronie pozwanej. Postanowieniem z 29 czerwca 2020 r. (sygn.
akt V Acz 248/20) Sad Apelacyjny w Warszawie, rozpatrujac zazalenie w ww. sprawie
z udziatem Rzecznika, uchylit postanowienie Sagdu Okregowego Warszawa-Praga
w Warszawie o umorzeniu postepowania.

53 Stanowisko to zostato jasno wyrazone w oméwionym ponizej wyroku SN z 10 stycznia 2019 r. (sygn. akt I CSK
371/18), w ktérym jednoznacznie wskazano, ze konieczno$¢ pozwania rodzicow wynika jedynie ze struktury poste-
powania procesowego (w postepowaniu procesowym musi istnie¢ druga strona procesu) SN w wyroku z 2019 r.
stwierdzit wprost, ze nawet rodzice nie maja interesu prawnego w ustaleniu pici swojego dorostego dziecka.
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Druga watpliwoscia, jaka pojawia sie w praktyce orzeczniczej saddw, jest kwe-
stia liczby kuratoréw dla niezyjacych rodzicow. W wiekszosci przypadkéw sady
wyznaczaja jednego kuratora, jednak zdarzaty sie przypadki, gdy sad okregowy
wystepowat do sadu rejonowego z dwoma odrebnymi wnioskami o wyznaczenie
osobnych kuratoréw dla kazdego z niezyjacych rodzicéw. Praktyka taka wydaje sie
nieuzasadniona i moze prowadzi¢ do nadmiernej przewlektosci postepowania i nie-
potrzebnego mnozenia jego kosztow.

Przytoczone trzy orzeczenia Sadu Najwyzszego z lat 90. XX w. okredlity linie
orzecznicza dotyczaca spraw o ustalenie pfci. Procedura, na jaka wskazuja te orze-
czenia, stosowana jest w sgdach w catej Polsce od blisko 30 lat. Zdarzajg sie jednak
sytuacje, w ktorych sedziowie saddw okregowych oddalaja powddztwo o ustalenie
ptci na podstawie art. 189 KPC, argumentujac to brakiem regulacji zezwalajacej im
na wydanie takiego orzeczenia. Sytuacje takie naleza do rzadkosci, a gdy do nich
dochodzi sady apelacyjne uchylajg orzeczenia sadédw okregowych i zazwyczaj zwra-
cajq sprawe do ponownego rozpatrzenia, wyraznie wskazujac na linie orzecznicza
uksztattowana przez SN.

Wymaég przejscia okreslonych zabiegéw medycznych

Sady nie prezentuja jednolitego podejscia do kwestii zabiegdw medycznych.
Sprawa jest bowiem skomplikowana, réwniez z prawnego punktu widzenia. Z jednej
strony lekarze wydajacy diagnoze dla celéw przeprowadzenia postepowania sado-
wego, co do zasady sporzadzaja jg dopiero, gdy pacjent rozpocznie terapie hormo-
nalng. Ten element budzi najmniej kontrowersji. Postanowienie SN z 1991 r. stawiato
natomiast dodatkowo wymag przejscia przez transmezczyzn zabiegu mastektomii,
natomiast postanowienie z 1995 r. dopuszczato sgdowa korekte pici dopiero po zabie-
gu chirurgicznym. W Kodeksie karnym istnieje przepis art. 156 § 1 pkt. 1 penalizujacy
dziatania majace na celu pozbawienie cztowieka zdolnosci ptodzenia. Z tego powo-
du lekarze odmawiaja przeprowadzenia zabiegéw majacych wptyw na ptodnos¢, bez
przedstawienia sadowego orzeczenia w sprawie ustalenia pici. Zabieg mastektomii
nie jest zabiegiem pozbawiajacym dang osobe zdolnosci ptodzenia per se, dlatego
jest on wykonywany u 0séb zdiagnozowanych jako transptciowe.

W praktyce orzeczniczej sedziowie oczekuja zazwyczaj jedynie, ze wyglad
zewnetrzny powoda bedzie zgodny z plcig odczuwana. Rzadko zdarza sieg, aby
sedzia od faktu przeprowadzenia zabiegdw medycznych uzalezniat orzeczenie
o pici powoda. Czesto jest wrecz odwrotnie i sedziowie w ustnym uzasadnieniu
podkreslaja, ze dopiero prawomocne orzeczenie staje sie dla osoby transptciowej
podstawa do dokonania zabiegéw chirurgicznych, w szczegélnosci tych najbardziej
inwazyjnych. Rekomendacje co do wymogéw stawianych osobom transptciowym
w toku postepowania, uwzgledniajace najnowsze stanowisko srodowiska medycz-
nego, zostaty przedstawione w Rozdziale IIl.
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Nowe zagadnienia - najnowsze orzecznictwo

Po wielu latach stosowania powyzej opisanej procedury druga dekada XXI wie-
ku przyniosta dwa nowe zagadnienia dotyczace sagdowego ustalenia ptci.

Zmiana stanowiska co do legitymacji biernej dzieci powoda

Pierwsze z nich powstato na kanwie wyroku Sqdu Najwyzszego z 6 grudnia 2013r.
(I CSK 146/13) i dotyczyto zakresu podmiotow legitymowanych biernie w pro-
cesie. W wyroku tym SN uznat, Zze do kregu podmiotéw legitymowanych biernie
oproécz rodzicow nalezg rowniez matzonek oraz dzieci osoby transptciowej, po-
niewaz réwniez oni maja interes prawny w ustaleniu ptci powoda. Wyrok ten byt
szeroko komentowany jako zmiana stanowiska SN co do kregu pozwanych w pro-
cesie o ustalenie pici osoby transpiciowej. W szczegdlnosci konkluzjg wyroku byto
stanowisko, ze osoby transptciowe bedg zmuszone pozywac takze swoje dzieci, co
stanowito jeszcze bardziej dotkliwa ingerencje w zycie rodzinne, znaczaco wptyne-
o na dtugos¢ postepowan i uczynito je jeszcze trudniejszymi, w szczegdlnosci gdy
dzieci osoby transptciowej sa matoletnie. Rzadko osoby transptciowe przechodzac
proces tranzycji pozostaja w zwigzku matzeriskim, a nawet jesli tak jest, to zasadni-
cza wiekszos$¢ z nich rozwodzi sie ze wspdtmatzonkiem przed wystgpieniem do sadu
z powddztwem o ustalenie ptci — poniewaz brak w Polsce przepiséw zezwalajgcych
na zawieranie matzenstw jednoptciowych, osoba wystepujaca do sadu o sagdowa
korekte pici powinna by¢ stanu wolnego. Nie jest natomiast rzadkoscia fakt posia-
dania dzieci. Wspomniany wyrok zapadt jednak na podstawie specyficznego stanu
faktycznego. Transptciowa kobieta w pozwie o ustalenie pfci zataita fakt, iz pozosta-
je w zwiazku matzenskim oraz posiada pochodzace z tego zwigzku matzenskiego
dzieci. W konsekwencji, w momencie uprawomocnienia sie¢ wyroku potwierdzaja-
cego, ze jest ona kobietg doszto do sytuacji, w ktérej pozostawata ona w matzen-
stwie jednoptciowym. W zwigzku z zaistniatg sytuacjg prokurator wystapit do sadu
0 wznowienie postepowania zakoficzonego wyrokiem ustalajgcym pte¢ powdédki,
do czego doszto i sad okregowy oddalit powddztwo o ustalenie ptci ze wzgledu na
fakt pozostawania przez powddke w zwigzku matzenskim.

Do wydania wskazanego powyzej wyroku SN z 6 grudnia 2013 r. doszto w wyni-
ku wniesienia przez transptciowg kobiete skargi kasacyjnej. Tym samym wyrok za-
padt w oparciu o bardzo szczegdlny stan faktyczny, w ktérym gtéwnym elementem
zainteresowania prokuratora byt fakt powstania matzenstwa jednopitciowego, a nie
sam fakt posiadania przez powddke dzieci. Wyrok zostat jednak zinterpretowany
jako zmiana linii orzeczniczej, a podejscie to zostato zrewidowane dopiero kolejnym
wyrokiem Sadu Najwyzszego.

Wyrok Sqdu Najwyzszego z 10 stycznia 2019 r. (sygn. Il CSK 371/18) zapadt na
podstawie stanu faktycznego, w ktérym transptciowa kobieta, stanu wolnego,

28



Synteza orzecznictwa polskiego

wystapita do sadu z powddztwem o ustalenie jej ptci. Powddka nie ukrywata, ze
jest ojcem kilkorga dzieci, w tym dwoch matoletnich synéw. Sad Okregowy w Sie-
radzu w wyroku z dnia 9 lutego 2017 r. (sygn. | C 50/16) oddalit powddztwo, po-
niewaz powodka odméwita pozwania swoich dzieci, a nawet wskazania ich da-
nych. Apelacje od tego wyroku wnidst Rzecznik Praw Obywatelskich, ktéry wcze-
$niej przystapit do postepowania. Sad Apelacyjny w todzi, w wyroku z 15 grudnia
2017 r. (sygn. | ACa 531/17), zmienit zaskarzony wyrok i uwzglednit powddztwo. Jak
wynika z uzasadnienia wyroku Sadu Apelacyjnego, przedmiotem postepowania
w sprawie o ustalenie ptci nie s prawa i obowiazki cztonkédw rodziny powodki, lecz
ustalenie ptci znajdujace odzwierciedlenie w jej akcie urodzenia. Prawa i obowiazki
dziecka wobec rodzicéw i rodzicéw wobec dziecka sa takie same, bez wzgledu na
ptec¢ dziecka i bez wzgledu na ptec jego rodzica. Sad nie stwierdzit ponadto, zeby
dobro matoletniego syna powddki sprzeciwiato sie uwzglednieniu powddztwa.
Sad Najwyzszy zajat sie sprawa po skardze kasacyjnej Prokuratora Regionalnego
w todzi i skarge oddalit, przychylajac sie do argumentacji przedstawionej przez
Rzecznika Praw Obywatelskich w odpowiedzi na skarge kasacyjna Prokuratora.

W uzasadnieniu wyroku z 10 stycznia 2019 r. (sygn. Il CSK 371/18) podkreslono,
ze prawo do identyfikowania sie z dang picia to prawo osobiste, z ktérego cha-
rakteru wynika, ze interes prawny w uzgodnieniu ptci ma wylacznie podmiot
tego prawa.

Koniecznos¢ pozywania rodzicdw przez osobe dochodzacg ustalenia zmiany ozna-
czenia ptci jest dostosowaniem do konstrukcji procesu dwustronnego, wynikajacym
z luki prawnej w postaci braku regulacji okreslajacej wprost procedure uzgodnienia
pfci. Wykorzystanie w tym celu zatozen powddztwa o ustalenie (art. 189 k.p.c.), be-
dace przyjetym przez judykature rozwigzaniem, narzuca koniecznos¢ wystapienia
strony pozwanej ze wzgledu na charakter trybu procesowego, ale nie oznacza to,
ze bez udziatu rodzicéw rozstrzygniecie w sprawie o uzgodnienie ptci nie bytoby
mozliwe z powodu ich interesu prawnego zwigzanego z przedmiotem postepowa-
nia. W konsekwencji, jak wskazat Sad Najwyzszy, oczywiste jest, ze dzieci osoby
transptciowej nie posiadaja biernej legitymacji procesowej w sprawie o ustale-
nie plci, a tym samym nie musza wystepowac po stronie pozwane;j.

Zagadnienia transgraniczne

Drugie nowe zagadnienie dotyczy uznawania i stosowania zagranicznych
orzeczen w zakresie ustalenia pici. Polscy obywatele mieszkajacy na state za gra-
nica, w zaleznosci od jurysdykcji kraju zamieszkania, moga przejs¢ caty proces tran-
zycji, w tym oficjalnej zmiany danych oraz oznaczenia pici poza Polskg. Odbywa sie
to, co do zasady, na dwa sposoby - na podstawie wyroku sadowego (np. Niemcy,
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Szwajcaria) albo decyzji administracyjnej (np. Holandia, Wielka Brytania). Posiadajac
prawomocne orzeczenie lub decyzje, polski obywatel oczekuje od polskich wtadz
korekty jego numeru PESEL oraz zmiany imienia i nazwiska co umozliwi mu uzyska-
nie nowego paszportu.

Sad Okregowy w Warszawie dwukrotnie zajmowat sie odpowiedzig na pytanie,
czy zagraniczne orzeczenie oraz decyzja administracyjna w przedmiocie korekty
pici podlegaja uznaniu na terenie Polski.

W pierwszym postanowieniu z 1 czerwca 2016 r. (sygn. VI Co 542/16) sad uznat, ze
podlega uznaniu na terytorium Polski postanowienie niemieckiego sadu, w ktorym
orzeczono o ptci obywatela polskiego. Sad uznat, Ze nie nastapita zadna z przesta-
nek odmowy uznania orzeczenia sadu obcego wymieniona w art. 1146 KPC.

W podobnym duchu Sad Okregowy w Warszawie postanowieniem z 14 lutego
2018 r. (sygn. akt VI Co 1080/16) zdecydowat, ze podlega uznaniu na obszarze Rze-
czypospolitej Polskiej swiadectwo uznania ptci legalnej wydane w Wielkiej Brytanii
przez Gender Recognition Panel (Gender Recognition Certificate). W odrdznieniu
od postanowienia dotyczacego wyroku sadu niemieckiego, niniejsze postanowie-
nie dotyczy decyzji o charakterze administracyjnym. Sad Okregowy wyjasnit, ze
nie zachodzi zadna z przestanek odmowy uznania zagranicznego orzeczenia
- rozstrzygniecie nie zapadfo w sprawie nalezacej do wytacznej jurysdykcji sadow
polskich, strony postepowania nie byly pozbawione mozliwosci obrony, sprawa
o0 to samo roszczenie miedzy tymi samymi stronami nie zawista w Rzeczypospolitej
Polskiej wczesniej niz przed sadem panstwa obcego, orzeczenie nie jest sprzecz-
ne z wczedniej wydanym prawomocnym orzeczeniem sadu panstwa obcego, spet-
niajacym przestanki jego uznania w Rzeczypospolitej Polskiej, zapadtym w sprawie
o to samo roszczenie miedzy tymi samymi stronami, nie jest takze sprzeczne z pod-
stawowymi zasadami porzadku prawnego Rzeczypospolitej Polskiej (klauzula po-
rzadku publicznego). W tej konkretnej sprawie trudnoscia, ktéra udato sie jednak
przezwyciezy¢, byta kwestia prawomocnosci orzeczenia o ustaleniu ptci. Prawo an-
gielskie nie przewiduje nadawania klauzuli prawomocnosci dokumentom i osoba,
ktéra uzyskata Swiadectwo uznania pici legalnej nie byta w stanie takiej klauzuli na
dokumencie uzyskac. Dzieki dobrej woli przedstawicieli Gender Recognition Panel
uzyskata od nich pisemne oswiadczenie potwierdzajace, ze przedstawiony doku-
ment jest ostateczny i ze wszelkie terminy umozliwiajace jego sadowa kontrole
minety, a tym samym jest to dokument prawomocny. SO w Warszawie uznat takie
o$wiadczenie za wystarczajace.

Dwa powyzsze postanowienia spowodowaty, ze Kierownicy Urzed6éw Stanu Cy-
wilnego w niektdrych miejscowosciach dokonujg zmiany numeru PESEL oraz imie-
nia i nazwiska na podstawie zagranicznych orzeczen. Niektérzy odmawiaja jednak
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uznania zagranicznego dokumentu bez przedstawienia postanowienia sadu po-
twierdzajacego, ze dane orzeczenie/decyzja podlega wykonaniu w Polsce. Sytuacji
nie utatwia to, ze pomimo powyzszego stanowiska SO w Warszawie Sad Apelacyjny
w Katowicach postanowieniem z 13 czerwca 2017 r. (sygn. V ACz 495/17) oddalit
zazalenie na postanowienie Sgdu Okregowego w Gliwicach z 28 marca 2017 r. (sygn.
akt Il CO 81/16) oddalajace wniosek o uznanie na terytorium Rzeczypospolitej Pol-
skiej postanowienia Sagdu Okregowego w Kolonii w sprawie dotyczacej sadowego
ustalenia ptci. Sad Apelacyjny w Katowicach orzeczenie sgdu niemieckiego uznat
za sprzeczne z podstawowymi zasadami porzadku prawnego Rzeczypospolitej Pol-
skiej z uwagi na to, ze wnioskodawca pozostawat w zwigzku matzenskim, z ktérego
pochodzi matoletnie dziecko. W konsekwencji uznania zagranicznego orzeczenia
i zmiany oznaczenia jego ptci w akcie urodzenia, pozostawatby w Rzeczypospolitej
Polskiej w zwigzku matzenskim z osobg tej samej pici, a to, w ocenie Sadu Apelacyj-
nego, prowadzitoby do naruszenia art. 18 Konstytugji i art. 1 ustawy z dnia 25 lutego
1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy.

Element transgraniczny moze wystapic takze w sprawie, w ktérej o ustalenie
pici wnosi w Polsce cudzoziemiec, ktéremu przyznano status uchodzcy, na pod-
stawie jego uzasadnionych obaw przed przesladowaniem ze wzgledu na tozsa-
mos¢ ptciowa w kraju pochodzenia**. Rzecznik Praw Obywatelskich przystapit do
postepowania z powodztwa transptciowej kobiety, uchodzczyni z Biatorusi, przed
Sadem Okregowym Warszawa-Praga w Warszawie (sygn. akt | C 525/17). Poste-
powanie zakoriczyto sie uwzglednieniem powddztwa 23 pazdziernika 2019 r., po
ponad czterech latach od wniesienia pozwu. Jednym z powoddw tak dtugiego cza-
su postepowania byto powziecie przez Sad watpliwosci, jakie prawo jest wtasciwie
dla rozpoznania sprawy, w wyniku czego Sad zwrdcit sie do Ministerstwa Sprawie-
dliwosci Republiki Biatorusi z wnioskiem o udzielenie informacji o prawie biatoru-
skim dotyczacym ustalenia ptci oraz wyjasnienie praktyki sgdowej w tym zakresie.
W ocenie Rzecznika Praw Obywatelskich byto to dziatanie nieuzasadnione. Zgodnie
zart. 12 ust. 1 Konwencji dotyczacej statusu uchodzcéw (Dz. U.z 1991 r.Nr 119, poz.
515), status osobowy kazdego uchodzcy - a do takiego z pewnoscia nalezy zaliczy¢
oznaczenie jego ptci metrykalnej — okreéla prawo panstwa jego statego zamieszki-
wania, a jezeli nigdzie stale nie zamieszkuje, prawo panstwa, w ktérym przebywa.
Z tym przepisem spojne sg przepisy ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. Prawo prywatne

% Zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na tery-
torium Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. z 2019 r. poz. 1666), nadaje sie cudzoziemcowi, jezeli na skutek uza-
sadnionej obawy przed przesladowaniem w kraju pochodzenia z powodu, m.in., przynaleznosci do okreslo-
nej grupy spotecznej, nie moze lub nie chce korzysta¢ z ochrony tego kraju. Osoby nieheteronormatywne
i transpiciowe stanowig grupe spoteczng, o ktérej mowa w art. 13 ust. 1 ustawy, zgodnie z art. 10 ust. 1 pkt d)
dyrektywy Rady 2004/83/WE z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie minimalnych standardéw dla kwalifikacji
i statusu obywateli paistw trzecich lub bezpanstwowcéw jako uchodzcéw lub oséb, ktére zinnych powoddéw
potrzebuja ochrony miedzynarodowej oraz zakresu przyznanej ochrony.
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miedzynarodowe (Dz. U. z 2015 r. poz. 1792). Zgodnie z art. 3 ust. 2, gdy sprawa
dotyczy osoby, ktorej wiezy z parstwem ojczystym ulegty trwatemu zerwaniu z po-
wodu naruszania w tym panstwie podstawowych praw cztowieka, stosuje sie prawo
panstwa, w ktérym znajduje sie miejsce zamieszkania tej osoby. Nie ulega zatem
watpliwosci, ze

w sprawach o ustalenie plkci osoby transpiciowej, ktorej przyznano w Polsce
status uchodzcy i ktéra zamieszkuje w Polsce, prawem wilasciwym jest prawo
polskie.

W ww. sprawie uchodzczyni z Biatorusi Sad uznat ostatecznie, ze zastosowanie
maja przepisy prawa polskiego i uwzglednit powddztwo na podstawie art. 189 KPC.
W ustnym uzasadnieniu wyroku wskazano jednak, ze powodem niezastosowania
w sprawie prawa biatoruskiego byt fakt, ze prawne uzgodnienie ptci jest na Biatorusi
mozliwe tylko w trybie administracyjnym, a Sad nie moégt zastosowac przepiséw
prawa administracyjnego.

Podsumowanie

Powyzej oméwione orzeczenia uksztattowaty standard orzeczniczy w zakresie
orzekania o sadowym ustaleniu ptci. Stanowig podstawe, do jakiej moga odwotac
sie sedziowie, na ktérych wokandzie pojawi sie sprawa z powddztwa osoby trans-
piciowej o ustalenie jej ptci. Nadal jednak w praktyce orzeczniczej pojawia sie wiele
rozbieznosci i niespdjnosci. Watpliwosci budzi wiele elementéw samego procesu,
dokumenty niezbedne w trakcie postepowania, potencjalny udziat swiadkéw, ocze-
kiwania stawiane przez sad powodom, jak réwniez wiele drobniejszych, praktycz-
nych spraw jedynie zasygnalizowanych powyzej. W Rozdziale Il niniejszej publikacji
omawiamy zagadnienia praktyczne zwigzane z procesem o ustalenie pfci i staramy
sie rozwiac¢ pojawiajace sie w praktyce orzeczniczej watpliwosci.
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Rozdziat 3 - Porady praktyczne i dobre
praktyki

D Jak zwracac sie do powoda/powoddki?

Problem

W trakcie procesu o ustalenie ptci, do momentu wydania wyroku, osoba trans-
piciowa formalnie pozostaje ptci metrykalnej. Z tego powodu czesto zdarza sig, ze
sedziowie, a za nimi inni uczestnicy postepowania, zwracaja sie do powoda lub po-
wédki przy uzyciu form gramatycznych wtasciwych dla ptci przypisanej przy uro-
dzeniu. W wigkszosci przypadkow jest to odbierane przez osoby transptciowe jako
brak szacunku dla ich tozsamosci, a w konsekwencji moze stanowi¢ naruszenie god-
nosci i prowadzi¢ do stworzenia ponizajacej i uwlaczajacej atmosfery na rozprawie.
Zrodtem tego problemu moze by¢ mylne prze$wiadczenie sedziego o prawnym
obowiagzku zwracania sie do powoda lub powo6dki zgodnie z ptcig metrykalng, ale
w niektorych sytuacjach tez brak Swiadomosci negatywnych konsekwencji takiego
dziafania albo niepewnos¢ jakich form gramatycznych uzy¢, zwtaszcza jesli wyglad
zewnetrzny osoby transptciowej nie wskazuje jednoznacznie na jedna z ptci.

Zalecany sposob postepowania

Nie sposob wskazad przepisu prawa, ktéry zabraniatby zwracania sie do powoda
lub powodki w preferowanej przez nich formie, nawet jesli jest ona niezgodna z ich
metrykalna i nieustalong jeszcze wyrokiem sadu pfcia. Przeswiadczenie o obowigz-
ku uzywania form meskich lub Zenskich w toku catego postepowania o ustalenie
pici wylacznie dlatego, ze tak wynika z dokumentu tozsamosci jest wiec bezpod-
stawne. Wybér odpowiednich korcéwek czy zwrotu pan lub pani to kwestie wytacz-
nie grzecznosciowe i uznaniowe, a nie regulowane prawem.

Dlatego tez rekomenduje sie zwracanie sie do powoda lub powédki w spo-
s6b przez nich preferowany - najprawdopodobniej bedzie to forma odpowiada-
jaca ptci odczuwanej, ale dziataniem okazujacym najwiecej szacunku bedzie zapy-
tanie osoby jak chciataby, zeby sie do niej zwraca¢. Sqd moze to zrobi¢ na poczat-
ku rozprawy, np. w czasie sprawdzania obecnosci, a p6zniej w toku postepowania
wykorzystywac forme wskazang i preferowana przez powoda/powédke. Mozna tez
zwrdci¢ uwage na sposob formutowania wypowiedzi przez strone, wskazujacy na
jej autoidentyfikacje z okreslong picig. Dobrym rozwigzaniem jest tez uzywanie
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4

zwrotéw bezosobowych, np. ,prosze opisac¢ swojg historie”, ,prosze odpowiedzieé
Sadowi”.

D Czy orientacja seksualna powoda/powddki ma znaczenie
dla sprawy?

Problem

Zdarza sie, ze w toku postepowania powdd lub powddka sa pytani o orientacje
seksualng, o preferencje seksualne, a nawet o historie seksualnych doswiadczen.
Kwestie te analizujg tez czasem i omawiaja w swych opiniach powotani w spra-
wie biegli. Stanowi to nieuzasadniong i niepotrzebng ingerencje w zycie prywatne
i godnos¢ osoby transpiciowej. Podczas gdy sam proces przeciwko rodzicom jest juz
w kazdym wypadku obcigzajacy emocjonalnie i psychicznie, sytuacja, w ktoérej jako
strony postepowania rodzice sg zaznajamiani ze wszystkimi ujawnionymi w jego
toku szczegoétami seksualnosci powoda/powddki, jest dla niego/niej upokarzajace,
a przy tym krepujace dla wszystkich uczestnikéw procesu.

Zalecany sposdb postepowania

Orientacja seksualna jest kwestig zupetnie odrebng od tozsamosci ptciowej,
a tym samym nie ma znaczenia dla postepowania o ustalenie ptci. Tak jak kazdy
cztowiek, osoba transptciowa moze w rézny sposodb odczuwac pociag do tej samej
albo przeciwnej ptci, odczuwa¢ go do obu pfci lub nie odczuwaé go w ogdle. Bez
znaczenia zatem dla oceny trwatosci poczucia przynaleznosci do danej pici pozosta-
je kwestia orientacji seksualnej powoda lub powdédki. Z tego wzgledu rekomendu-
je sie zaniechanie pytan lub jakiekolwiek innej formy weryfikowania orientacji
i/lub historii doswiadczen seksualnych powoda lub powaédki. Zaleca sie takze,
aby aspekt ten pomijali w swych pisemnych opiniach biegli, zgodnie z najnowszymi
wytycznymi Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego dotyczacymi zasad poste-
powania w toku procesu diagnostyczno-terapeutycznego oséb z dysforig ptciowa
(wiecej na temat wytycznych w kolejnej sekg;ji)>.

5, Zalecenia Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego dotyczace opieki nad zdrowiem dorostych oséb
transpiciowych - stanowisko panelu ekspertéw” przyjete przez Zarzad PTS 19 czerwca 2020 r., oczekuja na
publikacje.

34



Porady praktyczne i dobre praktyki

d Jakich dokumentéw medycznych i zabiegéw moze wymagac sad
w toku postepowania?

Problem

Zgodnie z przyjetym orzecznictwem Sadu Najwyzszego, uwzglednienie po-
woddztwa o ustalenie pici przeciwnej do tej przypisanej przy urodzeniu jest uza-
leznione od oceny przez sad trwatosci poczucia przynaleznosci osoby trans-
plciowej do tej plci®®. Podczas gdy w teorii udowodnienie spetnienia powyzszej
przestanki pozostaje jedynym wymogiem, ktéry powod lub powddka muszg spetnic
w toku postepowania, jego niejednoznaczny charakter otwiera w praktyce prze-
strzen dla réznych interpretacji.

Sady polskie prezentujg niejednolite podejscie co do kwestii dokumentéw
medycznych, ktérych wymagajg od powoda lub powddki oraz co do zabiegéw me-
dycznych, ktérych przejscie uwazaja za konieczne dla dokonania pozytywnej oceny
trwatosci poczucia przynaleznosci osoby do danej ptci®’. Zidentyfikowana rozbiez-
no$¢ w praktyce orzeczniczej jest bezsprzecznie niepozadana. Prowadzi do chaosu
interpretacyjnego i pozostawia osoby transpiciowe wnoszace powddztwo o usta-
lenie ptci w niepewnosci co do warunkéw jego skutecznosci. Ponadto, niepewni
jak postepowac sg takze lekarze i specjalisci zdrowia psychicznego, ktérzy przepro-
wadzajac tranzycje medyczng osoby transpiciowej czesto zlecajg zbedne badania,
ze wzgledu na przeswiadczenie o koniecznosci ich udokumentowania na potrzeby
procesu sadowego. Wreszcie, wymogi stawiane przez niektére sady w tym zakresie
znaczaco odbiegajg od standardu wynikajacego z orzecznictwa miedzynarodowe-
go i polskiego.

Zalecany sposé6b postepowania

Tranzycja medyczna i prawna to krzyzujace sie, ale niezalezne procesy®. Zgod-
nie ze standardem miedzynarodowym opartym na orzecznictwie Europejskiego
Trybunatu Praw Cztowieka procedura prawnego ustalenia ptci powinna cechowac
sie mozliwie szeroka elastycznoscia, w sposéb minimalny ingerowac w zycie pry-
watne oraz stawia¢ jak najmniej wymogoéw uzalezniajacych prawne uzgodnienie
pici od udowodnienia przejscia innych elementéw tranzycji. Niedopuszczalne jest
zwtaszcza uzaleznianie prawnego uznania uzgodnienia ptci od jakichkolwiek ope-
racji naruszajacych integralnos¢ fizyczna.

%6 Zob. rozdziat 2 Synteza orzecznictwa polskiego, str. 23 niniejszej publikacji.
7 Zob. rozdziat 2 Synteza orzecznictwa polskiego, str. 23 niniejszej publikacji.
58 Zob. Pojecie uzgodnienia pici przez pryzmat praw cztowieka, str. 8 niniejszej publikacji.

35



Postepowanie w sprawach o ustalenie pici

Z tego wzgledu rekomenduje sie, aby jedynym dokumentem medycznym
wymaganym od powoda/powédki byta formalna diagnoza lekarzy specjalistow
stwierdzajaca transplciowos¢ (w nomenklaturze medycznej - dysforie ptciowg)™.

Majac na uwadze, ze rekomendacja ta odbiega od dominujacej praktyki, wy-
maga szerszego uzasadnienia. Najczeséciej sady wymagaja, aby wyglad zewnetrzny
osoby transpiciowej byt zgodny z ptcia, ktéra ma zostac ustalona, co wymaga przej-
$cia leczenia hormonalnego, a w przypadku trans-mezczyzn zazwyczaj réwniez
mastektomii®. Podczas gdy dla wiekszosci oséb transptciowych udokumentowanie
takiego etapu tranzycji medycznej nie jest problemem, gdyz obok celu uzyskania
sgdowego orzeczenia, daza takze do zmiany fizjonomii, nalezy podkresli¢, ze nie jest
to reguta. Potrzeby o0sdb transptciowych w zakresie korekty ptci sg rozne i nie kazda
osoba musi decydowac sie na przejscie wszystkich etapdw leczenia hormonalnego,
a tym bardziej zabiegéw operacyjnych - nie kazda osoba moze tez sobie pozwoli¢
na zwiazane z tranzycja medyczng koszty®'. Z tego wzgledu wymaganie ich udo-
kumentowania, a tym bardziej dokonywanie przez sad swobodnej oceny wygladu
zewnetrznego powoda lub powdédki dla ustalenia, czy wystepuje trwate poczucie
przynaleznosci do danej ptci, nalezy ocenia¢ negatywnie.

Z kolei diagnoza jest, zgodnie ze stanowiskiem specjalistéw, centralnym i klu-
czowym elementem postepowania z pacjentami transpitciowymi®. W najnow-
szych wytycznych Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego i wspotpracujacych
ekspertéw z 2020 r., dotyczacych zasad postepowania w toku procesu diagnostycz-
no-terapeutycznego®, zdefiniowano cele i wymogi dla postawienia diagnozy ze spek-
trum dysforii ptciowej, w tym warunek wspédtpracy w toku tego procesu przynajmniej
dwoch specjalistéw mogacych dokonac oceny lekarsko-psychologicznej. Wskazano
m.in., ze proces diagnozy nie powinien by¢ nadmiernie przedtuzany i zajmuje zazwy-
czaj kilka miesiecy, podkreslono koniecznosci stwierdzenia zdolnosci pacjenta do
$wiadomej zgody oraz okreslono kluczowe elementy psychoedukaciji, ktérg prowa-
dzacy proces diagnostyczny specjalisci powinni przejs¢ z pacjentem lub pacjentka.
Akcent potozono przy tym na role i znaczenie badania podmiotowego (wywiadu).

5 Warto podkresli¢, ze ustawa z dnia 10 wrze$nia 2015 r. o uzgodnieniu ptci, ktdra nie weszla w zycie przez
weto Prezydenta, zakladata mozliwos¢ ograniczenia postepowania dowodowego do dowoddéw z dokumen-
téw zataczonych do wniosku i dowodu z przestuchania wnioskodawcy.

€ Rzecznikowi znane jest tez jednak postepowanie, w ktérym wyrok ustalajacy pte¢ przeciwng do ptci przy-
pisanej przy urodzeniu zostat wydany wytacznie na podstawie opinii biegtego, wobec powoda, ktéry nie prze-
szedt tranzycji medycznej i nie przyjmowat leczenia hormonalnego. Wyrok Sadu Okregowego w Zamosciu
w sprawie o sygnaturze | C 249/19 z 13 czerwca 2020r. (niepubl.).

61 Zob. Pojecie uzgodnienia ptci przez pryzmat praw cztowieka, str. 8 niniejszej publikacji.

62 Bartosz Grabski, Magdalena Mijas, Marta Dora, Grzegorz Iniewicz, ,Dysforia i niezgodnos¢ piciowa — kom-
pendium dla praktykéw’, PZWL Wydawnictwo Literackie 2020.

6 Zalecenia Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego dotyczace opieki nad zdrowiem dorostych oséb
transpiciowych - stanowisko panelu ekspertéw” przyjete przez Zarzad PTS 19 czerwca 2020 r., oczekuja na
publikacje.
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Diagnoza wydana na podstawie tak przeprowadzonego procesu niewatpliwie
$wiadczy o trwatym poczuciu przynaleznosci osoby transptciowej do danej pitci.
Z tego wzgledu zaleca sie, aby byta jedynym dokumentem medycznym wymaga-
nym w toku postepowania o ustalenie pici. Nie jest uzasadnione oczekiwanie,
ze powod/powoddka przedstawia takze wyniki licznych badan (np. kariotypu),
zwtaszcza ze zgodnie z ww. wytycznymi PTS lista badan wymaganych dla rozpocze-
cia substytucji hormonalnej zostata znaczaco zawezona.

D Czy powodztwo o ustalenie ptci moze wytoczy¢ osoba
matoletnia?

Problem

Kwestia umozliwiania osobom matoletnim przechodzenia korekty ptci jest
dyskusyjna, takze na arenie miedzynarodowej. Praktyka panstw pozostaje w tym
w zakresie niejednolita, chociaz na przestrzeni ostatnich lat mozna zaobserwowa¢
tendencje do otwierania krajowych procedur takze dla nastolatkow®. W Polsce, co
do zasady, powddztwo o ustalenie ptci jest sciezkg zamknieta dla matoletnich, ze
wzgledu na ich brak petnej zdolnosci do czynnosci prawnych. Mozliwa jest jednak
sytuacja, w ktoérej za zgoda rodzicow pozew przeciwko nim, w imieniu osoby mato-
letniej, wniesienie zastepujacy ja kurator. Wydany zostat co najmniej jeden wyrok,
w ktérym orzeczono o ustaleniu pici osoby matoletniej w ww. trybie®.

Zalecany sposob postepowania

Otwarcie procedury uzgodnienia ptci dla oséb matoletnich wydaje sie zgodne
z zasada uwzgledniania najlepszego interesu dziecka we wszystkich sprawach, kto-
re go dotycza. Majac na uwadze, ze zgodnie ze stanowiskiem srodowiska medycz-
nego® okres dojrzewania jest bardzo dobrym momentem do wiaczenia u osoby
transpiciowej terapii hormonalnej, w praktyce wiele nastoletnich oséb zmienia wy-
glad zewnetrzny na zgodny z ptcig odczuwang i odpowiednio przyjmuje tez nowa
role spoteczna. W takiej sytuacji, konieczno$¢ formalnego postugiwania sie doku-
mentami wskazujgcymi na pte¢ metrykalng bardzo negatywnie wptywa na zdrowie
psychiczne i rozwoj osoby matoletniej — wydaje sie, ze skutki te sg jeszcze bardziej
dotkliwe, niz w przypadku osoby dorostej w analogicznych okolicznosciach.

% Np. w Irlandii, Belgii, Holandii, Portugalii, Norwegii, Szwecji i Grecji. Zob. Marjolein van den Brink i Peter
Dunne,,Trans and intersex equality rights in Europe — a comparative analysis’, Luxemburg 2018, dostep elek-
troniczny: https://ec.europa.eu/info/sites/info/files/trans_and_intersex_equality_rights.pdf, str. 65-66

% Wyrok Sadu Okregowego w Zielonej Gorze z 31 lipca 2019 ., sygn. akt | C 238/19, niepubl.

% Zob. ,Standardy opieki zdrowotnej dla oséb transseksualnych, transptciowych i réznorodnych piciowo”
Swiatowe Stowarzyszenie Specjalistéw (-tek) do spraw Zdrowia Oséb Transptciowych (WPATH), wersja 7, do-
step elektroniczny: https://www.wpath.org/publications/soc
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Z tego wzgledu rekomenduje sie, aby wytoczenie powddztwa przez zaste-
pujacego transpiciowa osobe maloletnia kuratora przeciwko jej rodzicom
byto dostepna droga uzgodnienia pici przed osiagnieciem petnoletnosci, przy
uwzglednieniu szczegblnego charakteru takiego postepowania w toku oceny trwa-
tosci poczucia przynaleznosci do danej ptci.

D Czy konieczny jest udziat prokuratora w sprawach o ustalenie
ptci?

Problem

W ostatnich latach zwiekszeniu ulegta liczba spraw, w ktérych sady wzywaja
prokuratora do udziatu w procesie o ustalenie ptci. Niektérzy sedziowie uzasadniajag
taka decyzje domniemanym obowiazkowym udziatem prokuratora. Chociaz pro-
kurator moze wstapi¢ do sprawy o ustalenie pici, to jego udziat w wiekszosci
przypadkow nie jest niezbedny i nie jest uzasadniony. Z praktyki wynika, ze
udziat prokuratora moze proces wydtuzy¢ lub w okreslonych przypadkach utrud-
ni¢. Zazwyczaj czyni go tez trudniejszym dla osoby transptciowej, ktéra obawia sie,
ze udziat prokuratora moze uniemozliwi¢ uzyskanie spodziewanego orzeczenia.
W opisanej w przewodniku sprawie zakonczonej wyrokiem SN z 10 stycznia 2019 .
(sygn. akt Il CSK 371/18) prokurator dazyt do oddalenia pozwu transpiciowej ko-
biety wbrew jej woli i wbrew stanowisku Sadu Apelacyjnego przyczyniajac sie do
wydtuzenia postepowania o kilka lat. Praktyka wystepowania prokuratoréw w pro-
cesach o uzgodnienie ptci pojawita sie po wyroku SN z 6 grudnia 2013 r. (sygn. akt
| CSK 146/13)% i, jak wynika z dostepnych Rzecznikowi informacji, miata jg uzasad-
nia¢ konieczno$¢ weryfikowania przez prokuratoréw stanu cywilnego powoddw.
Wydaje sie jednak, ze w wiekszosci postepowan, do ktérych przystepuje obecnie
prokurator jego udziat jest zbedny, a skala tego zjawiska rodzi watpliwosci co do
celowosci i intencji dziatania prokuratury.

Zalecany sposdb postepowania

Sad ma mozliwosci zobowigzania powoda do przedstawienia dowolnych doku-
mentow i oSwiadczen, w tym o stanie cywilnym powoda i posiada szeroki wachlarz
dyscyplinowania powoda, jesli z jakichkolwiek przyczyn nie odpowiada on na zobo-
wigzania sagdu. Rekomenduje sie wiec wzywanie prokuratora do udziatu w poste-
powaniu tylko w wyjatkowych przypadkach, jesli jest to konieczne dla ochrony
praworzadnosci, praw obywateli lub interesu spotecznego.

W stanie faktycznym bedacym przedmiotem rozpoznania osoba transpiciowa zataita fakt pozostawania
w zwigzku matzenskim oraz posiadania dzieci.
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D Czy obecnosc rodzicow na rozprawach jest niezbedna?

Problem

Rodzice sa zawsze strong pozwana w procesie o ustalenie ptci. Tym samym wie-
lokrotnie sady oczekuja, ze rodzice stawig sie na rozprawe nawet wtedy, gdy rodzi-
ce uznaja powddztwo i wnosza o przeprowadzenie rozprawy pod ich nieobecnosé.
Struktura procesu o ustalenie ptci jest wyjatkowo obcigzajaca dla obydwu stron pro-
cesu. Sam fakt pozywania rodzicéw jest dla wielu oséb zupetnie niezrozumiaty i bu-
dzi uzasadniony sprzeciw. Dodatkowo dla wielu rodzicéw tranzycja ich dziecka jest
procesem trudnym do zaakceptowania. Konieczno$¢ wizyty w sadzie, sama w sobie
stresujgca dla wielu oséb, dla rodzicow osoby transptciowej jest czasami nie do znie-
sienia. Jak zaznaczyt Sad Najwyzszy w wyroku z 10 stycznia 2019 r. (sygn. akt Il CSK
371/18) udziat rodzicow w procesie jest sztucznym wymogiem wynikajacym ze
struktury postepowania procesowego i de facto ich stanowisko nie powinno
mie¢ wptywu na orzeczenie sadu.

Zalecany sposdb postepowania

Rodzice jako osoby pozwane maja mozliwo$¢ uznania powdédztwa. Wiele oséb
jednak o tym nie wie, a udziat profesjonalnych petnomocnikéw w sprawach o usta-
lenie ptci nadal nalezy do rzadkosci. Dobra praktyka bytoby wiec wskazanie przez
sad stronie pozwanej na taka mozliwos¢, zrozumialym jezykiem, w pismie
wzywajacym do ustosunkowania sie do pozwu. Rekomenduje sie réwniez, aby
sady nie wzywaly rodzicéw do obowigzkowego stawiennictwa na rozprawie.
Zadne przepisy nie stoja na przeszkodzie orzeczeniu w przedmiocie ustalenia ptci
powoda w przypadku, gdy rodzice pozostajg w procesie bierni.

D Jakpostepowacw sprawach, w ktorych rodzice utrudniaja proces?

Problem

Niejednokrotnie rodzice aktywnie sprzeciwiajag sie tranzycji swojego dziecka,
w tym sagdowej korekcie ptci. W takich sytuacjach rodzice staraja sie utrudniac pro-
ces wydtuzajac go i prowadzac do oddalenia powddztwa. W zaleznosci od meryto-
rycznego przygotowania rodzicéw ich dziatanie moze polegac na kwestionowaniu
opinii lekarzy i biegtych, wnioskowaniu o wyznaczenie innych biegtych lub dopusz-
czeniu dowodu z opinii np. lekarza rodzinnego. Gdy opinia kolejnego biegtego jest
korzystna dla strony powodowej rodzice wnioskujg o kolejng. Zdarzaty sie procesy,
w ktérych sad przez blisko 3 lata dopuszczat kolejne opinie lekarskie, w tym takie
jak opinia lekarza internisty sprzed 5 lat nie dotyczaca transptciowosci powoda. Ro-
dzice potrafig tez podejmowac inne kroki prawne, takie jak powiadamianie proku-
ratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa przez lekarza wydajacego diagnoze,
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a nastepnie wnioskowanie o zawieszenie postepowania przed sadem do czasu za-
koniczenia sprawy karnej. Zdarzaja sie sytuacje wnioskdw o wytaczenie sedziego
uzasadniane jego stronniczoscia, czy wnioski o zmiane sadu. Rodzice wnioskuja
tez wielokrotnie o powotywanie kolejnych swiadkéw, zazwyczaj cztonkéw rodziny
i znajomych majacych zeznawac np. na okoliczno$¢ normalnego rozwoju dziecka
w okresie dojrzewania lub np. choroby psychicznej powoda uzasadniajacej jego/jej
nienaturalne, zdaniem rodzicow, zachowanie.

Zalecany sposdb postepowania

Pozycja rodzicéw w procesie o ustalenie pici jest niewatpliwie kwestig proble-
matyczna. Z formalnego punktu widzenia sg oni strong postepowania i moga zgta-
sza¢ wnioski dowodowe. Jednocze$nie Sad Najwyzszy wyraznie stwierdzit, ze udziat
rodzicdw w procesie jest sztuczng konstrukcjg i nie majg oni interesu prawnego
w ustaleniu ptci swojego petnoletniego dziecka, azoméwionego w niniejszej publi-
kacji standardu orzeczniczego wynika, ze postepowanie powinno by¢ prowadzone
tak aby byto jak najszybsze i jak w najmniejszym stopniu naruszato prawo do ochro-
ny zycia prywatnego powoda/powddki.

Zgodnie z przyjetym i omdéwionym w niniejszej publikacji orzecznictwem,
uwzglednienie powédztwa o ustalenie pici przeciwnej do tej przypisanej przy
urodzeniu jest uzaleznione od oceny przez sad trwatosci poczucia przynalezno-
$ci osoby transptciowej do tej ptci®®. W kontek$cie postepowania dowodowego
rekomenduje sig, aby bylo ono mozliwie ograniczone. Majac na uwadze, ze
jedynie lekarze seksuolodzy i specjalisci z zakresu zdrowia psychicznego moga
w sposéb profesjonalny oceniac kwestie tozsamosci ptciowej i wydawa¢ diagnoze
transptciowosci, uzasadnione wydaje sie ograniczenie postepowania dowodowego
wylacznie do dowodéw z dokumentéow medycznych potwierdzajacych taka
diagnoze (przedstawionych przez powoda/powddke lub sporzadzonych jako opi-
nia biegtego). Warto zauwazyg, ze taka mozliwos$¢ zaktadata tez ustawa z 10 wrzesnia
2015 r. o uzgodnieniu pfci, ktéra nie weszta w zycie w zwigzku z wetem Prezydenta®.
Obecna praktyka orzecznicza wskazuje tez, ze orzekanie o korekcie ptci wytacznie
na podstawie profesjonalnej diagnozy medycznej i wystuchania stron jest juz stan-
dardem. Dopuszczanie innych dowoddéw, w tym kolejnych opinii biegtych lub ze-
znan $wiadkéw, moze bowiem niepotrzebnie utrudniac i przedtuza¢ postepowanie.

W zwiazku z powyzszym rekomenduje sie mozliwe ograniczenie postepowa-
nia dowodowego, a zwlaszcza nie dopuszczanie do sytuacji, w ktérej proces
jest przedtuzany przez prébujaca go utrudnié strone, wnoszaca w tym celu nie-
uzasadnione wnioski dowodowe.

% Zob. rozdziat 2 niniejszej publikacji.
% Zob. art. 6 ust. 2 ustawy, numer druku sejmowego 1469.
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Orzecznictwo (tabela nr 1)
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Sad/Trybunat Oznaczenie stron Wyrok z dnia Sygnatura.l
/ nr skargi
Europejski Trybunat | D.C. przeciwko Turcji | 7 lutego 2017 r ! skarga nr 10684/13
,,,,,,,, Praw Clowieka | b
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Postepowanie w sprawach o ustalenie pici

Dane statystyczne - postepowania sadowe o ustalenie pici
prowadzone w latach 2014-2019 wg sposobu zakonczenia
(tabela nr 2)

W ramach prowadzonej analizy sytuacji prawnej oséb transptciowych w Polsce,
Rzecznik Praw Obywatelskich zwrdcit sie w 2020 r. do wszystkich Sadéw Apelacyj-
nych o udostepnienie informacji statystycznych na temat liczby i sposobu zakon-
czenia postepowan o ustalenie ptci prowadzonych w latach 2014-2019 przez sady
okregowe pozostajace w obszarze kazdej z apelacji.

2o o ) 2 2
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Q ] 3 = O SO N o © 9
Okregow! ] 2 T 9 NQ olc: o
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Pozna P2 i 2 | P2 i s 1 33
Konin 6 6
Zielona Géra 8 4 12
Kalisz 2 1 3
tédz 38 1 1 2 1 43
Piotrkow Trybunalski 1 1 2
Ptock 10 10
Sieradz 8 1 9
Bydgoszcz 5 5
Elblag 5
Gdansk 28 5 33
Stupsk 10 10
Torun 4 4
Wioctawek 2 1 3
Lublin 23 1 4 28
Radom 7 7
Siedlce 3 1 4
Zamosc¢ 3 3
Biatystok 2 1 5 8
tomza 3 1 4
Olsztyn 15 1 1 17
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Tabela 1

Tabela przedstawia zestawienie orzecznictwa sadéw w sprawach o ustalenie ptci.
<powrot do tresci>

Tabela 2
abela przedstawia zestawienie postepowan sagdowych o ustalenie pici prowadzo-

nych przez Sady Okregowe w latach 2014-2019 wg sposobu zakoriczenia
<powroét do tresci>
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