Minister Zdrowia

Warszawa, 18 listopada 2020

ZPM.050.90.2020.MTZ

Pan
Adam Bodnar
Rzecznik Praw Obywatelskich

Szanowny Panie Rzeczniku,

uprzejmie informuje, ze po analizie zagadnien przedstawionych w pismie z dnia 29

pazdziernika br., znak: V.565.273.2020.MZ przedstawiam ponizsze wyjasnienia.

Zgodnie z art. 34 ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2020 r. poz. 1845) osoby, ktore byty
narazone na chorobe zakazng lub pozostawaty w stycznosci ze zrodtem biologicznego
czynnika chorobotworczego, a nie wykazujg objawéw chorobowych, podlegajg m.in.
obowigzkowej kwarantannie, jezeli tak postanowig organy inspekcji sanitarnej, przez
okres nie dtuzszy niz 21 dni, liczgc od dnia nastepujacego po ostatnim dniu odpowiednio
narazenia albo stycznosci. Obowigzkowa kwarantanna moze by¢ stosowana wobec tej
samej osoby wiecej niz raz, do czasu stwierdzenia braku zagrozenia dla zdrowia lub

zycia ludzkiego.

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 9 pazdziernika 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz. U. poz. 1758, z podzn.zm.) reguluje zasady realizacji obowigzku odbycia

kwarantanny.

W swietle § 3a tego rozporzadzenia osoba skierowana do diagnostyki laboratoryjne;j
w kierunku wirusa SARS-CoV-2 zgodnie ze standardem organizacyjnym w przypadku
postepowania z pacjentem podejrzanym o zakazenie wirusem SARS-CoV-2 okreslonym
w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 5 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2020 r. poz. 295, z pézn. zm.) jest obowigzana poddac

sie kwarantannie od dnia nastepujgcego po dniu skierowania do wykonania testu
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diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2. Obowigzek ten jest réwnowazny
z obowigzkiem wynikajagcym z art. 34 ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

W przypadku pozytywnego wyniku testu osoba taka powinna poddaé sie izolacji
w warunkach domowych, o ile nie zostanie hospitalizowana Ilub skierowana do

izolatorium.

Obowigzku, o ktéorym mowa wyzej, nie stosuje sie do oséb wykonujgcych zawdd
medyczny, tj. oséb uprawnionych na podstawie odrebnych przepiséw do udzielania
Swiadczenh zdrowotnych oraz oséb legitymujgcych sie nabyciem fachowych kwalifikaciji
do udzielania swiadczen zdrowotnych w okreslonym zakresie lub w okreslonej dziedzinie

medycyny, niezaleznie, czy udzielajg swiadczeh osobom chorym na COVID-19.

Ponadto kwarantannie jest obowigzana podda¢ sie osoba prowadzgca wspolne
gospodarstwo domowe z osobg, u ktérej stwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2
lub z nig zamieszkujgca, od dnia uzyskania przez osobe, u ktérej stwierdzono zakazenie
wirusem SARS-CoV-2, pozytywnego wyniku testu diagnostycznego w kierunku SARS-
CoV-2. Kwarantanna ta trwa do uptywu 7 dni od dnia zakonczenia izolacji osoby, z ktérg
prowadzi wspolne gospodarstwo domowe lub zamieszkuje. Decyzji organu inspekcji

sanitarnej nie wydaje sie.

W przypadku objecia kwarantanng przez organy inspekcji sanitarnej z powodu narazenia
danej osoby na chorobe wywotang wirusem SARS-CoV-2 informacje o tym umieszcza
sie w odpowiednim systemie teleinformatycznym. Decyzji organu inspekcji sanitarnej nie
wydaje sie. Informacja ta moze by¢ przekazana tej osobie ustnie, za posrednictwem
systemoéw teleinformatycznych lub systemow tgcznosci, w tym przez telefon — co wynika

z § 3b rozporzadzenia.

Natomiast stosownie do przepisdw rozporzgadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia
2020 r. w sprawie chorob zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizaciji,
izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru
epidemiologicznego (Dz.U. poz. 607, z pézn.zm.) w przypadku narazenia na chorobe
COVID-19 albo stycznos¢ z czynnikiem jg wywotujgcym okres obowigzkowej
kwarantanny u 0sob, u ktérych nie wystgpity objawy choroby COVID-19, albo stycznosci
ze zrédtem zakazenia, ulega zakohczeniu po 10 dniach liczac od dnia nastepujgcego po

ostatnim dniu odpowiednio narazenia albo stycznosci. Panstwowy powiatowy inspektor



sanitarny, w uzasadnionych przypadkach, decyduje o skréceniu albo zwolnieniu

z obowigzku odbycia obowigzkowej kwarantanny.

Nie ma obowigzku odbycia kwarantanny, o ktérej mowa wyzej, osoba uczestniczgca
w udzielaniu $wiadczen opieki zdrowotnej osobom chorym na chorobe wywotang
wirusem SARS-CoV-2, jezeli osoba ta bedzie codziennie, przed rozpoczeciem
uczestniczenia w udzielaniu tych swiadczen, przez okres co najmniej 7 dni po dniu
stycznosci ze zrodiem biologicznych czynnikéw chorobotwdrczych, badana testem

antygenowym.

A zatem, co do zasady osoba narazona na czynnik zakazny ma obowigzek odbycia
kwarantanny, z wyjgtkiem osoby uczestniczgcej w udzielaniu swiadczen chorym na
COVID-19, jezeli spetni warunek, o ktérym mowa wyzej. Dotyczy to sytuacji, gdy wynik
testu jest negatywny, poniewaz w przypadku wyniku dodatniego osoba bedzie podlegata

izolacji, izolacji w warunkach domowych albo hospitalizaciji.

Natomiast w przypadku osoby zamieszkujgcej lub prowadzgcej wspdlne gospodarstwo
domowe z osobg, u ktorej stwierdzono zakazenie wirusem SARS-CoV-2, i ktéra zostata
poddana z tej przyczyny izolacji w warunkach domowych, okres obowigzkowej
kwarantanny ulega zakohczeniu po uptywie 7 dni od dnia zakonczenia tej izolaciji.
Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, w uzasadnionych przypadkach, decyduje

o skroceniu albo zwolnieniu z obowigzku odbycia obowigzkowej kwarantanny.

Niezaleznie od przekazanych wyjasnien uprzejmie informuje, ze zagadnienia powyzsze
nadal bedg podlegaty stosownej analizie, z uwzglednieniem stanowisk odpowiednich
ekspertéw, w celu dostosowywania przyjmowanych rozwigzan i uwzglednienia nich

w odpowiednich regulacjach prawnych.

Z powazaniem
Z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu
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