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- Jak byto na komisariacie ?

- Wszyscy wiedzq jak tam jest.
- Czyli jak?

-Bijq....

To fragment rozmowy przedstawiciela Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur z chtopcem
umieszczonym w zakladzie poprawczym. Tego typu sygnaty pracownicy KMPT - zespotu
dzialajacego w Biurze Rzecznika Praw Obywatelskich - odbierajg podczas swoich
cotygodniowych wizytacji w miejscach, gdzie przebywaja osoby pozbawione wolnosci.

0d 10 lat odwiedzaja: zaktady karne, areszty $ledcze, izby wytrzeZwien, policyjne izby dziecka,
pomieszczenia dla oséb zatrzymanych przez Policje, Straz Graniczng czy Zandarmerie
Wojskowg, mtodziezowe o$rodki wychowawcze, zaktady poprawcze, domy pomocy spotecznej,
szpitale psychiatryczne itp. Tego typu miejsc detencji jest w Polsce ponad 2,5 tys. Od 2008 roku,
czyli od chwili gdy Rzecznikowi Praw Obywatelskich powierzono role Krajowego Mechanizmu
Prewencji Tortur?, przedstawiciele KMPT przeprowadzili ponad 1000 wizytacji.

Wiele razy w swojej codziennej pracy przekonali sie, Ze mimo tego, ze zyjemy w XXI wieku
w $rodku Europy, to wcigz zmagamy sie w Polsce z nieludzkim i ponizajacym traktowaniem,
a tortury to nie jest abstrakcyjne pojecie, ktére dotyczy tylko wiezien w Guantanamo czy Abu
Ghraib.

Bo jak inaczej nazwac razenie paralizatorem wijacego sie z bélu mtodego chtopaka z rekami
skutymi kajdankami? A przeciez tak wiasnie wygladato zatrzymanie Igora Stachowiaka w 2016
roku. Te sceny widziaty miliony Polakéw, mimo to wymiar sprawiedliwo$ci nadal nie wyciggnat
konsekwencji wobec funkcjonariuszy Policji, ktérzy sie tego dopuscili.

Czas zastanowic sie, co dzieje sie ze sprawami, o ktérych media w ogdle nie méwig.

NIELETNI I SPOTKANIE Z POLICJA

Podczas wizytacji niektorych placowek dla nieletnich?, gdy przedstawiciele KMPT rozmawiajg
z umieszczonymi tam miodymi ludzmi, dowiaduja sie o tym co dzialo sie podczas ich
zatrzymania przez funkcjonariuszy Policji. Wskazywali r6zne formy znecania sie:

» Nieletni méwil, Ze zostat uderzony i posadzony na krzesle. Rece miat skute kajdankami.
Zostat wsadzony do pancernej szafy, a policjanci uderzali patkami w szafe. Byt tez
bity po pietach palka policyjna. W momencie zatrzymania psiknieto mu gazem
w twarz. Nie byt badany przez lekarza po zatrzymaniu. Z adwokatem z urzedu widziat sie
po raz pierwszy na rozprawie sagdowej.

1 Na mocy postanowien Protokotu Fakultatywnego do Konwencji w sprawie zakazu stosowania tortur
oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania (OPCAT), przyjetego
przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych w Nowym Jorku w dniu 18 grudnia 2002 r. (Dz. U.
Nr 150, poz. 1253).

2z Informacje zebrane podczas wizytacji KPMT w 2017 r. w: MOW Mszana Dolna, MOW Ofawa, MOW
Lidzbark Warminski, Zaktad Poprawczy i Schronisko dla Nieletnich w Konstantynowie L6dzkim.
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» Kolejny opowiadat, ze wprowadzono go do jednego z pokoi stuzbowych. Posadzono

na Kkrzesle, skuwajac rece z tytu. Chtopiec pozostawat skuty przez cate przestuchanie.
Funkcjonariusze chcieli wiedzie¢, skad mozna wzig¢ narkotyki, kto je sprzedaje. Chtopak
byt bity z otwartej dloni oraz piescig po ciele. Po pewnym czasie otworzono drzwi
do pokoju i zobaczyt w pomieszczeniu naprzeciwko swojego zaptakanego kuzyna.

» Nieletni opowiadat, ze zostat pobity przez policjantéw, zaré6wno podczas zatrzymania,
jak i juz na komendzie. M6owil, Ze byl bity pie$cig po karku, kopany, zostal rzucony
na glebe iskuty kajdankami. Kajdanki mial zatoZone caly czas, aZz do momentu
przetransportowania do schroniska dla nieletnich.

OPOWIESCI Z WIEZIENIA

Czesto dopiero podczas wizytacji w wiezieniu przedstawiciele KMPT otrzymuja sygnaly
o stosowaniu przemocy przez funkcjonariuszy Policji przed umieszczeniem w areszcie $ledczym,
zarOwno w momencie zatrzymania, jak i przestuchania. Cze$¢ ze zgtoszonych zarzutéw nosi
znamiona tortur - podtapianie, bicie patka po stopach, bicie po catym ciele, stosowanie grézb.
Zatrzymani podczas przestuchan mieli by¢ skuci kajdankami, odmawiano im jedzenia i picia oraz
skorzystania z toalety.

»~Bytem bity podczas przestuchan. Bili mnie po catym ciele, patkq w piety. Grozili, Ze znajdq mnie
i mojq rodzine. Chcieli, abym przyznat sie do wltaman do altanek dziatkowych. Podczas
przestuchan bytem caty czas skuty kajdankami. Dtugo to trwato. Nie dostatem nic do jedzenia
ipicia. Mogtem jedynie napi¢ sie wody, gdy w koncu pozwolili mi skorzysta¢ z toalety.
Przestuchiwali mnie kilkakrotnie. Za kazdym razem bytem bity. W korncu sie przyznatem,
ale tylko dlatego, ze chciatem, aby dali mi spokdj”.

,Bytem bity patkq na korytarzu komendy. Chcieli, abym sie przyznat. Smieli sie, pluli na mnie,
wyzywali. Bili mnie kilkukrotnie. Miatem z tego powodu pézZniejsze problemy zdrowotne”.

»Zostatem pobity przy zatrzymaniu. Siedziatem w samochodzie. Psiknieto mi gazem w twarz
i wyciggnieto z samochodu. Zostatem rzucony na ziemie, skopany. Uderzyli mojg gtowq
o nawierzchnie. Dostatem tez cios piescig w bok”.

Celem powyzszych praktyk bylo wymuszenie przyznania sie do winy w postepowaniach
karnych. Ostatnio gltosna byla sprawa Tomasza Komendy, ktéry po 18 latach opuscit
wieziennie. Odbywat kare 25 lat pozbawienia wolno$ci za zabdjstwo, ktérego nie popetnit. Do
winy przyznat sie tylko raz - podczas policyjnego przestuchania w 2000 r. Nigdy wiecej nie
powtdrzyt tych stow. Mezczyzna ttumaczyt potem, ze zrobit to, bo na komendzie zostat dotkliwie
pobity. Obcigzajace go zeznania miaty zosta¢ wymuszone grozbami i zastraszaniem. Autor
reportazu na temat sprawy Tomasza Komendy wielokrotnie podkres$lat, ze najbardziej utkwity
mu w pamieci stowa Pana Tomasza ,....Ze byt bity tak bardzo, ze przyznalby sie nawet do
zabdjstwa papieza’.
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Z AKT SADOWYCH

Przedstawiciele KMPT przeanalizowali akta postepowan sadowych dotyczacych przestepstwa
zart. 246 Kodeksu karnego3, noszacego tylko czeSciowo znamiona tortur okreslone
w Konwencji ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego, nieludzkiego lub
ponizajgcego traktowania albo karania. Z analizy wynika, ze w latach 2008-2015 sady orzekty
wyroki skazujagce wobec 33 funkcjonariuszy Policji w 22 sprawach. W 2016 r.
uprawomochnito sie 6 wyrokéw skazujacych tacznie 9 funkcjonariuszy Policji.

Wobec os6b zatrzymanych dopuszczali sie oni rozmaitych form przemocy - fizycznej,
psychicznej, a takze ujawniono tortury o podtozu seksualnym. Zatrzymani byli:

e w wyrafinowany sposob bici (przy uzyciu m.in. patek i innych przedmiotéw),
e duszeni,
e straszeni bronig,

e wielokrotnie zmuszani bez powodu do poddania sie rewizji osobistej, potaczonej ze
zdjeciem bielizny do kostek i rozchyleniem kolan,

e Sciskano im jadra i wykrecano genitalia, rozbierano i wystawiano na widok publiczny
przez okno,

e straszono zgwalceniem,

e podrzuceniem narkotykow i sprowokowaniem odpowiedzialnosci karnej z tego tytutu,
e utratg pracy,

e pobiciem metalowym mitotkiem,

e przestrzeleniem kolan przy proébie ucieczki,

e uzyciem psa stuzbowego,

e czy przyprowadzeniem ojca ofiary, by przygladat sie znecaniu.

Niemal reguta w analizowanych sprawach byto bicie zatrzymanego po pietach i stopach.
Czynnosci trwaly czasem wiele godzin, za$ zatrzymani byli w wiekszos$ci skuci kajdankami,
co tylko potegowato uczucie bezradnosci i jakgkolwiek obrone w przypadku agresji.

Miejscem popetnienia tortur byly najczesSciej pomieszczenia stuzbowe w komisariatach
Policji, ale zdarzaty sie takze w samochodach stuzbowych, w czasie transportu. Zdarzenia
mialy miejsce zaré6wno w godzinach nocnych, jak i w ciggu dnia.

3 Art. 246 Kodeksu karnego: ,Funkcjonariusz publiczny lub ten, ktéry dziatajac na jego polecenie w celu
uzyskania okre$lonych zeznan, wyjasnien, informacji lub o$wiadczenia stosuje przemoc, grozbe
bezprawna lub w inny sposéb zneca sie fizycznie lub psychicznie nad inng osobg, podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.” Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, Dz.U. 1997 nr
88 poz. 553 ze zm.
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Przemocy dopuszczano sie podczas oficjalnych przestuchan, ale czesciej miaty one miejsce
podczas poprzedzajgcych je nieformalnych rozpytan, ktére byty realizowane czesto kilkakrotnie,
zaré6wno wobec os6b, ktére mialy by¢ przestuchane w charakterze podejrzanych, jak
i Swiadkow (nie byly nawet osobami ,podejrzewanymi” o dokonanie czyndéw zabronionych
prawem). Ujawniono tez przypadki wielokrotnego bicia podczas rozpytan, az do momentu
uzyskania satysfakcjonujacego funkcjonariuszy Policji o$wiadczenia - dopiero wodweczas
nastepowato formalne sporzadzenie protokotu przestuchania w trybie Kodeksu postepowania

karnego. Tortur dopuszczono sie rowniez wobec sprawcéw wykroczen, usitujgc zmusié¢ ich do
przyjecia mandatu karnego kredytowanego.

Ofiarami byli zaré6wno mezczyzni, jak i kobiety, a takze osoby nieletnie. W jednym
przypadku nie pozwolono dziecku skontaktowac sie z rodzicami i straszono je przemocay, nie
informujac jednoczes$nie opiekunéw o zatrzymaniu.

W aktach sagdowych mozna przeczytac...

W trakcie kilkugodzinnych czynnosci z zatrzymanym skutym kajdankami uzywali wobec
niego przemocy polegajqcej na uderzeniu go otwartq rekq i z piesci w gtowe i brzuch, kark
iplecy, patkqg policyjng w nogi, kopaniu po upadku z krzesta na podtoge, zadawaniu bélu
w trakcie uciskania palcem miejsca za uchem, podduszaniu za szyje, przydeptywaniu
butem golej stopy, grozeniu mu pobiciem w kostki metalowym mitotkiem, wykonywaniu
dwukrotnie bez powodu rewizji osobistej polegajgc na zdjeciu bielizny do kostek
irozchylaniu kolan, straszeniu przyprowadzeniem ojca ofiary i informowaniu o mozliwosci
przestrzelenia kolan w trakcie proby ucieczki podczas wymachiwania broniq przed
zatrzymanym, grozeniu wyrzqdzeniem krzywdy w areszcie Sledczym przez innych
osadzonych?”.

W sprawie rozpoznawanej przez Sad Rejonowy w Bolestawcu Wydziat II Karny, przemoc
i maltretowanie dotknety czlowieka, ktory wraz z Zona udal sie na koncert iz uwagi na
dluga kolejke do toalet, zalatwil swoja potrzebe fizjologiczna w pobliskich krzakach.
Poniewaz nie posiadat przy sobie dokumentéw zostat pobity (byt bity m.in. przez wiele godzin
patka), uzyto wobec niego gazu, duszono i zmuszano do przyjecia mandatu karnego
kredytowanego:

»~Funkcjonariusze policji w osobach X i Y chcieli wylegitymowac pokrzywdzonych, jednakze nie
posiadali oni przy sobie dokumentéw tozsamosci, wiec zostali zaprowadzeniu do stojqcego
poza terenem zamku radiowozu, w celu udania sie do posterunku Policji (...) Przy radiowozie Z
zostat uderzony w twarz przez X oraz powalony na ziemie przez Y, a nastepnie psiknieto mu
gazem w twarz i bito piesciami po gtowie i plecach. Nastepnie zatoZono mu kajdanki
i polozono na ziemi, a funkcjonariusz Y bit go patkq po plecach i udach. W tym samym
czasie Z chciat nakreci¢ zajscie telefonem komdrkowym, ale telefon zostat mu wyrwany,
a nastepnie funkcjonariusz X psikngt mu gazem w twarz, uderzyt patkq po nerce i wrzucit
na tyt radiowozu do tzw. ,klatki”, po chwili wrzucony tam zostat réwniez A. Do klatki

4 Wyrok Sadu Rejonowego w Koszalinie, Wydziat Il Karny z dnia 06 pazdziernika 2011 r., sygn. akt II K
278/10
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wpuszczono takze gaz i radiowdz odjechat w kierunku Posterunku policji (...). W posterunku
Z zostat w jednym z pomieszczenn posadzony na krzesle i obaj funkcjonariusze policji
préobowali wymusi¢ na nim przyjecie mandatu i ztozenie okreslonych wyjasnienn bijgc go
patkq stuzbowq po udach oraz rekoma po twarzy, a takze duszqc go, Sciskajqc rekq za krtan
(). Nastepnie do pokoju wprowadzono A na ktérym funkcjonariusze X i Y chcieli wymusic¢

przyznanie sie do popetnienia wykroczenia i przyjecie mandatu, bijgc go patkq po udach
i ciele, wzwiqgzku z czym Z z bolu i strachu zatatwit potrzebe fizjologiczng. Nastepnie

przyznat sie do popetnienia wykroczenia i przyjqt mandat”>.
W innych sprawach:

»(--) grozit mu pobiciem policyjng patkq, a nadto stosowat wobec niego przemoc polegajqgcq na
silnym Sciskaniu jgder oraz chwytaniu za cztonka, przez co jednoczesnie doprowadzit X
do poddania sie innej czynnosci seksualnejs”.

~Wtedy Y ztapat czarnqg patke i ponownie zaczqt go uderza¢ w bark, po udach obu ndg.
Uderzen byto 12-15 -byty one silne i bolaty.(...) Tylko Y bit patkq pokrzywdzonego. Pozostali
funkcjonariusze siedzieli, patrzyli i nie reagowali. Y w miedzyczasie podchodzit i dotykat
pokrzywdzonego biatq patkq w klatke piersiowq. W czasie tego ostatniego rozpytania X byt
zakuty w kajdanki. Funkcjonariusze kazali mu zdjqé spodnie a po chwili majtki.
Faktycznie pokrzywdzony wykonat te czynnosci. Zostat jeszcze uderzony w posladki patkq
przez X 2 razy. PéZniej otworzyli okno i przez 10 minut pokrzywdzony stat rozebrany
w otwartym oknie’”.

JZmusit X do sporzqdzenia oswiadczenia o rzekomo wiadomych jemu przestepstwach
zaistniatych (...) w ten sposéb Ze: (..) dokonat bezzasadnego zatrzymania X, a nastepnie
w celu zmuszenia go do ztozenia w/w oswiadczenia uzyt wobec niego przemocy polegajqcej
na szarpaniu za odziez, grozit mu pozbawieniem Zycia przy czym uzywatl pistoletu P-64
strzelajgc z niego obok gtowy X, a nastepnie zadat nim uderzenie w gtowe wymienionego
powodujqgc u X obrazenia ciata”.

Wyrokiz 2018 r.
Ostrow Wielkopolski

W sierpniu 2012 r. funkcjonariusze Policji zatrzymali trzech mtodych mezczyzn (w wieku od 19
do 29 lat) podejrzewanych o kradziez bizuterii ze sklepu jubilerskiego. Zostali oni przewiezieni
do Komendy Miejskiej Policji w Siedlcach i poddani przez funkcjonariuszy Wydziatu
Kryminalnego rozpytaniu, w czasie ktoérego byli torturowani. Byli oni m.in. bici palka po
stopach, polewani wodaq i razeni paralizatorem w okolice miejsc intymnych, przyciskani
butem do podlogi. Zaklejano im usta oraz straszono: przytrzasnieciem jader,

5 Wyrok Sadu Rejonowego w Olsztynie, Wydziat Il Karny z dnia 25 listopada 2010 r., sygn. [1 K 16/10

6 Wyrok Sadu Rejonowego Poznan Grunwald i Jezyce w Poznaniu, Wydziat Il Karny z dnia 25 stycznia
2010, sygn. akt II1 K909/08

7 Wyrok Sadu Rejonowego w Lipnie, Wydziat Il Karny z dnia 15 grudnia 2011 r., sygn. akt 1 K 646/10

8 Wyrok Sadu Rejonowego w Wyszkowie, Wydziat Il Karny z dnia 23 czerwca 2005 r. sygn. akt
I1K539/01
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wywiezieniem do lasu i zabawa w zajaca (przykucie rak do nég i gonienie zatrzymanego),

pobiciem rodzenstwa lub rozpowiedzeniem falszywych informacji o wspoélpracy
Z organami $cigania.

Zatrzymani byli torturowani w oddzielnych pomieszczeniach, mogli jednak stysze¢ krzyki
i blagania kolegdw. W tym czasie Naczelnik Wydziatu Kryminalnego przemieszczat sie miedzy
pokojami i sprawdzat, czy torturowani przekazali warto$ciowe informacje.

Po zdarzeniu jeden z zatrzymanych popehil samobdjstwo. Sad ustalit, ze sprawcy dziatali
wspolnie i w porozumieniu, ofiary za$ pozostawaly skute kajdankami i nie stawiaty oporu. Sad
wymierzyt oskarzonym Kkary od jednego roku do dwdch lat i dwéch miesiecy pozbawienia
wolnosci. W jednym przypadku wykonanie kary zawiesil na okres préoby wynoszacy trzy lata®.

Wyrok jest nieprawomocny, pelnomocnik oskarzycieli positkowych zapowiedziat ztozenie
apelacji. Bezposrednio po ogloszeniu wyroku ztozyt tez wniosek o zastosowanie wobec
oskarzonych $rodkéw zapobiegawczych w postaci: zawieszenia w wykonywaniu zawodu
funkcjonariusza Policji (jeszcze dzien przed rozprawa funkcjonariusze pemili stuzbe),
natozenia obowigzku dozoru Policji oraz zakazu kontaktowania sie z pokrzywdzonymi. Sad
wnioski pelnomocnika oddalit.

Lublin

Sad Rejonowy Lublin Zach6d w Lublinie wydat wyrok wobec tréjki bylych funkcjonariuszy
Policji uznajac ich za winnych tego, ze w czerwcu 2017 r. znecali sie nad dwojka zatrzymanych
w izbie wytrzezwien mezczyzn. Mieli by¢ oni bici i razeni w okolice miejsc intymnych,
prywatnym (nie bedacym na wyposazeniu stuzbowym) paralizatorem?0.

W ustnym uzasadnieniu orzeczenia przewodniczacy sktadu orzekajacego sedzia sadu
rejonowego Jarostaw Dul podkreslit, Ze uzycie paralizatora w obu przypadkach spetnia definicje
tortur okre$long w Konwencji ONZ w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania z 1984 r. Byl to niezwykle wazny
wyrok, bowiem sad po raz pierwszy powotal sie na te Konwencje oraz wprost wskazat, ze
razenie zatrzymanego paralizatorem to tortury. Dotychczas w Zadnym innym wyroku
polskiego sadu stowo tortury nie pada.

Wskazat rowniez na szerszy wymiar spoteczny tej sprawy. Przypadek ten podwazyt bowiem
zaufanie do lubelskiej Policji. Jak podkreslit sad, podstawa skutecznos$ci Policji w panstwie
demokratycznym jest respekt i szacunek, jaka darza ja obywatele. To nie jest to samo co strach
przed brutalnym i nieprzewidywalnym policjantem. Tymczasem, w ocenie sadu, przez
pryzmat takich przypadkéw Kkto§ moze postrzega¢ cala policje jako formacje
niezdyscyplinowana, nieprofesjonalng, sklonng uzywaé¢ przemocy bez potrzeby i dla
kaprysu.

9 Wyrok Sadu Rejonowego w Ostrowie Wielkopolskim, I Wydziat Karny z 9 lutego 2018r., sygn. akt I K
907/15

10 Wyrok Sadu Rejonowego Lublin Zachdd w Lublinie, IV Wydziat Karny z 30 stycznia 2018 r., sygn. akt IV
K717/17
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PANSTWO BEZSILNE WOBEC SPRAWCOW TORTUR

Jednak nie zawsze winnych stosowania tortur udaje sie skazaé. Swiadczy o tym sprawa III
K 71/10 toczaca sie przed Sagdem Rejonowym dla Warszawy Zoliborza w Warszawie, Wydziat 111
Karny, ale tez przypadek $ledztwa prowadzonego przez Prokurature Rejonowa
w Bartoszycach!!, w zwigzku z przypadkiem stosowania tortur na terenie Komendy Powiatowej
Policji w Lidzbarku Warminskim. Sledztwo to do czasu jego prawomocnego zakonczenia byto
monitorowane przez pracownikéw Biura Rzecznika Praw Obywatelskich?2.

Pomimo wykonania przez $ledczych szeregu czynnos$ci dowodowych, nie udato sie ustali¢
sprawcow tortur i 29 wrze$nia 2015 r. prokurator wydat postanowienie o umorzeniu Sledztwa.
W ocenie prokuratora sam fakt tortur na terenie komendy powiatowej nie budzit
watpliwosci. Nie udalo sie jednak ustali¢ kto i ile razy uderzyl pokrzywdzonych, ktory
z policjantow grozil pokrzywdzonemu pobiciem w celu zmuszenia go do przyznania sie do
przestepstwa kradziezy z wlamaniem czterech sztuk krazkéw do sztangi o tgcznej wartosci
100zt (art. 279 § 1 kk.), ani réwniez czy ci funkcjonariusze, ktorzy wedtug twierdzenia
pokrzywdzonych ich nie bili, rzeczywiscie tylko obserwowali cate zdarzenie inie zapobiegli
stosowaniu przemocy fizycznej wobec nich.

Pobicie zatrzymanych na terenie Komendy Powiatowej Policji w Lidzbarku Warminskim oraz
bieg i wynik Sledztwa w tej sprawie, staly sie przedmiotem skargi pokrzywdzonych do
Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka (skarga nr 2037/14). Rzad polski poprzez
jednostronng deklaracje uznat fakt, ze skarzacy byli przedmiotem postepowania sprzecznego
z art. 3 Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci3, ze wzgledu na pobicie
przez funkcjonariuszy Policji i niepowodzenie w przeprowadzeniu skutecznego $ledztwa
w sprawie ich ztego traktowania. Rzad wyrazil gotowos$¢ zapltacenia skarzacym lacznej
kwoty 15.000 euro (7.500 euro dla kazdego z pokrzywdzonych). Powyzsza deklaracja
spowodowata usuniecie sprawy z listy spraw Trybunatu (decyzja z 14 wrze$nia 2015 r.).

TORTURY, NIELUDZKIE I PONIZAJACE TRAKTOWANIE

Ale czy o torturach mozna moéwic tylko jako o zjawisku dostrzeganym w policyjnej pracy? Czym
w ogole s3 tortury w rozumieniu prawa miedzynarodowego?

[Art 1 Konwencjil*] okreSlenie tortury oznacza kazde dziatanie, ktérym jakiejkolwiek osobie
umyslnie zadaje sie ostry bol lub cierpienie, fizyczne badz psychiczne, w celu uzyskania od niej
lub od osoby trzeciej informacji lub wyznania, w celu ukarania jej za czyn popelniony przez nig
lub osobe trzecia albo o ktérego dokonanie jest ona podejrzana, a takze w celu zastraszenia lub

1 postepowanie przygotowawcze o sygn. akt Ds. 534/15 (wcze$niejsza sygn. Ds. 251/12).

12 Sygnatura sprawy RPO: 11.519.691.2014.EK

B3 Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnoéci sporzadzona w Rzymie dnia
4 listopada 1950 r., zmieniona nastepnie Protokotami nr 3, 5 i 8 oraz uzupetniona Protokotem nr 2 (Dz. U.
z 1993 . Nr 61, poz. 284).

14 Konwencja Narodéw Zjednoczonych w sprawie zakazu stosowania tortur oraz innego okrutnego,
nieludzkiego lub ponizajacego traktowania albo karania, przyjeta dnia 10 grudnia 1984 r. [(Dz. U.z 1989 .
Nr 63, poz. 379)
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wywarcia nacisku na nig lub trzecig osobe albo w jakimkolwiek innym celu wynikajacym
z wszelkiej formy dyskryminacji, gdy taki bol lub cierpienie powodowane s3 przez
funkcjonariusza panstwowego lub inng osobe wystepujaca w charakterze urzedowym lub
z ich polecenia albo za wyrazna lub milczaca zgoda. OkreSlenie to nie obejmuje bolu lub
cierpienia wynikajgcych jedynie ze zgodnych z prawem sankcji, nieodtacznie zwigzanych z tymi
sankcjami lub wywotanych przez nie przypadkowo.

W przeciwienstwie do niektorych panstw europejskich polski kodeks karny nie przewiduje
odrebnego przestepstwa tortur. Niektére zachowania mogace nosi¢ cechy takich czynéw sa
uregulowane np. w art. 246 k.k. (wymuszanie zeznan), art. 247 § 3 k.k. (znecanie nad osobg
pozbawiong wolnosci) i art. 231 § 1 kk. (przekroczenie uprawnien przez funkcjonariusza
publicznego). Jednak nie odzwierciedlaja one wszystkich elementéw zawartych w definicji
z Konwencji ONZ. O odpowiednig zmiane prawa w tym zakresie przedstawiciele Rzecznika Praw
Obywatelskich apeluja do wtadz od wielu lat!5, jednak na razie ten gtos nie zostat wystuchany.

Zmiana prawa wptynetaby na skuteczne egzekwowanie odpowiedzialno$ci karnej wobec oséb,
ktére znecajg sie nad osobami pozbawionymi wolnoSci, ale nie s3 w rozumieniu przepiséow
funkcjonariuszami publicznymi np. w stosunku do wychowawcéw w placéwkach dla nieletnich.

Zdarza sie bowiem, ze podczas wizytacji takich placdwek przedstawiciele KMPT otrzymuja
sygnaly o przemocy personelu w stosunku do wychowankéw. Nieletni wskazywali m.in., Ze:

» Wychowawcy wyciagali wychowanka z t6zka i bili go w twarz (powodem miato by¢
zwrocenie wychowawcy uwagi na nieodpowiednie zachowanie w godzinach nocnych),
szarpali, bili ,z li§cia” (za odmowe wykonywania dyzuréw), wykrecali rece i bili w kark,
bili w brzuch (powodem takiego zachowania miato by¢ agresywne zachowanie
nieletniego polegajace m.in. na kopaniu w drzwi sali gimnastycznej), uzywali stow
powszechnie uwazanych za obrazliwe (,zamknij morde”, ,pedat cie zrobit”).

» Zdarzato sie, ze dziecko wracajgce z ucieczki bylo kopane w Zebra, miato klecze¢ na
korytarzu, byto budzone w nocy, by czyta¢ regulamin, miato robi¢ karne pompki.

» Wychowanek, ktory nie wypielit grzadek, nie dostat obiadu.
» Jeden z wychowawcow miat zastrasza¢ chtopcdw pokazujgc im patke teleskopowa.

Bardzo waznym z punktu widzenia ochrony praw nieletnich byto wystapienie Rzecznika Praw
Obywatelskich do Ministra Sprawiedliwo$ci w zwigzku z nieprawidtowo$ciami ujawnionymi
podczas wizytacji Zaktadu Poprawczego w Sadowicachlt. W trakcie wizytacji zapoznano sie
z zapisem monitoringu, dokumentujacym stosowanie wobec wychowankéw $rodkéw przymusu
bezposredniego. Analiza wskazuje na szereg nieprawidtowos$ci w zakresie legalnosci ich
stosowania, prawidlowo$ci wykonania i dokumentowania. Przedstawiciele KMPT zwrdcili
uwage m.in. na:

» nieludzkie i ponizajace traktowanie nieletnich podczas stosowania srodkéw przymusu
bezposredniego - w stosunku do chlopca ktorego rozebrano do naga

15 Sygnatura sprawy RPO: 11.071.4.2015.ED
16 Sygnatura sprawy RPO: KMP.573.21.2017.RK
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i przeprowadzono go tak przez korytarz, po uprzednim skuciu mu rak z tylu
i zalozeniu pasa obezwladniajacego. Nieletniego umieszczono w pomieszczeniu bez
16zka, bez mozliwosci odpoczynku i zmuszano go do siedzenia, podczas gdy byl on
jedynie w spodniach od pizamy, nogi miat skute kajdankami, miat tez zatozony kask
ochronny oraz pas obezwtadniajgcy.

Bardzo wiele nieprawidtowosci przedstawiciele KMPT stwierdzili podczas wizytacji w Zaktadzie
Poprawczym w Biatymstoku. W sumie odbyla sie tam jedna wizytacja i az trzy rewizytacje.
Ogromne watpliwosci budzilo funkcjonowanie jednej z grup wychowawczych, tzw. grupy
readaptacyjnej. Grupa ta zorganizowana byta w oparciu o bardzo rygorystyczne zasady, co swoje
odzwierciedlenie znajdowato nawet w wygladzie przeznaczonych dla niej pomieszczen (surowy
wystrdj, tylko niezbedne wyposazenie). Ponadto wychowankowie nosili czerwone uniformy
celem zaznaczenia ich odrebnosci i wiekszego poziomu demoralizacji (na wzor jednostek
penitencjarnych, w ktérych osadzeni niebezpieczni korzystaja wylacznie z wieziennej odziezy
koloru czerwonego); mogli wychodzi¢ na $wieze powietrze tylko raz w tygodniu; otrzymywali
jedna pare skarpet i majtek na miesigc (bez mozliwosci wymiany), w zwigzku z czym w czasie
prania i suszenia zmuszeni byli chodzi¢ bez bielizny; w sypialniach nie mogli posiada¢ zadnych
osobistych rzeczy; podczas kapieli uzywali tylko szarego mydta, pozbawieni byli mozliwosci
korzystania z wtasnych srodkow do utrzymania higieny osobiste;.

Z rozmow indywidualnych z wychowankami wynikato, iz karani byli za najdrobniejsze
przewinienia w sposob nie znajdujgcy racjonalnego uzasadnienia (np. niedoktadne sprzatniecie
pokoju). Najczesciej wymieniang karg byla konieczno$¢ wykonania dodatkowej liczby tzw.
Jfroterek” czyli zmycia podlogi. Nieletni wskazali rowniez na wykonywanie tzw.
»sacharek”, polegajacych na wyczyszczeniu muszli klozetowej, a nastepnie wybraniu
z niej wody za pomoca kubka, tak by wychowawca mdgt oceni¢, czy zadanie zostato wykonane
prawidlowo. Jeszcze inng karg bylo czyszczenie fug szczoteczka do zebdéw. Celem takich kar
nie byto bynajmniej sprzatniecie danego obiektu, lecz wykonanie tego w okreslony, z gory
narzucony sposéb, uwtaczajacy ludzkiej godnosci, co nalezy oceni¢ jako ponizajace traktowanie.

RoLA KMPT

Wtiadze krajowe powinny szczeg6lng uwage przywigzywaé¢ do wnioskdw plynacych z zalecen
Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur oraz wspiera¢ go w podejmowanych dziataniach by
zapobiega¢ torturom, nieludzkiemu i ponizajacemu traktowaniu. Skuteczne dzialania
zapobiegawcze wymagaja jednak edukacji i polaczenia szeregu srodkéw legislacyjnych,
administracyjnych, sagdowych i innych.

Kazdy z cztonkéw spoteczenstwa powinien czu¢ sie bezpiecznie w kontaktach z organami
$cigania, nawet jesli jest podejrzany o popetnienie przestepstwa. Niestety jak pokazuje praktyka
obecnie nawet w przypadku swiadkéw przestepstwa to poczucie bezpieczenstwa bywa burzone.

Konieczna jest wiec edukacja funkcjonariuszy wszystkich szczebli stuzb egzekwujacych prawo
w kierunku poszanowania praw cztowieka i zapobiegania torturom. Od 2016 r. KMPT
zorganizowato 16 debat regionalnych - we wszystkich wojewddztwach. Wzieli w nich udziat
przedstawiciele wszystkich typoéw miejsc pozbawienia wolno$ci, prokuratury, wtadzy
sgdowniczej, samorzadu wojewddzkiego oraz uczelni wyzszych.
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KMPT zacheca tez wiadze do aktywnej dziatalnosci edukacyjnej i budowania kultury sprzeciwu
wobec przemocy, ktéra powinna by¢ postrzegana jako niedopuszczalny brak profesjonalizmu,
rzutujacy na wizerunek catej stuzby.

Aby skutecznie zapobiega¢ torturom panstwo powinno zapewni¢ skuteczne funkcjonowanie
gwarancji zabezpieczajgcych osobe pozbawiong wolnosci przed torturami. Zaliczajg sie do nich:

v prawo do informacji o przystugujacych prawach,

prawo do kontaktu z obronca juz od samego poczatku zatrzymania,

v

v" mozliwo$¢ poinformowania bliskich o fakcie pozbawienia wolnosci,

v przeprowadzenie badania lekarskiego przed umieszczeniem w miejscu detencji
v

oraz funkcjonowanie skutecznego mechanizmu skargowego.

Dlaczego gwarancje sq takie wazne?

Obronca oraz osoby bliskie jako pierwsi majg szanse otrzymac¢ informacje od zatrzymanego, ze
zostal potraktowany w niewla$ciwy sposob, a nastepnie zgtosi¢ te sprawe organom $cigania.
[stotna jest takze rola lekarza i psychologa, ktérzy majg do czynienia z osobami pozbawionymi
wolnosci, chodzi o to by w odpowiedni sposéb potrafili zidentyfikowa¢ ofiare tortur, a nastepnie
udokumentowac jej obrazenia. W konicu wazne jest przeprowadzenie szybkiego i bezstronnego
dochodzenia w przypadku powziecia informacji o stosowaniu tortur, nieludzkiego, ponizajacego
traktowania oraz wymierzenia odpowiedniej kary sprawcom.

Diagnoza KMPT. Co wymaga zmiany?

10-letnie do$wiadczenie Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur w Polsce pokazuje, zZe
brakuje dostatecznej ochrony przed torturami w polskim prawie. Minimalne gwarancje
zabezpieczajace osobe pozbawiona wolnosci przed torturami nie s3 w odpowiedni sposob
przestrzegane, dotyczy to m.in. mozliwo$ci natychmiastowego kontaktu z obronca, czy
przeprowadzania badan lekarskich, ktére nie obejmuja wszystkich zatrzymanych, a poza tym s3
czesto przeprowadzane w sposOb powierzchowny. Ponadto przepisy Kodeksu karnego nie
uwzgledniajg sytuacji stosowania tortur. Obowigzujace regulacje prawne znacznie utrudniaja
lub wrecz uniemozliwig kwalifikacje konkretnych czynéw jako tortury. Praktyka sedzidw
pokazuje za$, ze w Polsce $redni wymiar kary w przypadkach, w ktérych doszlo do
stosowania tortur wynosi ok. 1,5 roku pozbawienia wolnosci.

Dodatkowo $wiadomo$¢ spoleczna na temat tortur jest znikoma, co powoduje Ze
pokrzywdzeni nie ujawniajg takich przypadkéw, gdyz czesto nie wiedzg co jest torturg lub
nieludzkim, ponizajacym traktowaniem. Takze brutalnos¢ i zastraszanie, ktérego doswiadczyty
ofiary tortur wptywa zdecydowanie na ich decyzje o zaniechaniu ztozenia oficjalnego
zawiadomienia.

Dlatego wrcigz jeszcze pozostato wiele do zrobienia. Duze znaczenie powinno odegrac
budowanie kultury braku spolecznej akceptacji dla tortur. Opinia publiczna powinna
pamietaé, ze zakaz tortur w mys$l polskiego prawa jest zakazem bezwzglednym i nie podlega
zadnym ograniczeniom.
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Zadna zbrodnia nie usprawiedliwia stosowania tortur. Tortury stanowia bowiem
najbardziej skrajny przyklad lamania praw czlowieka, wyrazaja pogarde dla jego
godnosci i degraduja spoleczenstwo, ktoére na nie przyzwala.
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